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472, Subregion |

;26891 Osrodek Wsparcia Ekonomii
TR=EY Spotecznej
Instytut Spraw Obywatelskich
CENTRUM prowadzq_cy Osrodek Wsparcia Ekonomii
KLUCZ Spotecznej Centrum KLUCZ
ul. Pomorska 40
91-408 £6dz

www: centrum klucz.pl

Facebook: https://www.facebook.com/byc.i.miec/
e-mail: kontakt@instytut.lodz.pl

Tel.: 42 630 17 49, 512 132 364

Krotki opis dziatalnosci:

Instytut Spraw Obywatelskich jest organizacja pozarzadowa niezalezng od partii
politycznych. Od 2004 r. stuchajg gtosu obywateli i zamieniajg go w czyn. Ich celem
sg systemowe zmiany spofeczne.

Wprowadzajg je faczac dziatania eksperckie (think tank) z oddolng mobilizacja oby-
watelska (action tank). i patrzeniem wtadzy na rece (watchdog).

Jak dziatajg?
* Prowadza kampanie obywatelskie,
¢ animuja zbidrki podpiséw pod petycjami,
e rozmawiajg z decydentami,
- organizujg debaty i konferencje,
» opracowuja ekspertyzy i raporty,
* inicjujg happeningi i pikiety,
* monitoruja i kontroluja,
» szkola i doradzaja,
- piszg felietony i robig wywiady.

Wygrywajg w oparciu o dtugi marsz. Przyktadowo program ,Mama 4 plus” to rezul-
tat 13 lat ich kampanii obywatelskiej na rzecz docenienia nieodptfatnej pracy domo-
wej ,Dom to praca”. Z kolei konsumenckie prawo do informacji o produktach bez
GMO wywalczyli po 10 latach kampanii ,,Wolne od GMO? Chce wiedzie¢!”.Ich naj-
starszg inicjatywg jest kampania , Tiry na tory”.

W 2011 r. powotali do zycia Centrum KLUCZ - inicjatywe ktéra powstata po to, by
pomoc zwiekszaé wspotprace, zaufanie... i zyski.

Opis ustugi/ produktow,

Czym zajmuja sie w Centrum KLUCZ na co dzien?

« Pomagaja w realizacji pomystow na biznes spoteczny lub dziatalnos¢ spoteczna.

« Pomagaja utworzy¢ i prowadzi¢ podmiot ekonomii spotecznej (np. fundacje,
stowarzyszenie) czy przedsiebiorstwo spoteczne zaréwno pod katem prawnym,
finansowym, jak i (przede wszystkim) biznesowym.

« Udostepniajg sprawdzone know-how, od doswiadczonych doradcéw i trene-
réw, ktérzy sg ekspertami w swoich dziedzinach, a takze konkretne narzedzia
i praktyczng pomoc.

« Tworzg miejsca pracy w nowych i istniejgcych przedsiebiorstwach spotecznych,
w tym udzielaja bezzwrotnych dotacji i wsparcia finansowego w pierwszych
miesigcach dziatalnosci.

« Szkolg i doradzajg, m.in. w zakresie: biznesowym, marketingowym, prawnym,
ksiegowo-podatkowym, przygotowania ofert w ramach zaméwien publicznych,
itp.

« Pomagaja przygotowac wnioski o dofinansowanie projektéw.

Wspdtpracujg z bardzo réznymi srodowiskami — z biznesem, organizacjami obywa-
telskimi, administracja panstwowg i samorzadowg, z osobami indywidualnymi.

Dziatajg przede wszystkim na terenie wojewddztwa tédzkiego, ale chetnie skorzystaja
z Twojego zaproszenia, by poméc Ci rozwingc¢ skrzydta w kazdym zakatku Polski.
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Powiat pabianicki

o

Spotdzielnia Socjalna — Zielone Pabianice

ul. taska 62/64

95-200 Pabianice

www: zielonepabianice.org

UStUGI OPIEKUNCZE:

e-mail: spoldzielniasocjalna.opieka@gmail.com
Tel. 575 870 215

UStUGI PORZADKOWE | PLAKATOWANIA
e-mail: zielonepabianice@gmail.com

Tel. 510 747 722

Krotki opis dziatalnosci:

Opi

Zajmuja sie pielegnacja i utrzymywaniem czystosci terendéw zielonych oraz
porzadkowaniem chodnikéw, placéw i skweréw miejskich.

Administruja tablice informacyjne i stupy ogtoszeniowe, przyjmujac zlecenia na
plakatowanie.

Od 1 stycznia 2019 po raz drugi - realizujg ustugi opiekuncze na terenie miasta
Pabianic, ktére sg zlecone przez MCPS w Pabianicach.

Od stycznia 2019 roku realizujg projekt pn.: ,,Zaopiekuj sie mng!” wspoéitfinan-
sowany z EFS w ramach RPO Wojewodztwa tddzkiego na lata 2014 — 2020.
Projekt skierowany jest do 50 beneficjentéw, ktérzy sg objeci ustugami opie-
kunczymi, catodobowg teleopiekg oraz dostepem do bezptatnej wypozyczalni
sprzetu rehabilitacyjnego, medycznego, sanitarnego.

s ustugi/ produktow,

Zajmuja sie pielegnacja i utrzymywaniem czystosci terendéw zielonych oraz
porzagdkowaniem chodnikéw, placéw i skweréw miejskich. Mozna wynaja¢ pra-
cownikow do koszenia trawnikéw, przycinania krzewdw i drzew, pielenia i pod-
lewania. Administruja takze tablice informacyjne i stupy ogtoszeniowe, przyjmu-
jac zlecenia na plakatowanie. Przyjmujg zlecenia zaréwno od oséb prywatnych,
jak i firm. Kazda ustuge wyceniajg indywidualnie ale zgodnie z hastem: ,,Kosimy
trawe, nie portfele” Swoim zasiegiem obejmujg tereny nalezace do miasta
Pabianic i okolicznych gmin.

Od 8 stycznia 2018 roku po raz pierwszy oraz od 1 stycznia 2019 po raz drugi
- realizujg ustugi opiekuncze na terenie miasta Pabianic, ktére sg zlecone przez
Miejskie Centrum Pomocy Spotecznej w Pabianicach

Swiadcza takze opieke nad osobami starszymi w zakresie odptatnej dziatalnosci
pozytku publicznego

Od stycznia 2019 roku realizujg projekt pn.: ,, Zaopiekuj sie mng!” Projekt skie-
rowany do 50 beneficjentéw, ktdérzy sg objeci ustugami opiekuriczymi, catodo-
bowa teleopiekg oraz dostepem do bezptatnej wypozyczalni sprzetu rehabilita-
cyjnego, medycznego, sanitarnego.

Od 1 czerwca 2019 roku realizujg takze ustugi opiekuricze w Sieradzu jako zada-
nie publiczne ogtoszone przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sieradzu.

Powiat pabianicki

Towarzystwo Pomocy im. Sw. Brata
Alberta Koto Pabianickie

ul. Kosciuszki 22/26
95 — 200 Pabianice
'- www.bratalbert-pabianice.org
i https:/pl-pl.facebook.com/tpbapabianice/
e-mail: pabianicebratalbert@wp.pl, Pabianice@tpba.pl
Tel. 42 215 55 00

Ly s

Krotki opis dziatalnosci:

Towarzystwo Pomocy im. Sw. Brata Alberta Koto Pabianickie od 2002 roku pomaga
osobom potrzebujgcym w tym osobom starszym, schorowanym oraz bezdom-
nym. Od lat wspotpracuje z Samorzadem, Bankiem Zywnosci. Realizujg projekty
z funduszy Urzedu Miasta Pabianic, Miejskiego Centrum Pomocy Spotecznej czy tez
Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej. Towarzystwo Pomocy im. Sw. Brata
Alberta Koto Pabianickie jest cztonkiem Pabianickiego Forum Organizacji i Inicjatyw
Pozarzadowych jak réwniez Pabianickiej sieci wolontariatu.

Opis ustugi/ produktow:

Towarzystwo Pomocy im, $w. Brata Alberta Kofo Pabianickie prowadzi catoroczne
schronisko dla oséb bezdomnych oraz sezonowa noclegownie. Swoim podopiecz-
nym zapewnia tu bezpieczne schronienie, odziez, wyzywienie, leki oraz pomoc
przedmedyczna.

Osoby bezdomne moga liczy¢ tu na pomoc w leczeniu uzaleznien, pomoc w znalezie-
niu pracy czy zatatwieniu spraw urzedowych co stanowi pierwszy krok do powrotu
do normalnego funkcjonowania w spoteczenstwie.

Osobom zagrozonym wykluczeniem spotecznym Koto niesie pomoc poprzez miedzy
innymi prowadzenie Punktu Wydawania Zywnosci i Odziezy, gdzie mozna otrzymac
odziez, a takze zywno$¢ w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa
realizowanego we wspdtpracy z Bankiem Zywnosci w todzi.

Towarzystwo Pomocy im, sw. Brata Alberta Koto Pabianickie swoimi dziataniami obej-
muje takze najmtodszych w Ognisku Aktywnosci Pozaszkolnej. Swoje miejsce odna-
lazto tu blisko 20 dzieci z rodzin trudnych. Najmtodsi mogg w tym miejscu odrobic
lekcje, uzyska¢ pomoc w nauce, zjes¢ podwieczorek czy po prostu pobawic sie i mito
spedzié czas.
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Powiat pabianicki

Klub Integracji Spotecznej Miejskiego
Centrum Pomocy Spotecznej
w Pabianicach

ul. Partyzancka 31

95-200 Pabianice
www.mcps.pabianice.pl,

e-mail: opiispab@wp.pl,

Tel. 42 215 42 11, fax 42 227 10 80

Krotki opis dziatalnosci:

Klub Integracji Spotecznej Miejskiego Centrum Pomocy Spofecznej w Pabianicach ist-
nieje od 2004 roku.

Oferta skierowana jest do:
« 0s6b bezrobotnych klientéw Miejskiego Centrum Pomocy Spotfecznej;
« 0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Celem Klubu Integracji Spotecznej jest:
* reintegracja spofeczna i zawodowa oséb zagrozonych wykluczeniem spotecz-
nym;
¢ minimalizowanie skutkéw dfugotrwatego bezrobocia;
- aktywizacja zawodowa (realizacja PSU i PAI);
 realizacja projektéow konkursowych MRPIPS, EFS, RPO;
» wspoipraca z PUP;
« wspoipraca ze spoétdzielnig socjalng ,,Zielone Pabianice”;
e rozwoj EKONOMII SPOLECZNE).

Opis ustugi/ produktow,

Zadania Klubu Integracji Spotecznej:
« pomaga przy tworzeniu dokumentow aplikacyjnych (CV, list motywacyjny)
+ przygotowuje do rozmowy kwalifikacyjnej
* uczy metod poszukiwania pracy, buduje motywacje do jej znalezienia
+ udostepnia aktualne oferty kurséw i szkolen podnoszacych lub uzupetniajacych
kwalifikacje.
« oferuje wsparcie psychologa/doradcy zawodowego

Zajecia obejmujg spotkania:
» indywidualne (zgtoszenie, kontrakt, ankieta zawodowa, CV, wsparcie psycho-
logiczne);
« grupowe (szkolenia zawodowe, BHP, grupy wsparcia i samopomocowe).
W roku 2008 KIS zostat wyrézniony przez Ministra Pracy i Polityki Spotecznej:
.Dobre praktyki aktywnych form pracy”

Powiat pabianicki

Stowarzyszenie ,,Czuje Sercem”

ul. 8 Marca 1

95-050 Konstantynéw tédzki,
www.czujesercem.pl

e-mail: stowarzyszenie@czujesercem.pl
Tel. 530 680 650

Krotki opis dziatalnosci:

Celem Stowarzyszenia jest wszechstronne wspieranie oséb niepetnosprawnych w ich
drodze do peftnego i w miare mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w spote-
czenstwie. Wspieranie ich spotecznej aktywnosci, egzekwowanie ich praw, wyréwny-
wanie szans, likwidacja barier i integracja spoteczna.

Opis ustugi/ produktow,

« Warsztat Terapii Zajeciowej dla 0séb niepetnosprawnych o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci, ktoéry przygotowuje do samodzielnego wykonywania czyn-
nosci zycia codziennego i aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym

« Osrodek Integracji z Osobami Niepetnosprawnymi, ktéry prowadzi zajecia
zwiekszajace zaradnos¢ osobistg oséb niepetnosprawnych i organizuje atrak-
cyjne, efektywne i twércze spedzanie czasu wolnego

+ Nieodptatna wypozyczalnia sprzetu rehabilitacyjnego

+ Specjalistyczne wsparcie dla oséb niepetnosprawnych na wszystkich ptaszczy-
znach codziennego zycia

« Promocja tworczosci i talentéw oséb niepetnosprawnych

« Integracja os6b niepetnosprawnych ze srodowiskiem lokalnym.

15
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Powiat tomaszowski

Ga.l.e ria Fundacja Czarna Kura
ul. Tuwima 4a
97-215 Inowtédz
Zarna https://www.facebook.com/galeriaczarnakura/
y https://www.facebook.com/Fundacja-na-rzecz-
odtworstwa-historycznego-rzemiost-i-sztuk-dawnych-
ura Fibula-467933273657935/

e-mail: fundacjafibula@op.pl
Tel. 698 691 527

Krotki opis dziatalnosci:

Jako Fundacja dziatajg w Gminie Inowtddz i poza jej granicami. Misja fundacji jest
promocja, wskrzeszanie dawnych, zapomnianych i niszowych dzis rzemiost, zawo-
dow, dawnej sztuki ale i sztuki wspodiczesnej. Ponad to promuja Zamek Kazimierza
Wielkiego i Inowtodza, jako miejsca o tysigcletniej historii.

Organizuja mniejsze i wieksze wydarzenia historyczne. Ich dziatania to miedzy innymi:
malowidta nascienne na inowfodzkich ulicach, zaczerpniete z sredniowiecznych
manuskryptow, zjazdy rycerskie, takie jak tzykwiat Kasztelanski, Kramy Inowtodzkie,
Obrady Kapituty Rycerstwa Polskiego.

Od sierpnia 2019 r prowadzg w Inowfodzu Galerie Czarna Kura, to autorska galeria
sztuki w ktérej mozna zobaczy¢ i kupic ich prace oraz obejrzec przy pracy. W galerii
jest otwarta pracownia rymarska i kaletnicza oraz metaloplastyczna, specjalizujgca
sie w najstarszej i najszlachetniejszej metodzie obréobki metalu na zimno, repuso-
waniu.

Opis ustugi/ produktow:

W Galerii Autorskiej Czarna Kura oferuja:

e Torby — szyte recznie, bez maszyny, szwem
rymarskim, torby z naturalnych skér,
w pojedynczych, autorskich egzemplarzach.
Wtasnorecznie wykonujemy do nich okucia:
sprzaczki, plakiety, ktore sg na torby naszywane
a powstaja w technice repusu Torby sg certyfi-
kowane.

« Mata galanteria skérzana: bransolety, paski itp.

e Bizuteria autorska: bizuteria wykonywana
w technice repusu oraz kowalstwa artystycz-
nego.

* Rysunki, obrazy olejne, szkice, plakiety repuso-
wane.

» Pamiatki z Inowtodza wykonywane przez nich:
mate formy graficzne, pamigtkowe zetony,
magnesy.

e Ponad to w galerii odbywajg sie spotkania
autorskie z artystami: poetami, malarzami,
Spiewakami.

Poza galerig organizuja eventy o tematyce histo-
rycznej: turnieje, pokazy, lekcje historii, warsztaty.

Powiat tédzki wschodni 17

— m Fundacja PROMUZA
it s et 11 Listopada 41
FRO MU 95-040 Koluszki
WWWw.promuza.org
e-mail: promuza@promuza.org
Tel. 693 448 944

Krotki opis dziatalnosci:

Gtoéwnym celem Fundacji ,PROMUZA" jest nauka gry na instrumentach muzycznych
w formie zaje¢ pozaszkolnych.

Fundacja zajmuje sie organizowaniem warsztatow, konkurséw, koncertéw i festiwali
muzycznych z udziatem dzieci i mtodziezy oraz oséb starszych.

Fundacja organizuje, wyposaza i prowadzi punkty aktywnosci twoérczej ,,PAT”, w kto-
rych prowadzone sg zajecia nauki gry na instrumentach muzycznych i spiewu.

Opis ustugi/ produktow

Fundacja PROMUZA jest zarejestrowang organizacjg pozytku publicznego i zajmuje
sie aktywnym umuzykalnianiem dzieci i mfodziezy.

Nie prowadza dziatalnosci gospodarczej tylko odptatng i nieodptatng dziatalnosc¢
pozytku publicznego (KRS 0000149337).
« Prowadza nauke gry na instrumentach muzycznych w formie zaje¢ pozalekcyj-
nych w oparciu o wtasng metode ,popatrz, postuchaj, zagraj”.
» Organizuja i wyposazaja punkty aktywnosci tworczej, w ktérych prowadzona
jest nauka gry na keyboardach i gitarach a takze nauka spiewu.
« Organizuja warsztaty, konkursy i koncerty z udziatem dzieci i mtodziezy a cza-
sem réwniez osoéb starszych.
» Realizujg projekty zwigzane z edukacja muzyczna dzieci i mtodziezy oraz oséb

starszych.

PRO MUZA

Fundacja
Aktywnodcl Twarczej
Dzieci | Mlodziety

Popatrz - postuchaj - zagraj!

Nauka gry
na instrumentach muzycznych
Informacje i zopisy pod nr tel. 693 44 89 44

www.promuza.org
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Powiat tédzki wschodni

Fundacja Rozwoju Dzieci

S oA <
T /\ 7, i Mtodziezy ,,Piekny Swiat”
P o)\ > Zofidwka, ul. Stanistawowska 2
< > 95-080 Tuszyn
Fundacja Piekny Swiat www. przystanekzofiowka.pl

https://www.facebook.com/tu.przystanekzofiowka/
e-mail: kontakt@przystanekzofiowka.pl
Tel. 509 477 050

Krotki opis dziatalnosci:

Misja fundacji jest wspieranie rozwoju dzieci i mtodziezy z domoéw dziecka na drodze
do samodzielnego i odpowiedzialnego zycia. Fundacja dba o stworzenie im takich
warunkow rozwoju, by w przysztosci stali sie szczesliwymi, odpowiedzialnymi ludzmi.
Wspierajg ich wychowanie, pomagaja w edukacji, rozwijajg talenty. Pomagajg bez-
piecznie wejs¢ w doroste zycie.

Fundacja dziafa na rzecz systemowych zmian w zakresie rodzicielstwa zastepczego.
Marzy im sie spoteczenstwo, ktére wspiera rozwdj rodziny i docenia jej wktad w roz-
woéj cztowieka. Marzy nim sie Polska, w ktérej ludzie czujg sie odpowiedzialni za
siebie nawzajem i potrafig pracowac dla wspoélnego dobra.

Wierza, ze Piekny Swiat jest dostepny dla kazdego. Wierzg, ze mozna go pokazac
dzieciom i mtodziezy z doméw dziecka.

Opis ustugi/ produktow:

Miejsce, w ktorym las sie zatrzymat

Przystanek Zofiéwka to przytulny osrodek edukacyjno-wypoczynkowy prowadzony
przez Fundacje Rozwoju Dzieci i Mtodziezy ,Piekny Swiat”. To wymarzone miejsce
w $rodku lasu, dla os6b, ktére potrzebujg niestandardowej przestrzeni do realizacji
projektéw firmowych oraz prywatnych takich jak wesela, komunie, chrzciny, jubile-
usze.

Miejsce potozone jest blisko miasta (15 minut od todzi i Pabianic, 7 minut od Centrum
Handlowego Ptak i autostrady A1), a jednoczesnie daleko od zgietku, w otoczeniu
dwoch rezerwatéw przyrody.

Stworzona jest tu przyjazna przestrzen dostosowana do organizacji szkolen, warsz-
tatéw rozwojowych, wyjazdéw integracyjnych oraz kolacji biznesowych.

Szkolenia, warsztaty, konferencje, spotkania biznesowe

Do dyspozycji jest sala szkoleniowa o pow. 80 m?. Stwarza to mozliwos¢ zorgani-
zowania konferencji, szkolenia lub warsztatu dla nawet 50 oséb. Wyposazona jest
ona we flipchart, projektor multimedialny, ekran oraz sprzet nagtasniajacy. Fundacja
posiada réwniez sale plenerowg o pow. 150 m2.

Podczas pobytu w Zofidéwce udostepniana jest rowniez czes¢ domu, a wraz z nim
kawatek rodzinnej atmosfery. Zagwarantowany serwis kawowy z cieptym, pachna-
cym ciastem drozdzowym oraz domowy catering przygotowany na miejscu z sezo-
nowych produktéw.

Powiat tédzki wschodni

Pobyty integracyjne
z noclegami

Fundacja stworzyta nie-
typowe miejsce spotkan,
do ktérego sami chet-
nie chcielibySmy wra-
ca¢. Tworzac Przystanek
Zofidwka uwzglednili
swoje doswiadczenia
z udziatu w spotkaniach
integracyjnych i innych
uroczystosciach  okolicz-
nosciowych. Dzielg sie
tym, co u nich najlepsze
- wyjatkowa, lesng prze-
strzenig, ktorej starcza dla
wszystkich, piekng salg
imprezowa,  smacznym
jedzeniem oraz profesjo-
nalng obstuga.

Oferujg réwniez 30 miejsc
noclegowych w pokojach
z tazienkami.
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Powiat opoczynski

Powiat opoczynski

Spétdzielnia Socjalna ,,Ewa” Opis ustugi/ produktow:

ul. Piotrkowska 13 « wyroby garmazeryjne: pasztety, galantyny, pierogi, kluski; kopytka, slaskie, itp.
26-300 Opoczno, oraz ciasta.

e-mail:spsocjalna@o?2.pl « ustugi cateringowe, organizowanie imprez okolicznosciowych.

Tel. 44755 5211, 512 276 484 SPOLECZNE CELE DZIAtANIA PODMIOTU:

Krotki opis dziatalnosci: )

Spotdzielnia prowadzi: dziatalnos¢ ustugowa w ramach dziatalnosci gospodarczej,
reintegracje zawodowa i reintegracje spoteczna.

Opis ustugi/ produktow:
+ Ustugi porzadkowo gospodarcze, .
« konserwacja terendéw zieleni,
+ konserwacja powierzchni ptaskich, .
» prace porzadkowe po remontach .

* inne ustugi gospodarcze w zakresie mozliwosci Spotdzielni. .

Fundacja ,,OSTOJA"
im. Siostry Klaryski
Stanistawy z Opoczna

ul. Westerplatte 2

26-300 Opoczno
www.fundacja-ostoja.pl

e-mail : biuro@fundacja-ostoja.pl
Tel. 44-755-60-16

Krotki opis dziatalnosci:

Misja Fundacji jest pomoc osobg najbar-
dziej potrzebujgcym: niepetnosprawnym,
ubogim, pozostajagcym dtugotrwale bez-
robotnymi. Fundacja prowadzi dziatal-
nos¢ gospodarczy, dziatalnos¢ statutowa
odptatng i nieodptatng: Srodowiskowy
Dom Samopomocy, Jadtodajnia, Bufet
w szpitalu, Magazyn Zywnosci Unijnej oraz
Restauracje ,,A néz widelec”.

Fundacja obecnie zatrudnia okoto 50 osob.

ustugi w zakresie opieki terapeutycznej w Srodowiskowym Domu Samopomocy
udzielenie wszechstronnej pomocy osobom niepetnosprawnym i osobom
z zaburzeniami psychicznymi oraz ich rodzinom;

zmniejszanie obszaréw niedozywiania i gtodu, oraz przeciwdziatanie marnowa-
niu zywnosci;

niesienie pomocy materialnej ludziom najubozszym, zagrozonym uzaleznie-
niami lub uzalezniony od alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych oraz ich
rodzin;

pomoc spoteczna, w tym w szczegdlnosci pomocy rodzinom i osobom w trud-
nej sytuacji zyciowej oraz wyréwnywania szans tych rodzin i osoéb,

dziatalnos¢ charytatywna i dobroczynnos¢,

dziatalnos¢ na rzecz oséb niepetnosprawnych,

promocja zatrudnienia i aktywizacji zawodowej, w szczego6lnosci oséb pozosta-
jacych bez pracy i zagrozonych zwolnieniem z pracy,

dziatalnos¢ na rzecz osoéb starszych i w wieku emerytalnym,

przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym.
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Powiat opoczynski

Spétdzielnia Socjalna PROMYK NADZIEI

- ul. Kopernika 5D
f \ — 26-300 Opoczno
www.spoldzielnia-promyknadziei.pl

e-mail: spoldzielnia.socjalna@interia.eu
Tel. 514 322 803

Krotki opis dziatalnosci:

Spotdzielnia Socjalna PROMYK NADZIEI powstata w 2009 r z inicjatywy oséb bez-
robotnych, ktére otrzymatly dotacje z Powiatowego Urzedu Pracy w Opocznie.
Spotdzielnia prowadzi wielokierunkowa dziatalnos¢ gospodarcza na terenie catego
kraju. Jest to:

» opieka domowa,

 ustuga cateringowa,

« wynajem sal szkoleniowo-konferencyjnych,

+ ustuga dowozowa samochodem osobowym,

« prowadzenie stacjonarnego sklepu ekologicznego EkoDar

 iinne dziatania aktywizujace osoby bezrobotne i bierne zawodowo, ktére chca

wyjs¢ na rynek pracy.

Wszystkie ustugi prowadzone sg na wysokim poziomie.

Spotdzielnia posiada duze uznanie wsrédd lokalnych instytucji (Starostwo Powiatowe,
Powiatowy Urzad Pracy, Urzad Gminy Opoczno, Gminy Zarnéw i wiele innych),
przedsiebiorcow oraz spotecznosci lokalnej.

Opls ustugi/ produktow,

Spoétdzielnia Socjalna PROMYK NADZIEI swoje ustugi w zakresie swiadczenia
opieki domowej kieruje do oséb starszych, niesamodzielnych, samotnych, ktére
z réznych powoddéw nie sg w stanie funkcjonowa¢ w miejscu zamieszkania
i potrzebujg wsparcia drugiej osoby. Opieka domowa swiadczona jest w dowol-
nym czasie i w dowolnej ilosci godzin. Wraz z opiekg domowg potaczona jest
ustuga cateringowa. Osoby starsze, samotne bardzo chetnie korzystajg z cate-
ringu obiadowego.

» Z ustugi dowozowej samochodem osobowym korzystajg osoby, ktére chcg udad
sie do lekarza na wizyte, na rehabilitacje, do banku, do kosciota, wyjecha¢ na
wesele czy na pogrzeb. Starajg sie realizowad wszystkie zlecenia w zakresie
wynajmu samochodu osobowego na rézne okolicznosci.

- Spotdzielnia posiada sale szkoleniowo-konferencyjne, w ktérych prowadzone
sq rézne formy wsparcia dla oséb bezrobotnych, biernych zawodowo i innych
0s6b. Sale wyposazone sg w stoty, krzesta, rzutnik, tablice oraz inny sprzet nie-
zbedny do prowadzenia szkolen. Jest réwniez st6t do przygotowania cateringu.

» Spétdzielnia prowadzi sklep o nazwie EkoDar z siedzibg w Opocznie. Sklep usy-
tuowany jest na skrzyzowaniu dwoch gtéwnych ulic o duzym natezeniu ruchu
pieszego. Wejscie do sklepu jest bezposrednio z ulicy i nie posiada barier archi-
tektonicznych co jest udogodnieniem dla oséb niepetnosprawnych czy matek
z dzie¢mi w wdzku.

« W ofercie sklepu posiadajg produkty ekologiczne, bezglutenowe, bezcukrowe,
szeroki wybor zidt, suplementy diety, kosmetyki ekologiczne oraz naturalne i bio-
degradowalne srodki do czyszczenia kuchni, fazienki, wc i innych powierzchni.
Srodki czystosci oparte sg na bazie sody oczyszczonej i kwasu cytrynowego.

Powiat opoczynski

Klientami  sklepu  s3
osoby, ktére bezposred-
nio robig zakupy w skle-
pie oraz klienci, ktorzy
zamawiajg towar przez
internet.

Sklep EkoDar cieszy sie
duzym powodzeniem.
Klienci oprécz zakupio-
nych produktéw otrzy-
muja fachowa wiedze.
Oprécz dziatalnosci
gospodarczej, spoétdziel-
nia pozyskuje fundusze
unijne, ktére w cato-
sci przeznaczone s3 na
wspieranie 0séb bez-
robotnych, biernych
zawodowo i innych,
ktorzy majg problemy
z aktywnoscia zawo-
dowa.

Obecnie w wojewddz-
twie wielkopolskim
realizujg projekt skiero-
wany do oséb bezrobot-
nych i biernych zawo-
dowo, ktére otrzymaja
wsparcie w  zakresie
aktywizacji zawodowe;j.

Na przestrzeni 10 letniej
dziatalnosci podmiotu

ekonomii  spotecznej,
Spétdzielnia  Socjalna
PROMYK NADZIEI

na dobre wpisata sie
w lokalng przedsiebior-
czos¢ biznesowa.

Spotdzielnia  Socjalna
wspoipracuje z réoznymi
instytucjami, przedsie-
biorstwami, organiza-
cjami  pozarzagdowymi
zarowno lokalnymi jak
i z roznych regionow
Polski.
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Powiat opoczynski

Fundacja Aktywnego Ksztatcenia
i Rekreacji SALIX

ul. Sktodowskiej 24/24

Opoczno, 26-300

www.fundacjasalix.pl www.facebook.pl/fundacjasalix
e-mail: kontakt@fundacjasalix.pl

Tel. 603 994 149

Krétki opis dziatalnosci:

Fundacja SALIX zajmuje sie gféwnie edukacjg i ksztattowaniem miodych ludzi.
Zaréwno dzieci i mtodziezy, ale réwniez realizuje program dla dorostych. Prowadzi
zajecia z ekologii, obcowania z przyroda, pierwszej pomocy, terenoznawstwa,
lesnych umiejetnosci czy rozpoznawania roslin. Praca ich opiera sie na duzym kon-
takcie z przyroda.

Opis ustugi/ produktow:

Fundacja organizuje:

« Zielone szkoty — krotkie, kilkudniowe pobyty edukacyjne zaznajamiajace
uczniéw z fonem przyrody. Podczas zielonych szkét realizowana jest podstawa
programowa z przedmiotéw: fizyka, geografia, biologia, przyroda, matema-
tyka, plastyka czy muzyka.

« Obozy survivalowe - dwunastodniowa forma programowa przenoszaca
uczestnikébw w fantastyczny sSwiat natury gdzie poznajg miejsce cztowieka
w otaczajacym nas srodowisku. Fundacja przede wszystkim ktadzie nacisk na
samodzielnos¢ (zaréwno manualna, jak i intelektualng) i ponoszenia odpowie-
dzialnosci za swoje czyny. Przebywajac czy to pod namiotami, czy na terenie
zaprzyjaznionych osrodkéw wypoczynkowych przyblizajg mozliwosci wynika-
jace z odstawienia telefonéw, tabletow, czy konsoli.

+ Mtodziezowg Szkote Przetrwania — jednodniowe, kilkugodzinne plenerowe
zajecia, ktére skupiajg sie na pojedynczym zagadnieniu. Wydarzenie nie ma
ograniczen wiekowych.

 Survival z Latoroslg — skierowany jest do par rodzic/dziecko. Przy czym konfigu-
racja nie ma znaczenia: Mama z corka, czy Ojciec z synem, zajmujg sie wszyst-
kimi w najlepszy sposéb. Przygoda moze trwac kilka godzin (dla poczatkujacych,
ktérzy dopiero chcg zacza¢ spotkania z przyroda i survivalem), po dwudniowy
biwak z noclegiem w lesie przy ognisku.

« Arene tucznicza - bezpieczny pojedynek pomiedzy dwiema druzynami.
Dynamika zdarzen oraz emocje powoduja szybki przyrost adrenaliny. Nigdy nie
wiadomo skad nadleci strzata... Uczestnicy korzystajg z profesjonalnych ochra-
niaczy oraz w petni bezpiecznych strzat zakonczonych poduszkg. Nawet bez-
posredni strzat nie robi zawodnikowi krzywdy. Ma za to miejsce duzo smiechu
oraz rywalizacji.

+ Pneumatyczna strzelnica dynamiczna — prowadzone przez profesjonalistéw
zajecia strzeleckie. Zajecia zaczynaja sie od edukacji i przyswojenia wiedzy na
temat postepowania z bronig i mozliwych niebezpieczenstw. Uczestnicy pod
opieka instruktoréw ¢wiczg poprawnos¢ pozycji, ztozenia i oddania strzatow.
Zajecia zwienczone sg torem przeszkod, w ktérym zmieniajg sie zaréwno cele,
jak i odlegtosci. Przez co uczestnik musi caty czas pozostac¢ skoncentrowany.

Powiat rawski

Rawsko - Bialska Spotdzielnia

® @ Socjalna
ul. Katowicka 24E
96-200 Rawa Mazowiecka
e-mail : biuro@spoldzielniarawa.pl
Tel: (46) 814 26 19

Krotki opis dziatalnosci:

Spétdzielnia Socjalna zajmuje sie sprzataniem, pielegnacja terenéw zielonych,
wycinka, rebakowaniem, zbieraniem i segregacjg odpadami, ustugami ogélnobu-
dowlanymi, konserwacja instalacji elektrycznych, ustugami hydraulicznymi i wodno-
-kanalizacyjnymi, a takze konserwacjg instalacji gazowych i wentylacyjnych. Prowadzi
pogotowie techniczne 24 godzinne. Wydzierzawia i eksploatuje stupy ogfoszeniowe.
Prowadzi stotéwke i dozywianie dzieci w szkotach i przedszkolach z terenu Miasta
i Gminy Biata Rawska, oraz ustugi cateringowe. Spoétdzielnia obstuguje gastrono-
micznie liczne imprezy okolicznosciowe (Dni Miast, Dozynki itp.) obstuguje i opréz-
nia kosze na terenie miasta Rawa Mazowiecka. Spétdzielnia otworzyta Zaktad
Aktywnosci Zawodowej - prowadzi on dziatalnos¢ wytwodrcza, ktéra pozwala rehabi-
litowac¢ zawodowo i spotecznie zatrudnionych pracownikéw poprzez wykonywanie
zlecen w warunkach realnego rynku ustug.

Opis ustugi/produktu:

Rawsko-Bialska Spotdzielnia Socjalna , Nadzieja i Praca” prowadzi dziatalnos¢ wpisu-
jaca sie w nastepujace gatezie:

+ Ustugi ogélnobudowlane

 Ustugi hydrauliczne, elektryczne, pogotowie techniczne 24h

« Ustugi sprzatajace i pielegnacja terenéw zielonych

« Gastronomia i catering — dozywianie dzieci w szkotfach i przedszkolach, organi-

zacja wizyt studyjnych

» Segregacja i odbior odpadow komunalnych

« Dowdz dzieci niepetnosprawnych do szkot

« Zarzadzanie stupami ogtoszeniowymi, reklama

« Obstuga i konserwacja koszy na terenie miasta

 Elektryczne, gazowe

Spoétdzielnia utworzyta Zaktad Aktywnosci Zawodowej zajmujacy sie pracg wytwor-
cza - wyroby rekodzieta artystycznego, transportem.
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Powiat rawski

Fundacja EKO-OSADA BRZOZOWKA

Brzozéwka 25

96-214 Cieladz,
www.eko-brzozowka.pl
witaj@eko-brzozowka.pl
Tel. 506 980 648

Krotki opis dziatalnosci:

Fundacja materialnie urzeczywistnita ekologiczne idee Fundatoréw - zatozenie eko-
-osady, ktéra powstaje na obszarze 9 ha, wedtug zamystu Pawtfa A. Fijatkowskiego
i wizji architektonicznej inz. Jacka Gataski. Fundacja otrzymata od Fundatora dziatke
o powierzchni 0.86 hektara, na ktérej projektowana jest przestrzen publiczna z obiek-
tami stuzacymi realizacji celéw spotecznych. Sg to:

Koputa Brzozéwki (wybudowana w 2016 r.) z kamienia, drewna i gliny, miejsce
warsztatéw budownictwa naturalnego, koncertéw muzyki relakasacyjnej, warsz-
tatéw rozwoju osobowosci i wystaw Galerii Sztuki eko-Brzozéwka; Dom Wspolny
(w projekcie) — o powierzchni ok. 250 m?, z duzg salg na parterze, budynek wykonany
z materiatéw naturalnych, przeznaczony na: szkolenia, warsztaty, konferencje oraz
imprezy spotecznosciowe, na poznawanie sposobow zycia w harmonii z przyroda;
Dom Wynalazcoéw (projektowany) — inkubator wynalazczosci w sferach nieinwazyj-
nych technologii, miejsce dla wynalazcéw, ktérzy tworza projekty inzynierskie, bio-
technologiczne, nanotechnologiczne; Dom Zdrowia i Domki Rzemiost Wiejskich
(projektowane) - budynki z drewna, kamienia i gliny, o powierzchni ok. 35 m2, oraz
Gospoda (projektowana) z pokojami goscinnymi.

Jest to osada realizujgca zadania zrownowazonego rozwoju obszaréw wiejskich,
otwarta na efektywne technologie pozyskiwanie energii stonecznej, wiatru oraz
z wytworzonego na miejscu biogazu. Dziatajgcy juz Amfiteatr jest miejscem muzyki
i innych sztuk. Plenery artystyczne oraz warsztaty muzyczne i aktorskie w Osadzie
wzbogacg kulturalnie nie tylko Brzozéwke, ale i naszg mata Ojczyzne.

W swojej pracy, ktéra jest skierowana do spotecznosci lokalnej i na zewnatrz, propo-
nujg edukacje przez cafe zycie (permanentna).

Do wspotpracy zaprosili podobne organizacje z Biatorusi, planuja tez kontakty z orga-
nizacjami i grupami z Rosji, Ukrainy oraz krajéw Grupy Wyszechradzkiej.

Wraz z Innymi ograni-
zacjami i osobami nale-
zymy do Federacji Polskich
Alternatywnych Spotecznosci.
Formy ich dziatania wpisuja
sie w znany od kilkudziesie-
ciu lat swiatowy ruch eko-
-wiosek: Global Ecovillages
Network

Osada posiada¢ bedzie wia-
sny generator energii elek-
trycznej i cieplnej, pracujacy
na biomase. Ekologiczna war-
tos¢ tego projektu polega na
tym, ze w okolicy znajduje sie

Powiat rawski

wiele niewykorzystanej biomasy (pochodzacej z laséw, sadéw, stomy i innych odpa-
doéw produkcji rolnej). Generator zaopatrzy w elektrycznos¢ i ciepto wymienione
obiekty centrum Osady, a wytworzona nadwyzka energii zostanie odsprzedana do
PGE w systemie prokonsumenckim.

Budynki, wybudowane w technologii ,strawbale”, spetnia norme budownictwa
energooszczednego, co potwierdzajg wyniki badan Instytutu Techniki Budowlanej
z 2015 roku.

Pracy w eko-osadzie Brzozéwka przyswiecajg hasta, ktére zwg sie po staropolsku
.zawofaniami”: ,ZGODA BUDUIJE!”, ,INNOWACJA OPARTA O TRADYCIE”, , PO
ZIELONE POJECIE — WSTAP WOLNY(A)!”.

Opis ustugi/ produktow
Fundacja prowadzi:

Kursy i warsztaty wiedzy ekologicznej i dobrych praktyk, w tym:
* budownictwa naturalnego,
« zastosowania konopi wtdknistych,
« premakultury (ogrodnictwa biodynamicznego), wykorzystania OZE, a takze
innych przydatnych na wsi umiejetnosci
Kursy i warsztaty rozwoju osobistego z:
« Muzykoterapii,
« medytacji,
« zielarstwa i uzdrawiania mentalnego
+ naturalnego dbania o zdrowie
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Spotdzielnia Socjalna ,,Pracuj z Nami”

Warszawska 14
96-200 Rawa Mazowiecka
pietrzak.teresa@gmail.com

Krotki opis dziatalnosci:

Spotdzielnia na rynku pracy dziata od 17 lipca 2019 r na mocy wpisu do KRS.
Podstawowg dziatalnoscia zgodnie ze statutem jest dziatalnos¢ gastronomiczna.
Przed COVID -19 s$wiadczyli ustugi na rzecz uczniéw z trzech Szkét z gminy Rawa
Mazowiecka i trzech Szkét z Gminy Gtuchéw. Od 29 IX 2019 roku podpisali kontrakt
z Rawskim Szpitalem na zywienie pacjentow .

Ich klientami sg rowniez osoby z zewnatrz. Ponadto prowadzg organizacje imprez
w formie cateringu w systemie mobilnym w miejscu wskazanym przez klienta.

Od sierpnia br wspoéfpracujg z nowopowstatym ogrédkiem grillowym przygotowujac
na rzecz tego ogrédka suréwki, zupy oraz kartacze. Prébujg rowniez wspoétpracowac
z jednym sklepem spozywczym wstawiajac tam wtasne wyroby garmazeryjne . Ich
klientem byt rowniez od listopada 2019 do marca 2020 Zaktad przemystowy, ktory
kupowat od Spétdzielni obiady dla pracownikow.

Opis ustugi/ produktow:

Spotdzielnia Socjalna ,,Pracuj z nami”oferuje:

* Przygotowanie $niadan obiadéw i kolacji .

* Obstuga imprez okolicznosciowych wszystkich; plenerowych i domowych. Petne
menu pod potrzeby klienta.

* Przygotowanie positkow dietetycznych 1000 i 1500 C.

* Przygotowanie wyrobéw garmazeryjnych typu satatki, suréwki, pierogi, karta-
cze, krokiety itp.

» Wypieki ciast na potrzeby klienta.

e Obstuga imprez masowych

» Ustugi sprzatajgce w zaktadach pracy i prywatnych nieruchomosciach

Powiat rawski

Zaktad Aktywnosci
Zawodowej

ul. Katowicka 24 E

96-200 Rawa Mazowiecka

FB: https://www.facebook.com/zazrawa/
- e- mail:zaz@spoldzielniarawa.pl

Tel. 46 814 26 19/ 506 044 858

Krotki opis dziatalnosci:

Zaktad Aktywnosci Zawodowej powstat przy Rawsko — Bialskiej Spotdzielni Socjalnej
.Nadzieja i Praca” w 2014 roku. Ma na celu aktywizacje oséb niepetnosprawnych
posiadajacych orzeczenie ze znacznym i umiarkowanym stopniem niepetnosprawno-
$ci. W zaktadzie zatrudnionych jest 15 0séb z orzeczeniem oraz 5 0s6b z personelu
w tym kierownik, pracownik administracyjny, dwoch instruktoréw oraz fizjotera-
peuta.

Opis ustugi/ produktow:

Zaktad Aktywnosci Zawodowej wykonuje szeroko rozumiane rekodzieto artystyczne.
Wykonuje

« kartki okolicznosciowe,

« wyroby z drewna oraz ze sklejki uzywajac ré6znych metod zdobnictwa

« wyroby z korka, stomy i materiatow uzywanych do wyplatania
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Subregion |
Osrodek Wsparcia Ekonomii
Spotecznej

< S—— Stowarzyszenie Wsparcie Spoteczne
@ JA-TY-MY Ja-Ty-My”
ul. 28 Putku Strzelcéw Kaniowskich 71/73
90-558 to6dz

www.wsparciespoleczne.pl

e-mail: biuro@wsparciespoleczne.pl

tel. 796 14 14 40, 796 14 14 20, 796 14 14 30

Krotki opis dziatalnosci:

Stowarzyszenie dziata na rynku od 18 lat. Propaguje model przedsiebiorstwa spo-
tecznego, jako sposdb rozwigzywania probleméw zawodowych oséb zagrozonych
wykluczeniem spotecznym. Od 17 lat realizuje projekty wspierajgce rozwdj ekono-
mii spotecznej. Po wielu latach doswiadczen we wspieraniu rehabilitacji spotecznej
i zawodowej 0s6b z niepetnosprawnosciami obecnie pomaga tworzy¢ organizacje
pozarzadowe i spofeczne wspierajac ich aktywnos¢ przez oferowany system ustug
i doradztw.

Dzieki ich dziataniom utworzonych zostato ponad 500 miejsc pracy dla oséb nie-
petnosprawnych i bezrobotnych z terenu wojewddztwa tédzkiego, a ponad 3500
osobom udzielono bezptatnego doradztwa rozwojowego.

Opis ustugi/ produktow,

Stowarzyszenie Wsparcie Spoteczne ,,Ja-Ty-My"” swiadczy ustugi doradcze w zakresie
doradztwa specjalistycznego:

» prawnego (dotyczacego zaktadania, rejestrowania i prowadzenia Przedsiebiorstw
Spotecznych i Podmiotoéw Ekonomii Spotecznej)

» ksiegowego (dotyczacego prowadzenia ksiegowosci, wiasciwego ksiegowania
przychodéw z dziatalnosci odptatnej gospodarczej, tworzenia polityki rachun-
kowosci)

* biznesowego (przygotowanie planu dziatania adekwatnego do potrzeb)

Prowadzi takze doradztwo w zakresie wsparcia, tworzenia i funkcjonowania podmio-
tow reintegracyjnych, podstaw prawnych, procedur. Organizuje szkolenia, warsztaty
podnoszace kwalifikacje dla pracodawcédw i pracownikéw, oséb zagrozonych wyklu-
czeniem spotecznym z powodu niepetnosprawnosci czy trudnej sytuacji zyciowe;.
Wszystkie szkolenia sg odpowiedzig na zdiagnozowane potrzeby.

Stowarzyszenie Wsparcie Spofeczne ,Ja-Ty-My” prowadzi punkty nieodpfatnej
pomocy prawnej na terenie Gminy Miasto Skierniewice i dla mieszkarncéw Powiatu
Skierniewickiego, zaprasza takze do korzystania z ich punktéw konsultacyjno-infor-
macyjnych w Zgierzu i Brzezinach.

Stowarzyszenie Wsparcie Spoteczne ,Ja-Ty-My" oferuje organizacje wizyt studyjnych
do przedsiebiorstw spotecznych z terenu wojewddztwa tédzkiego.

Wizyty studyjne to doskonaty sposéb by:
- naby¢ wiedze o zatozeniach i funkcjonowaniu podmiotéw ekonomii spotecznej,
« poznac realne problemy i zagrozenia oraz potencjat i szanse stwarzane przez
ekonomie spoteczng,
« uczyc¢ sie dobrych i sprawdzonych rozwigzan dla podmiotéw ekonomii spotecz-
nej,
« uczyc sie jak rozwijac i wspiera¢ rozwdéj ekonomii spotecznej na swoim terenie.

Organizowane przez nich wizyty studyjne maja na celu umozliwienia uczestnikom
zobaczenia przedsiebiorstw spotfecznych, ktére tgcza w sobie aspekty biznesowe
i spofeczne, a wszystko po to, by wspierac¢ osoby, ktére znalazty sie w trudnej sytu-
acji na rynku pracy.

Stowarzyszenie Wsparcie Spoteczne ,Ja-Ty-My” prowadzi Zakiad Aktywnosci
Zawodowej w towiczu, ktdrego celem jest przywrdcenie zdolnosci do zatrudnienia
0s0b z orzeczeniem o niepetnosprawnosci. Wizytéwka przedsiewziecia jest prowa-
dzona przez beneficjentéw restauracja ,,Kulinarne Mosty".

Stowarzyszenie Wsparcie Spoteczne ,Ja-Ty-My” prowadzi Srodowiskowy Dom
Samopomocy w Brzezinach, ktéry jest osrodkiem dziennego pobytu dla 30 oséb
z niepetnosprawnoscia.

Stowarzyszenie Wsparcie Spofeczne ,Ja-Ty-My” realizuje réwniez projekt Centrum

Ustug Spotecznych w Skierniewicach oraz Warsztat Terapii Zajeciowej w Sochaczewie
oraz Dzienny Dom Pomocy w Skierniewicach.
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i

P ,KLOS” sp. z 0.0. Stajnia ,,Pod Jodtami’
/%‘ \ ul. Jedlinowa 42/44
rq Ktos 95-073 Jedlicze A

www.facebook.com/stajniapodjodlami
klos@klos.org.pl

kszewc@tpn.org.pl

Tel. 695-141-409

Krotki opis dziatalnosci:

Firma spofeczna ,Kfos” sp. z 0.0. oprécz dziatalnosci hotelarsko-gastronomicznej
oraz administrowania nieruchomoscia stawia na zapewnienie kompleksowej obstugi
turystow ze szczegdlnym ukierunkowaniem na branze jezdzieckg w stajni ,Pod
Jodtami”.

Nastawieni sg na rynek lokalny gdzie swiadczg petny zakres ustug zwigzanych z jez-
dziectwem, w tym zaje¢ hipoterapeutycznych pod patronem Polskiego Towarzystwa
Hipoterapeutycznego

Zapraszaja na zajecia hipoterapii dla dzieci i dorostych z jazdy konnej dla oséb
poczatkujacych oraz z jazdy konnej w terenie po todzkim Szlaku Konnym.

Opis ustugi/ produktow:

Dla nich najwiekszym priorytetem jest zdrowie klientéw i najblizszych im oséb oraz
dobre relacje. Zapewniajg to poprzez transfer doswiadczen, gdzie dodatkowym
wsparciem w nawigzywaniu wiezi rodzinnych czy przyjacielskich jest kon.

Zapewniaja szeroki wachlarz ustug zwigzanych z aktywnym wypoczynkiem w siodle.
Atrakcyjne usytuowanie osrodka w malowniczej okolicy niedaleko todzi (ok 25 km.
od centrum miasta) sprzyja relaksowi oraz wypoczynkowi. Caly czas poszerzajg
swojg oferte o dodatkowe specjalistyczne ustugi w postaci stworzenia sciezki hipo-
terapeutycznej.

W ofercie dla klientéw polecajg zajecia z:
 Hipoterapii dla dzieci i dorostych
 Jazdy konnej dla oséb poczatkujacych
 Jazdy konnej z instruktorem w terenie dla oséb samodzielnie jezdzacych w tym
po tédzkim szlaku konnym,
 Przejazdzki dla dzieci i dorostych,
 Jazde rekreacyjna
+ Imprezy okolicznosciowe
+ Hotel dla konii

b

Zajecia dopasowane s3 do
mozliwosci, potrzeb i zainte-
resowan oséb korzystajacych
z oferty. Na zajecia mozna
zapisywac sie pod numerem
tel. 573 934 124 w godzinach
od 8.00 do 18.00
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Zaktad Aktywnosci

ZD R\©WA Zawodowej ,,Zdrowa
KUCHNIA Kuchnia” Towarzystwa

ZAKEAD AKTYWNOSCI ZAWODOWEJ Przyj a Ci(’)i N iepefn OS p rawnyc h

ul. Jedlinowa 42/44

95-073 Jedlicze A
www.tpn.org.pl

fb zdrowa kuchnia

e-mail zdrowakuchnia@tpn.org.pl
Tel. 42 717 91 67 wew. 152

Krotki opis dziatalnosci:

Zaktad Aktywnosci Zawodowej ,Zdrowa Kuchnia” rozpoczat swojg dziatalnos¢
w lipcu 2013 r. bazujac na wieloletnim doswiadczeniu TPN, ktére z powodzeniem,
zajmowato sie wdrazaniem programéw aktywnosci zawodowej dla oséb chorujacych
psychicznie. Prowadzi dziatalnos¢ o charakterze ustugowym, w ramach ktérej swiad-
czy ustugi gastronomiczne i cateringowe, a takze prowadzi dziatalnos¢ w zakresie
rehabilitacji spotecznej i leczniczej dla pracownikéw niepetnosprawnych zatrudnio-
nych w placéwce. Daje im szanse nabywania i utrwalania umiejetnosci niezbednych
do podjecia zatrudnienia i przygotowania ich do zycia w otwartym srodowisku. Misjg
jest dazenie do zadowolenia obstugiwanych klientéw poprzez dostosowanie sie do
ich potrzeb i oczekiwan, przy rownoczesnej realizacji celéw spotecznych, polegaja-
cych na aktywizacji oséb niepetnosprawnych.

Opis ustugi/ produktow:

ZAZ ,Zdrowa Kuchnia” Specjalizuje sie w kompleksowej obstudze gastrono-
micznej:

« imprez okolicznosciowych,

« szkolen i konferencji

* bankietow i kolacji integracyjnych,

 cateringu w firmach i instytucjach

Dbajac o to, aby serwowane przez nich dania odznaczaty sie najwyzszg jakoscig
wykonania i smaku:

» korzysta z ustug tylko sprawdzonych dostawcow

* uzywa swiezych, nieprzetworzonych produktéw

 stosuje tradycyjne, domowe metody przygotowywania potraw

« w swojej ofercie ma dania kuchni wegetarianskiej

—1y T
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Fundacja Jednos¢

95 - 010 Strykow

ul. Brzezinska 5/6

www.fundacjajednosc.com.pl,
www.redukujemystres.pl, www.facebook.com/funJed-
nosc

fun.jednosc@gmail.com.pl,

Tel. 510 774 727, 509 682 257

Krotki opis dziatalnosci:

Z pasja tworza Fundacje Jedno$¢ oraz w ramach niej program Redukujemy Stres.
Dzielg sie narzedziami, ktére pomagaja: redukowac stres, podnosi¢ swiadomos¢,
nawigzywac gtebszy kontakt ze soba, rozwijac intuicje, pokonywac bariery, popra-
wiad zdrowie.

Ich misjg jest dociera¢ do ludzi i inspirowa¢ do wewnetrznej zmiany w kierunku
réwnowagi pomiedzy zyciem zawodowym i prywatnym. Prowadza réwniez ,,Shinrin
Yoku” (kgpiele lesne) oraz wyprawy rozwojowe do innych krajéow m.in. do Maroka.
Maja tez lokal NoStress w todzi, w ktéorym odbywajg sie warsztaty rozwoju osobi-
stego, masaze PeLoHa, spotkania miedzykulturowe, koncerty, opowiesci podrézni-
cze.

Celem gtéwnym Fundacji jest ochrona i promocja szeroko pojmowanego zdrowia,
edukacja zdrowotna dostosowana do potrzeb réznych grup spoteczenstwa, w szcze-
golnosci: dzieci, mtodziezy i oséb starszych.

Opis ustugi/ produktow:

Szkolenia z redukcji stresu - dawka energii, przetamywanie wewnetrznych opo-
réw, blokéw, stereotypdw. Prowadzacy dostownie zarazg Cie zyciem, ktdére moze
wygladacd inaczej, byc¢ petne pasji, radosci, wdziecznosci, piekna w Twoim srodowisku
pracy! Ze szkolen skorzystali trenerzy, psychologowie, terapeuci, sSwiadomymi praco-
dawcy i pracownicy kilku wiodacych firm. Dla kogo?

« Zwiaszcza dla pracownikéw pracujacych pod duza presja czasu, doswiadcza-
jacych duzego poziomu stresu, przemeczonych, przepracowanych jak rowniez
dla tych ktérzy chcag zdobyc¢ wiedze i doswiadczenie na temat stresu i sposobow
radzenia sobie z nim.

e Zapraszamy pracownikdéw wszelkich branz, segmentéw rynku, kazdego stop-
nia zawodowego, niezaleznie od pefnionej funkcji. Co zyskasz? - Umiejetnosci
radzenia w sytuacjach przecigzenia oraz silnego i diugotrwatego stresu -
Odkryjesz wtasne wzorce reakcji na stres - Poznasz narzedzia analizy, autoana-
lizy, dzieki ktérym zwiekszysz swiadome podejscie do stresu i bedziesz umiat je
wykorzysta¢ w praktyce - Poznasz ¢wiczenia, ktére pomogg Ci odnalez¢ spokd;j,
harmonie i rbwnowage w zyciu - Nauczysz sie oddychania uwalniajgcego napie-
cia, w tym napiecia chroniczne - Zwiekszysz swiadomos¢ swojego ciafa - Lepiej
poznasz siebie, dzieki czemu zwigkszysz kontrole nad czynnikami wywotujgcymi
stres - Nauczysz sie minimalizowa¢ negatywne skutki stresu w zyciu prywatnym
i zawodowym. - Nauczysz sie zarzadzac¢ swoimi emocjami - Poczujesz wzrost
kreatywnosci, twdrczosci - Nauczysz sie rozpoznawac mysli, ktére powoduja
spadek poziomu stresu.
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Program szkolenia:

Praca ze swiadomoscia:
e Stres — co to jest?
. Zrédta stresu — omowienie przyczyn stresu
« Dostrzeganie objawoéw stresu oraz swiadoma reakcja na stres.

Omoéwienie narzedzi pomocnych w redukgji stresu:
 Profilaktyka zdrowego kregostupa
* Psychogimnastyka (¢wiczenia fizyczne + emocje)
- Joga Smiechu
 Autorskie ¢wiczenia ktére pomagajg sie rozluznic i otworzy¢ w ruchu.
¢ Elementy Ruchu Autentycznego.
¢ Malowanie swojego ruchu
 Shinrin-Yoku w biurze
« Teoretyczne podstawy medytacji, w tym medytacji aktywnosci.
* Medytacja siedzaca.
* Medytacje aktywnosci
« Elementy wspotczesnej Tantry
+ Relaksacja prowadzona wraz z muzykoterapia - oaza spokoju w Twoim wnetrzu.

Warsztat z redukgcji stresu — warsztat to bardziej praktyczna forma zaje¢ w oparciu
o narzedzia prezentowane podczas szkolen. Ten warsztat pomoze Ci w przetamywa-
niu wewnetrznych oporéw, blokoéw, stereotypow ale réwniez da Ci zastrzyk energii.
Jesli chcesz w 1 dzien doswiadczy¢ w warunkach laboratoryjnych jak prosto i zwy-
czajnie zatrzymac sie w btednym kole chronicznych napie¢, niepokojacych mysli, czy
lekéw — zapraszamy!

Masaz PeLoHa — to masaz energetyzujacy i relaksacyjny. Jest masazem dotykowym,
bezbolesnym, delikatnym i bardzo przyjemnym. Celem masazu jest poprawa stanu
zdrowia fizycznego (bdle kregostupa, stawdw, barkéw) i psychicznego (depresje,
nerwice, bezsennos¢, stres).
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Stowarzyszenie Mitosnikow

ﬂqolkﬁ[/-: Kultury Ludowej FOLKIER

Mielczarskiego 1, Zgierz

95-100 Zgierz

Siedziba Stowarzyszenia

Hostel FOLKier

ul. Rembowskiego 1 oficyna

95-100 Zgierz

www.hostelfolkier.pl
https://www.facebook.com/FOLKIER/
biuro@hostelfolkier.pl,

Tel. 732-849-929,

Krotki opis dziatalnosci:

Gtownym celem dziatalnosci Stowarzyszenia FOLKIER jest szerzenie kultury ludowej,
szczegolnie wirdd spotecznosci lokalnej oraz organizacja réznego rodzaju imprez,
spotkan i warsztatow zwigzanych z kulturg ludowa. Przekazywanie kultywowanych
od pokolen tradycji i zwyczajéw za pomoca popularnych wsréd mtodych ludzi form
przekazu informacji oraz ciekawych warsztatow. Wazny jest dla nich miedzypokole-
niowy oraz miedzykulturowy dialog, dlatego w swoich dziataniach nie ograniczaja
kryterium wieku ani lokalnego terytorium.

Ponadto od 2018 r prowadzg w Parku Kulturowym Miasto Tkaczy - Hostel FOLKier
wraz z salg konferencyjna, w celu realizacji dziatan o charakterze turystycznym.

Wspierajg rowniez dziatalnos¢ Zespotu Piesni i Tanca BORUTA.

Opis ustugi/ produktow,

Stowarzyszenie przede wszystkim organizuje kulturalne zycie mieszkancéw miasta
wokoét folkloru i kultury ludowej poprzez
« organizacje roznego rodzaju warsztatow artystycznych,
» wyjazdoéw folklorystycznych
 zajecia dla dzieci i mtodziezy
- Organizowane sg warsztaty z rekodzieta artystycznego m.in. z haftu i makramy,
ktére sg odpowiedzig na zapotrzebowanie spotecznosci lokalnej. Stowarzyszenie
dziata z pasjq i energig w sposdéb innowacyjny, poniewaz chce, aby we wspot-
czesnym swiecie ludzie byli swiadomi znaczenia kultury ludowej w miescie
i tego jak wiele z niej dzis czerpiemy.

Gtéwng dziatalnoscia w ramach ekonomii spotecznej jest prowadzenie Hostelu
FOLKier.

Hostel FOLKier znajduje sie w Parku Kulturowym Miasto Tkaczy w Zgierzu w cen-
trum miasta. Pofozenie Hostelu w sercu miasta zapewnia tatwy dostep do atrakcji
turystycznych Zgierza. Idealne miejsce na nocleg dla turystéw jak i podrézujacych
w celach biznesowych.

Powiat zgierski

Wewnatrz historycznego budynku zgierskich tkaczy znajdujg sie 3 pokoje, kazdy
z nich charakteryzowany na inny region Polski: Kurpie, Podhale i towicz.

Cena za tézko w pokoju wynosi 44 zt (w pokoju 4- osobowym), a cena za pokdj
dwuosobowy to 105 zt.

W cenie noclegu zapewniamy: aneks kuchenny z jadalnig, tazienki w kazdym pokoju,
WI-FI w przestrzeni wspdlnej, dostep do drukarki i skanera, deske do prasowania,
zelazko, suszarke do wtoséw do pobrania w recepc;ji.
Do dyspozycji gosci jest
» przestronna kuchnia z jadalnig w stylu towickim
« oraz kaszubska sala konferencyjng do wykorzystania zarébwno na warsztaty,
konferencje i szkolenia, spotkania firmowe jak i imprezy okolicznosciowe

Stylizowane wnetrze sali nadaje niepowtarzalnego charakteru kazdemu wydarzeniu.
Zajmujemy sie kompleksowo organizacjg wydarzen (sala, catering, obstuga i inne).

Od lata 2020 r. do dyspozycji gosci na tytach budynku w niewielkim, acz urokliwym
ogrédku znajduje sie taras, gdzie mozna usigs¢ i odpoczac wsréd zieleni
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Powiat zgierski

oLudzi Polskie Stowarzyszenie Ludzi Cierpigcych
19(\\ 8’0/;? . , .
& %, na Padaczke — Oddziat tédzki
0‘,5 %,, ul. Sikorskiego 30/62
2 3 95-035 Ozorkéw - Siedziba:
H X ul. Kosciuszki 31
. . Miejsce prowadzenia dziafalnosci

o 95 - 035 Ozorkdw
www.pslcnp.pl
e-mail: biuro@pslcnp.pl,
Tel/Fax 042 277 17 73

Krotki opis dziatalnosci:

Polskie Stowarzyszenie Ludzi Cierpigcych na Padaczke - Oddziat todzki to orga-
nizacja OPP dziatajaca od 1989 r. na rzecz oséb chorujacych na padaczke i os6b
niepetnosprawnych z terenu wojewddztwa tédzkiego. Prowadzg szerokie wsparcie
medyczne, terapeutyczne, informacyjne, edukacyjne, rzeczowe dla swoich pod-
opiecznych, ich rodzin oraz dzieci, mtodziezy i oséb starszych. Realizujac swoje cele
statutowe aktywnie wspotpracuja z jednostkami samorzadu terytorialnego, jednost-
kami oswiatowymi, instytucjami prywatnymi oraz organizacjami pozarzadowymi.
Organizacja dazy do jak najszerszej likwidacji barier utrudniajacych swobodne funk-
cjonowanie w spoteczenstwie, rehabilituje spotecznie, zawodowo oraz wspiera swo-
ich podopiecznych i ich rodziny.

Opis ustugi/ produktow
Polskie Stowarzyszenie Ludzi Cierpigcych na Padaczke - Oddziat Lédzki wspiera:
MEDYCZNIE:
» pozyskuje i przekazuje sprzet medyczny (aparaty EEG) dla jednostek lecznictwa
na terenie Polski
 organizuje konferencje profilaktyczno - informacyjno - medyczne dotyczace epi-
lepsji we wspotpracy z firmami farmaceutycznymi
« organizuje turnusy rehabilitacyjne i wyjazdy integracyjne dla oséb niepetno-
sprawnych
EDUKACYJNIE:
« organizuje i realizuje projekty integracyjne - miedzypokoleniowe
« organizuje warsztaty edukacyjno - artystyczne dla dzieci, mtodziezy i oséb nie-

petnosprawnych

« organizuje imprezy kulturalno - integracyjne dla dzieci, mtodziezy i oséb niepet-
nosprawnych

« organizuje konkursy edukacyjno - integracyjne dla dzieci, mtodziezy i oséb nie-
petnosprawnych

INFORMACYJNIE:
» organizuje kampanie spoteczno - profilaktyczne dotyczace epilepsji
» prowadzi poradnictwo spofeczno - informacyjne dla oséb niepetnosprawnych
i ich rodzin oraz mieszkancéw naszego miasta, powiatu, wojewddztwa
» prowadzi poradnictwo zawodowe dla oséb niepetnosprawnych
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TERAPEUTYCZNIE:
« prowadzi rehabilitacje zawodowa dla oséb niepetnosprawnych
« prowadzi rehabilitacje spoteczng dla os6b niepetnosprawnych i oséb starszych
« prowadzi rehabilitacje ruchowa dla oséb niepetnosprawnych i 0séb starszych

RZECZOWO:
» przekazuje paczki zywnosciowe dla oséb niepetnosprawnych oraz w trudnej

sytuacji zyciowej
« wypozycza drobny sprzet rehabilitacyjny

INTEGRUJE SPOLECZNIE:
 aktywnie uczestniczy w ogolnopolskich kampaniach spotecznych
 aktywnie wspotpracuje z placdéwkami oswiatowymi oraz klubem wolontariatu

aktywnie wspodtpracuje z organizacjami pozarzagdowymi z terenu catej Polski

Fundacja Instytut Badan

nad Ekonomiag Spoteczng

Rabien AB 59

95-070 Aleksandrow todzki
http://fosa.org.pl/fundacja-instytut-badan-nad-ekono-
mia-spoleczna-10

fundacjafibes@gmail.com,

Tel. 791-757-544; 502-682-905

Krotki opis dziatalnosci:

Fundacja FIBES zajmuje sie prowadzeniem wszechstronnej dziatalnosci w zakresie
pomocy osobom wykluczonym, zagrozonym wykluczeniem spotecznym z powodu
niepetnosprawnosci, wieku, stanu zdrowia, ubdstwa, bezrobocia, pochodzenia oraz
dziatalnosci charytatywnej i humanitarnej a takze prowadzeniem badan nad ekono-
mig spoteczng oraz badan nad aspektami zycia spotecznego.

Fundacja popiera wszechstronny rozwdj spoteczny, spotecznosci lokalnych, samo-
rzadnych wspdlnot, organizacji pozarzadowych, innych instytucji dziatajacych na
rzecz dobra publicznego w réznych dziedzinach zycia spotecznego obejmujgcych
min.: edukacje, nauke, kulture, informacje, profilaktyke, integracje Europejska,
ochrone srodowiska i zdrowia, przedsiebiorczos¢, pomoc spoteczng, charytatywna
i humanitarna.
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Powiat zgierski

Spotdzielnia Socjalna ,,Pigtkowska”

ul. Pigtkowska 29

95-015 Gtowno
spoldzielniapiatkowska@gmail.com
Tel. 42 7191267, 608 493 638

Krotki opis dziatalnosci:

Spotdzielnia powstata w grudniu 2016r zajmuje sie produkcja i sprzedaza, pieczywa
oraz prowadzi ustugi porzagdkowe i zagospodarowania terenéw zielonych. Aktualnie
zatrudnia 9 oséb niepetnosprawne. Prowadzi dziatalnos¢ o charakterze lokalnym,
wspotpracuje z lokalnymi sklepami, szpitalem, przedszkolami i firmami cateringo-
wymi.

Opis ustugi/ produktow:

Produkty Spoétdzielni Socjalnej ,, Pigtkowska” to szeroki asortyment pieczywa:
« pieczywo pszenne :butki kajzerki, wieloziarniste, grahamki, angielki, rogale,
chatki, bulki poznanskie, paluchy, bagietki, butki hamburgerowe;
« pieczywo mieszane - chleby: sojowe, wieloziarniste, graham, stonecznikowe,
wioskie, z dodatkiem maki orkiszowej, razowe, cebulowe, zytnie. W sumie
mamy w ofercie kilkanascie rodzajéw chleba.

Sztandarowym produktem jest chleb okragty z duzym udziatem maki zytniej.

Wszystkie chleby produkowane sg na naturalnym zakwasie, bez polepszaczy i kon-
serwantow — jest to pieczywo zdrowe, produkowane z naturalnych skfadnikéw:
maki, wody, drozdzy i soli. Zakwas wytwarzajg sami, cykl produkcyjny nawigzuje do
tradycyjnego wypieku i produkcji chleba z przed wielu lat. Pieczywo jest wypiekane
w tradycyjnym piecu chlebowym wybudowanym na poczatku lat piecdziesigtych
ubiegtego wieku. Ich produkty wypetniajg nisze rynkowa poniewaz wiekszos¢ ofe-
rowanego aktualnie pieczywa pochodzi z piekarni przemystowych nastawionych na
masowg produkgje.

Poza tym spotdzielnia swiadczy ustugi porzadkowe i zwigzane z zagospodarowa-
niem terendw zielonych.

Powiat zgierski

‘Qf“ Fundacja Lawendowy Aniot
: FUNDAC)A ul. Kosciuszki 31
/ n,;\AWE”UOW"" 95-035 Ozorkéw,
,}QJ - ;”Ghi"f e-mail: fundacjalawendowyaniol@wp.pl
. Las ¥ Tel/Fax 042 277 17 73

Krotki opis dziatalnosci:

Fundacja Lawendowy Aniof prowadzi dziatalnos¢ gospodarcza, edukacyjna, badaw-
cz3. Rozwija i umacnia postawy nastawione na aktywne wspotdziatanie w granicach
rozwoju spoteczenstwa obywatelskiego.

Propaguje wykorzystanie nowoczesnych technologii w ogdlnie pojetym poradnic-
twie obywatelskim.

Inicjuje i wspiera nowatorskie rozwigzania w réznorodnych dziedzinach zycia spo-
tecznego, a szczegolnie w ochronie praw i wolnosci cztowieka i obywatela, w ochro-
nie zycia rodzinnego i profilaktyce spofecznej.

taczy pokolenia poprzez organizacje imprez kulturalnych, projektow artystycznych,
szkolen, warsztatow, pleneréw, konferencji, spotkan, wycieczek i wymiany miedzy-
narodowej.

Wspodtpracuje z wtadzami samorzadowymi, rzadowymi i organizacjami pozarzado-
wymi w zakresie realizacji celéw Fundacji.

Opis ustugi/ produktow:

Fundacja Lawendowy Aniof dziata w zakresie:
na rzecz dzieci i mtodziezy szkolnej:
« miodziezowy zespol Team Teen , ktéry odpowiada na potrzeby lokalnej mto-
dziezy
+ stwarzanie coraz lepszych warunkéw do zdobywania umiejetnosci artystycz-
nych dla dzieci i mtodziezy
« wypoczynek dla dzieci i mfodziezy
 dziatalnos¢ na rzecz kultury, sztuki, ochrony débr kultury i dziedzictwa narodo-
wego
 dziatalnos¢ na rzecz integracji europejskiej oraz rozwijania kontaktow i wspét-
pracy miedzy spoteczenstwami
« prowadzenie warsztatow artystycznych i rekodzielniczych

na rzecz oséb niepetnosprawnych i oséb w wieku emerytalnym:

« integracja i reintegracji zawodowej i spotecznej

¢ pomoc spoteczna , w tym rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej oraz
wyréwnywanie szans tych rodzin i oséb

« dziatalnos¢ w zakresie naukowym, oswiatowym, kulturowym w zakresie kul-
tury fizycznej i sportu, ochrony srodowiska, dobroczynnosci, ochrony zdrowia
i pomocy spotecznej, rehabilitacji zawodowej i spotecznej inwalidéw

« prowadzenie terapii (terapia sensoryczna)
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Powiat brzezinski

Fundacja ,,CANTO PRO CLASSICA”

ul. Reformacka 2/4 lok. 21

95-060 Brzeziny,

Adres biura Fundacji:

ul. Piotrkowska 17

90-406 todz

e-mail: fundacja.cpc@gmail.com
www.fundacjacpc.pl
https://www.facebook.com/FundacjaCPC
Tel. 516 436 692

Krotki opis dziatalnosci:

Gtoéwnym celem Fundacji jest prowadzenie wszechstronnej dziatalnosci w zakresie
szeroko pojetej kultury, sztuki i edukacji, szczegdlnie w zakresie wspierania, upo-
wszechniania i promocji polskiej kultury, oraz wsparcia rozwoju mtodych artystow.

Fundacja realizuje swoje cele poprzez:

« organizacje i promocje wydarzen kulturalnych,

+ opieke artystyczng nad zespotami i artystami,

 dziatalnos¢ informacyjno-edukacyjna dla spoteczenstwa,

¢ promowanie mtodych twoércow w kraju i za granica,

« organizowanie i udziat w imprezach promujacych artystéw, zwtaszcza muzy-
kow,

« organizowanie festiwali, koncertéw, cykli koncertéow, wystepow, spektakli
muzycznych, konkurséw, wystaw, wernisazy prac,

« oprawy muzycznej wydarzen réznego typu w kraju i za granica,

+ dziatalnos¢ na rzecz oséb niepetnosprawnych, organizowanie i prowadzenie
szkolen i warsztatow, zwtaszcza w zakresie edukacji muzycznej.

Opis ustugi/ produktow:

Fundacja ,CANTO PRO CLASSICA” prowadzi dziatalnos¢ w sektorze kultury, w branzy
artystycznej, muzyki powaznej, wychodzi naprzeciw zapotrzebowaniu obcowania
z kultura muzycznag na najwyzszym poziomie poprzez organizacje wydarzen arty-
stycznych w postaci koncertéw, spektakli muzycznych czy festiwali muzyki, oprawy
muzycznej wydarzen ré6znego typu.

Oferuje:

« Koncerty na zmowienie klienta biznesowego (15-20 utworéow). Ustuga polega-
jaca na uswietnieniu wydarzenia, jubileuszu, swieta firmowego. Koncert z 30
osobowg orkiestrg z dyrygentem oraz udziatem 5 solistow wykonujgcych piesni
polskich twdrcow i kompozytoréow: St. Moniuszko, M. Kartowicz, F. Chopin -
utwory spiewane solo, w duecie i kwartecie. Artysci wystepuje w kostiumach
(XVI wiek).

Organizacje wydarzen artystycznych finansowanych ze srodkéw wtadz lokal-
nych i samorzadowych, a takze ministerialnych.

» Koncerty plenerowy na zamoéwienie klienta instytucjonalnego na przygotowanej
scenie

» Koncerty plenerowy na zamodwienie klienta instytucjonalnego na wiasnej scenie
Ustuga polegajaca na uswietnieniu imprez zwigzanych z obchodami dni miasta
lub gminy, uroczystosciami panstwowymi lub ludowymi i festiwalami. Koncert

Powiat brzezinski

z udziatem 8 osobowego zespotu kameralnego i 3 solistéw, wykonujgcych naj-
popularniejszy repertuar muzyki klasycznej. Artysci i zespdt wystepuje w kostiu-
mach z epoki. Koncert w ofercie w przypadku udziatu w wydarzeniu z przygoto-
wang sceng plenerowa oraz w przypadku samodzielnej imprezy z koniecznoscig
budowy sceny i zapleczem technicznym (nagfosnienie, oswietlenie, itp.)
Sprzedaz ustug — oprawy muzycznej wydarzen réznego typu.

Kameralne koncerty na zmoéwienie klienta indywidualnego lub biznesowego
Ustuga polegajaca na oprawie muzycznej gal, bankietéw, spotkan biznesowych,
konferencji, sympozjéw, rocznic, czy uroczystosci rodzinnych. Kameralny kon-
cert z udziatem muzyka - akompaniatora i 2 solistéw, wykonujacych szlagiery
muzyki klasycznej. Solisci i akompaniator wystepuja w kostiumach z epoki.
Dziatalnos¢ szkoleniowo — warsztatowa.

Dwudniowe warsztaty wokalne

Ustuga polegajagca na zorganizowaniu dwudniowych warsztatow wokalnych
z udziatem akompaniatora oraz wyktadowcy. Kazdy uczestnik bedzie miat moz-
liwos¢ do indywidualnych konsultacji i ¢wiczern wokalnych.
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Powiat brzezinski

",g Stowarzyszenie Rodzicow i Opiekunéw
aei Dzieci Niepetnosprawnych, ,,Naszym
-t Dzieciom"’
N SZ M ul. Pitsudskiego 14
95-060 Brzeziny
D iE io e-mail: naszym_dzieciom@02.pl
Tel. 695 585 367

Krotki opis dziatalnosci:

Sa organizacjg pozytku publicznego i ich cele statutowe mieszcza sie w sferze dziatan
pozytku publicznego, dlatego zbierajg 1% podatku KRS0000150209.

Dziatajg od 25 lat na rzecz przetamywania barier i integracji, rozwijajg wolontariat.
Obejmuja opiekg 120 niepetnosprawnych, gtéwnie dzieci i mtodziez, ale i doro-
ste juz osoby z terenu powiatu brzezinskiego, powiatu tédzkiego-wschodniego
oraz wojewddztwa tédzkiego, ktorzy na co dzien borykajg sie z takimi dysfunkcjami
jak: Niepetnosprawnos¢ ruchowa, Niedowtady, Zespét Downa, Mutyzm wybidrczy,
Niepetnosprawnos¢ intelektualna, Autyzm, Porazenie 4-konhczynowe

Opis ustugi/ produktow:

Misjg Stowarzyszenia jest niesienie wszechstronnej pomocy dzieciom, mtodziezy
oraz dorostym osobom niepetnosprawnym, a takze pomoc rodzinom z dzieckiem
niepetnosprawnym.

Prowadzg dziatalnos¢ charytatywna,
* rozwijajg wolontariat,
 dziatajg na rzecz przetamywania barier i integracji,
» zbierajg nakretki, makulature i butelki plastikowe.

W Osrodku Rehabilitacji ,,Sfoneczko"w Brzezinach, przy ul. Pitsudskiego 14:

« Prowadza rehabilitacje neurologiczng, obejmujgcg m.in.: kinezyterapie w orte-
zie Dunag, fizjoterapie, masaze lecznicze, zajecia z neurologopeda, taping
medyczny,terapie Sl Intgracji Sensorycznej, terapie z wykorzystaniem systemu
C-Eye Cyber Oko.

» Organizuja dla swoich
podopiecznych spotka-
nia integracyjne, imprezy
okolicznosciowe.

« Biora udziat w kierma-
szach i wystawach.

* Prowadza Warsztaty
Terapii Zajeciowej WTZ
.Blisko Ciebie" z sie-
dziba w Brzezinach, przy
ul. Konstytucji 3-go Maja
3/5 dla 30 uczestnikéw .
— dorostych oséb niepet- B S TEn s
nosprawnych. : —

Powiat brzezinski
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Powiat brzezinski

: Stowarzyszenie Seniorow ,,Integracja”
Ll Ty Dl

Senigrdw ul. Sienkiewicza 16

INTEGRACJA  90-060 Brzeziny
e-mail: integracjasenior@gmail.com
Tel. 505 611 760

Krotki opis dziatalnosci:

Integrowanie spotecznosci lokalnej w utworzonym przez Stowarzyszenie Senioréw
JIntegracja” ,Centrum Integracji Senioréw”. Wspotpraca z Bankiem Zywnosci
w todzi i organizacja pomocy zywnosciowej dla najnizej uposazonych senioréw.
Organizacja czasu wolnego dla Senioréw: spotkania integracyjne, warsztaty, nauka
jezykow obcych. Spotkania w kawiarence dla Seniora. Udziat w réznego rodzaju pro-
jektach ogoélnopolskich.

Opis ustugi/ produktow:

Organizuja:
 imprezy okolicznosciowe,
 zajecia promujace zdrowie (fitness, warsztaty dietetyczne),
* zajecia plastyczne,
 spotkania z ,ciekawymi ludzmi”,
 kursy: komputerowe, jezyka angielskiego,
« wycieczki krajoznawcze i zagraniczne.
« Organizacja wyjazdéw do teatru, na koncerty, regionalne imprezy kulturalne,
Dni Seniora.
« Prowadza stotéowke ,, Smakosz”
« obstuge cateringowg imprez organizowanych przez rézne podmioty.

Powiat poddebicki

Towarzystwo Przyjaciét UNIEJOWA

ul. Szkolna 2

99-210 Uniejow
facebook.com/towarzystwoprzyjacioluniejowa
e-mail: urszula.urbaniak@wp.pl

Tel. 602 130 270

Krotki opis dziatalnosci:

Towarzystwo Przyjaciét Uniejowa powstato w 1991 roku. W roku 2010 uzyskato sta-
tus Organizacji Pozytku Publicznego. W centrum jego dziatalnosci nieustannie pozo-
staje promocja miasta i gminy Uniejéw, odkrywanie i dokumentowanie jej historii,
wzbogacanie zycia kulturalnego mieszkancéw poprzez organizowane imprezy kultu-
ralne i patriotyczno -religijne. Do waznych, trwatych dla potomnosci osiggnie¢ nalezy
dziatalnos¢ wydawnicza w postaci ksigzek, prac autorskich i zbiorowych, wydaw-
nictw zrédfowych oraz widokdéwek i folderow.

Wazna role promocyjng odgrywa kwartalnik ,W Uniejowie”, wydawany nieprze-
rwanie od 2000 roku. Towarzystwo Przyjaciét Uniejowa, poza biurem i archiwum,
posiada sale wystawowa oraz Izbe Pamieci, co utatwia realizacje réznorodnych form
dziatalnosci.

Opis ustugi/ produktow:

Zapraszaja do siedziby Towarzystwa Przyjaciét Uniejowa na ul. Szkolnej 2, by pozna¢
historie Uniejowa i okolic, aby zaopatrzy¢ sie w wydawnictwa, obejrze¢ zgroma-
dzone tu zbiory lokalne

Zapraszajq na organizowane wydarzenia tj.: wystawy fotograficzne, prac malarskich,
wystawy rzezby, wystawy historyczne, spotkania z cyklu ,Zwyczajni a Niezwykli”,
,Ludzie z pasja”, ,,Mtodzi zdolni stad”, ,,Moje podréze mate i duze” i inne.

W Izbie Pamieci gromadzone sg pamigtki, dotyczace historii Uniejowa i okolic, przy-
gotowywane sg okazjonalne wystawy historyczne i inne, odbywaja sie lekcje histo-
ryczne i regionalne dla ucznidw, organizowane sg spotkania ze swiadkami wojen-
nych wydarzen oraz inne spotkania wspomnieniowe.
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Powiat Miasto Skierniewice

Fundacja , Troska”

ul. Stefana Batorego 64H

96-100 Skierniewice

e-mail: fundacjatroska@wspolnatroska.pl
http://wspolnatroska.pl/fundacja

Tel. 725 707 555

Krotki opis dziatalnosci:

Fundacja , Troska” zostata utworzona w poftowie 2019 roku w ramach projektu
.OWES wsparcie rozwoju ES 2018-2020". Od lutego 2020 roku uzyskata status
przedsiebiorstwa spotecznego.

W pierwszym etapie dziatalnosci skupita sie na swiadczeniu ustug w zakresie rehabi-
litacji, terapii dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej lub zagrozonej niepetnosprawno-
$cig. Nastepnie otworzyta sie na osoby doroste z dysfunkcjami ruchowymi i pacjen-
tow pourazowych.

Poprzez uczestnictwo w projektach daje szanse mieszkaricom Skierniewic i okolic do
powrotu ruchowego i emocjonalnego oséb z dysfunkcjami intelektualnymi i rucho-
wymi.

Wszystkie inne postawione przed sobg cele realizuje poprzez przeciwdziatanie wyklu-
czeniu spofecznemu, ustugi w zakresie obstugi administracyjnej podmiotow, ustugi
porzadkowe, przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym a przede
wszystkim ochrona i promocja zdrowia.

Opis ustugi/ produktow:

Fizjoterapia dzieci, mfodziezy, oséb dorostych niepetnosprawnych lub zagrozonych
niepetnosprawnoscia:

+ Zabiegi fizykalne,

* Rehabilitacje ruchowsa,

* Masaze.

v Gimnastyka korekcyjna — indywidualna rehabilitacja korekcyjna w celu zapo-

biegania i leczenie wad postawy,

v’ Ustuga (TUS) treningu umiejetnosci spotecznych z osobami z réznym stop-
niem niepetnosprawnosci — umiarkowang i znaczng niepetnosprawnoscia
intelektualna, z catosciowymi zaburzeniami rozwojowymi oraz zaburzeniami
zachowania,

Terapia psychologiczna indywidualna, psychoedukacja rodzin,

Tworzenie miejsc pracy dla oséb zagrozonych wykluczeniem,
Przekwalifikowywanie zawodowe oséb pozostajacych bez pracy,
Organizowanie stazy i praktyk dla mtodziezy oraz oséb zagrozonych wyklu-
czeniem,

Sprzatanie terenéw wewnetrznych: utrzymanie czystosci wewnatrz obiektow
(biur)

v Dowolne ustugi porzadkowe wyzej nie umieszczone.
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<< Centrum Centrum Medyczne Ania
g Sp. z 0.0. Non Profit

o HEdy:mE ul. Trzcinska 18

LJ ANIA 96-100 Skierniewice

www - centrum-medyczne-ania.pl
https://www.facebook.com/cmaskierniewice
cma.biuro@gmail.com

Tel. 792 818 826

Krotki opis dziatalnosci:

To firma medyczna w Skierniewicach oferujaca rehabilitacje wykonywang zaréwno
w domach pacjentéw, jak i stacjonarnie. Zajmujemy sie réwniez wypozyczaniem
sprzetu medycznego: tézek rehabilitacyjnych, koncentratoréow tlenu, materacy prze-
ciwodlezynowych, wézkéw inwalidzkich i kul rehabilitacyjnych.

Opis ustugi/ produktow:
Nasza oferta skierowana jest do mieszkancéw zaréwno miasta jak i powiatu.

W ofercie posiadajg takie ustugi rehabilitacyjne jak: masaz klasyczny, masaz relaksa-
cyjny, masaz sportowy, kinesiotaping, ultra-
dzwieki, laseroterapia, prady, magnetote-
rapia, lampa Solux, kinezyterapia (klatka
ugul), krioterapia, rehabilitacja domowa.

Z wypozyczalni sprzetu moze skorzystac
kazdy, kto tego potrzebuje.

Ich oferta skierowana jest do mieszkancéw
zaréwno miasta jak i powiatu, fatwiej jest
o zabiegi rehabilitacyjne, a ceny sg bardzo
konkurencyjne.

Jesli potrzebujesz sprzetu rehabilitacyj-
nego? Odwiedz Centrum medyczne Ania!
Nie masz opieki dla osoby bliskiej,
a potrzebujesz zatatwicé sprawy urzedowe?
Opiekunka medyczna chetnie pomoze.
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Stowarzyszenie Rodzicow i Opiekunéw
Dzieci Niepetnosprawnych
.Wspolna Troska”

ul. Stefana Batorego 64H

96-100 Skierniewice

e-mail: stowarzyszenie@wspolnatroska.pl
http://wspolnatroska.pl

Tel. 504 076 640

Krotki opis dziatalnosci:

Stowarzyszenie swoje cele realizujemy poprzez:
« Rehabilitacje dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej lub zagrozonej niepetno-
sprawnoscia
« Edukacje dzieci niepetnosprawnych z uposledzeniem gtebokim
+ Edukacje rodzicéw dzieci niepetnosprawnych
« Prowadzenie Centrum Wolontariatu
« Prowadzenie Biura Porad Obywatelskich
« Aktywizacje zawodowag oséb niepetnosprawnych

Opis ustugi/ produktow:

Rehabilitacje dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej lub zagrozonej niepetno-
sprawnoscig prowadzg w:

* Osrodku Opiekunczo — Rehabilitacyjnym dla Dzieci Niepetnosprawnych im. Jana
Pawta Il w Skierniewicach. W prowadzonej przez nich placowce pot-stacjonarnej
ciagty opieka i terapig obejmuja dzieci i mtodziez niepetnosprawng. Zostali oni
wiaczeni w wielospecjalistyczna, kompleksowa rehabilitacja.

» Rehabilitacje oséb niepetnosprawnych, zadanie to realizuja w miare pozyska-
nych srodkéw na projekty.

« Terapie i rehabilitacje dzieci w wieku od 0 do 18 roku zycia, zagrozonych nie-
petnosprawnoscig lub niepetnosprawnych w NZOZ Osrodku Opiekunczo —
Rehabilitacyjnym dla Dzieci Niepetnosprawnych, w ramach komorek:

v Osrodka Rehabilitacji Dziennej
v Poradni dla Oséb z Autyzmem Dzieciecym

* W ramach Wczesnego Wspomagania Rozwoju Dziecka, terapia obejmujg dzieci

z orzeczeniami o potrzebie zaje¢ wczesnego wspomagania.

Edukacje dzieci z niepetnosprawnoscia w stopniu gtebokim lub kalectwem
sprzezonym w prowadzonym Osrodku Rewalidacyjno — Wychowawczym, ich pod-
opieczni realizujg obowiagzek szkolny. Od 2018 roku sg realizatorami Pilotazowego
Programu PFRON ,,Rehabilitacja 25 PLUS"

Aktywizacja zawodowa o0s6b z niepetnosprawnosciag — tworzg Zaktad Aktywnosci
Zawodowej ,,Balceréw”

Edukacje rodzicéw dzieci niepetnosprawnych, poprzez spotkania z psychologiem,
wyjazdy, spotkania okolicznosciowe.

Powiat Miasto Skierniewice

W ramach dziataih promujacych spoteczenistwo obywatelskie:

« Prowadza Centrum Wolontariatu, do Centrum moga zgtaszac sie osoby pra-
gnace dobrowolnie i nieodptfatnie nies¢ pomoc innym oraz osoby, ktore tej
pomocy potrzebuja.

« Prowadza Biuro Porad Obywatelskich, ktore udziela porady obywatelskie oraz
prowadzi mediacje dotyczace wszystkich sfer zycia osobom zgtaszajagcym sie
o taka pomoc i porade prawng. W Biurze porad udzielajg prawnik, doradca
prawny, mediator.

r SIZEI-Spétdzielnia Inwalidéw Zaktad
M’ Elementéw Indukcyjnych
FON ZALOSENU 1950 ul. Tuwima 5

96-100 Skierniewice

www.sizei.pl

e-mail: biuro@sizei.pl,

Tel. 46/833 26 38, fax 46/833 40 41

Krotki opis dziatalnosci:

Spétdzielnia Inwalidéw jest producentem szerokiego asortymentu wyrobdéw wyréz-
niajgcych sie udzialem indukcyjnosci elektromagnetycznej wsréd podstawowych
cech wyrobu. Specjalizuja sie gtéwnie w produkgji transformatoréw, elektromagne-
séw, cewek i dfawikow.

Lata dziatalnosci pozwolity jej rozwing¢ i udoskonali¢ procesy hermetyzacji wyrobéw,
impregnacji, spawania rdzeni, lutowania, nawijania tasmami miedzianymi i pakieto-
wania rdzeni. Minimalizujg w ten sposéb koszty wytwarzania i dopasowania dostawy
wg czasu i miejsca. Jej zamiarem jest state poszerzanie oferty o nowe rodzaje wyro-
béw i Swiadczenie ustug w oparciu o zgromadzone zasoby wytwoércze. Zajmuje sie
produkcjg transformatoréw, cewek i ditawikéw, Obréobka narzedziowa regeneracja
narzedzi, produkcjg komponentéw metalowych i izolacyjnych.

Opis ustugi/ produktow

Ustugi z wykorzystaniem parku narzedziowego i maszynowego :
* regeneracja maszyn
« wykonawstwo i uzdatnianie zuzytych elementéw maszyn i urzadzen
« produkcja detali metalowych i izolacyjnych.

Spétdzielnia realizuje zlecenia konfekcjonowania, sortowania masowo wykonywa-
nych detali.

Kompletacja i prosty montaz mechaniczny i elektryczny.
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Stowarzyszenie Hospicjum
im. Anny Olszewskiej w Skierniewicach

ul. Trzcinska 18

96-100 Skierniewice
HospicioM biuro@hospicjumskierniewice.pl
im. Anmy Olszewskie Tel. 046 832-11-87, 505-401-362

Krotki opis dziatalnosci:

Stowarzyszenie Hospicjum im. Anny Olszewskiej jest powofane do sprawowania
wszechstronnej opieki nad osobami z zaawansowang chorobg nowotworowg i do
udzielania pomocy Ich rodzinom w domach u Chorych.

Opis ustugi/ produktow,

Opieke nad pacjentem przez zespét hospicyjny (lekarz, pielegniarka, fizjoterapeuta,
psycholog).

Celem opieki jest kontrola bolu, innych objawéw somatycznych, jak rowniez tago-
dzenie cierpien psychicznych, duchowych, socjalnych. Opieka hospicyjna to takze
czas poswiecony na towarzyszenie choremu, rozmowe z nim oraz z jego rodzing.

Lekarz odwiedza chorego, co najmniej 2 razy w miesigcu, pielegniarki spotykaja
sie z chorym 2 razy w tygodniu. W razie potrzeby wizyty odbywajg sie czesciej.
Pielegniarki wykonujg zabiegi medyczne, ucza rodzine pielegnacji chorego, profilak-
tyki przeciwodlezynowej, doradzajg rodzinie w rozwigzywaniu problemoéw pielegna-
cyjnych, wyjasniajg sposob przygotowywania i podawania lekdw.

N7

Narodowy Fundusz Zdrowia

PORADNIA MEDYCYNY
PALIATYWHNE
W SKIERMIEWICACH

Poradnia medycyny paliatywnej

Powiat fowicki

~~Y Vv~  Zaktad Aktywnosci Zawodowej
Stowarzyszenia Wsparcie Spoteczne

KULINARNE MOSTY .
ZAKEAD AKTYWNOSCI ZAWODOWEJ IIJa-Ty-My
SO AR Sz e PO 1. Powstafcow 1863 r nr 12

99-400 towicz
https://www.facebook.com/zazjatymy
e-mail: zaz@wsparciespoleczne.pl
Tel. 511 917 282

Krotki opis dziatalnosci:

"

Zaktad Aktywnosci Zawodowej Stowarzyszenia Wsparcie Spoteczne ,,Ja-Ty-My
w towiczu prowadzi dziatalnos¢ gastronomiczng przy ul. Powstancéw 1863 r.
12 w towiczu prowadzac Restauracje ,Kulinarne Mosty”. Zaktad Aktywnosci
Zawodowej (ZAZ) jest wyodrebniong organizacyjnie i finansowo jednostka utwo-
rzong w celu zatrudnienia 20 oséb niepetnosprawnych zaliczonych do znacz-
nego stopnia niepetnosprawnosci i oséb zaliczonych do umiarkowanego stopnia
niepetnosprawnosci, u ktorych stwierdzono autyzm, uposledzenie umystowe lub
chorobe psychiczna.

W ramach swojej dziatalnosci ZAZ prowadzi rehabilitacje zawodowa, spoteczna
i lecznicza.

Opis ustugi/ produktow,

Zaktad Aktywnosci Zawodowej w towiczu $wiadczy ustugi
* Smaczne i tanie obiady domowe na miejscu oraz na wynos
» Ustugi cateringowe
» Organizacja imprez okolicznosciowych
» Organizacja imprez muzycznych
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ﬁ Lowicki uniwersier - LOWICKI Uniwersytet Trzeciego Wieku

b i ul. Podrzeczna 20
99-400 towicz
strona: https://utwlowicz.pl
Fanpage FB: https://www.facebook.com/towicki-
Uniwersytet-Trzeciego-Wieku
e-mail: kontakt@utwlowicz.pl
Tel. 04 287 778, 508 282 807

Krotki opis dziatalnosci:

towicki Uniwersytet Trzeciego Wieku powstat w 2007 r. z inicjatywy mieszkancow
towicza i dziatat przy Urzedzie Miejskim w towiczu. W KRS zostat zarejestrowany
06.10.2008 r. i od tej pory funkcjonuje jako samodzielne stowarzyszenie dziatajgce
w dziedzinie kultury, oswiaty, ochrony zdrowia, turystyki i krajoznawstwa. W listopa-
dzie 2008 r. JM Rektor SGGW w Warszawie wyrazit zgode na objecie Stowarzyszenia
opieka naukowa. tUTW liczy obecnie 230 cztonkéw powyzej 50. roku zycia — miesz-
kancéw towicza, powiatu fowickiego i powiatéw osciennych bez wzgledu na zawod
i wyksztafcenie. Podstawowym Zrédtem finansowania dziatalnosci sg sktadki czton-
kowskie. Dodatkowe srodki pozyskiwane sa w ramach konkurséw ofert na realizacje
zadan publicznych z budzetu miasta lub wojewddztwa

Opis ustugi/ produktow:

« Misjg towickiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku jest zachowanie i zwiekszenie
sprawnosci intelektualnej, psychicznej i fizycznej cztonkdw, ich aktywizacja spo-
teczna i zapobieganie wykluczeniu spotecznemu oraz integracja miedzypokole-
niowa. W tym celu Stowarzyszenie organizuje m.in.:

« wyktady specjalistow z réznych dziedzin,

* Zzajecia seminaryjne,

+ sekcje i kota zainteresowan,

« lektoraty jezykow obcych,

« warsztaty komputerowe,

« zajecia z zakresu kultury fizycznej i rehabilitacji zdrowotnej,

+ wycieczki krajoznawcze i turystyczne — krajowe i zagraniczne,

* rajdy rowerowe, wyjazdy do teatru, kina, muzeum, na koncerty,

 akcje charytatywne,

 spotkania integracyjne.

Seniorzy z tUTW rozwijajg swoje talenty, pasje, umiejetnosci i sprawnosci w licznych
kotach zainteresowan, a do wyboru maja: literackie, teatralne, taneczne, plastyczne,
kulinarne, brydz sportowy, nordic walking, rowerowe, turystyczne, aerobik w base-
nie, nauka ptywania, gimnastyka rozciggajgco-korekcyjna, gimnastyka z elementami
aerobiku, gimnastyka pilates, joga, lektorat jezyka angielskiego (3 poziomy),lekto-
rat jezyka niemieckiego konwersatorium jezyka niemieckiego, chér. Cztonkowie
prezentujg swoje talenty i umiejetnosci na uroczystosciach o zasiegu lokalnym,
regionalnym i ogdlnopolskim, osiggajg sukcesy na wystawach, wernisazach, olim-
piadach sportowych. Sg obecni na Wojewddzkich Dniach Seniora, ,Senioraliach”
w Warszawie, Wojewddzkich Przegladach Twérczosci Dojrzatej ,,Przystanek 60+",
Pikniku Europejskim Oséb Niepetnosprawnych i Trzeciego Wieku w towiczu, uczest-
niczg z sukcesami w rozgrywkach IV ligi brydza sportowego organizowanych przez
Wojewddzki Zwigzek Brydza Sportowego w todzi i Miedzynarodowej Olimpiadzie

Powiat fowicki

Sportowej Uniwersytetéw Trzeciego Wieku i Organizacji Senioralnych , Trzeci Wiek
na Start” w tazach na Slasku, wiaczajg sie do Ogdlnopolskiego Marszu Nordic
Walking Studentéw Uniwersytetéw Trzeciego Wieku organizowanego przez UTW
z Wejherowa. Uczestnicy grup plastycznych ,Nowa Fala” i , Fascynacja” prezentujg
swoje prace, ktére powstajg podczas zaje¢ w pracowni i na licznych plenerach wyjaz-
dowych, podczas uroczystosci lokalnych, regionalnych o wojewddzkich oraz na wer-
nisazach, np. w Muzeum w towiczu, Patacu w Walewicach.

Dzieki wspodtpracy ze Szkota Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie cyklicz-
nie wyjezdzajg na wyktady na uczelni, spotkania z ciekawymi ludzmi, wydarzenia
artystyczne. Prace Zarzadu tUTW wspiera Rada Programowa, w sktad ktdérej wchodzg
osoby o uznanym autorytecie - przedstawiciele instytucji, organizacji i stowarzyszen
zajmujacych sie dziatalnoscig kulturalno-naukowa. Rada m.in. pozyskuje specjalistéw
z réznych dziedzin, ktérzy prowadza wyktady dla stuchaczy.

W celu wzbogacenia oferty programowej Stowarzyszenie tUTW corocznie pozyskuje
dodatkowe srodki w ramach konkurséw ofert na realizacje zadan publicznych.

Choru "CANTIC

z towickieg

Uniwersytetu Trzeci,
Za udzia}

w Vi Prz.egfqdz
Amatu.rsklegn Ruchy

W Zychlifiskim Doy,

!h-"ﬂq, 1§ %2'“9.-.
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Fundacja ,,Pro Aperte”
FUNDACTA

. PKO AP[RT[ ul. Staszica 7
99-300 Kutno
www.proaperte.pl
e-mail: fundacja@proaperte.pl
https://pl-pl.facebook.com/
FundacjaProAperte/?ref=page_internal
Tel. 605 724 035

Krotki opis dziatalnosci:

Fundacja Pro Aperte inicjuje i wspiera dziatania w zakresie ochrony zdrowia, eduka-
¢ji, wychowania i integracji oséb niepetnosprawnych, a takze ich rodzin, jak rowniez
zajmuje sie propagowaniem fachowej wiedzy na temat zaburzen ze spektrum auty-
zmu, rozwoju psychicznego, zaburzen zachowania i emocji.

W ramach swojej dziatalnosci Fundacja Pro Aperte prowadzi:
« Swietlice terapeutyczng ,Sensorek”
 Terapeutyczny punkt przedszkolny , ToTu”
* Mobilng swietlice terapeutyczng

Zakres dziatalnosci fundacji obejmuje obszar catej Polski.

Opis ustugi/ produktow:

Swietlica terapeutyczna "Sensorek"’ :

Zajecia indywidualne dla dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu, zachowania
i emocji, m. in.:
 terapie behawioralng w nurcie stosowanej analizy zachowania
 terapie logopedyczng, w tym neurologopedyczna
 terapie psychologiczng
 terapie pedagogiczng, w tym terapia reki.
« Terapia S|
Zajecia grupowe dla dzieci z ASD oraz z trudnosciami wychowawczymi.
 trening umiejetnosci spotecznych
+ Niebieskie Migdaty — zajecia rozwijajgce u dzieci koncentracje, pamiec i wyobraz-
nie
Punkt informacyjny dla rodzicéw dzieci z zaburzeniami ASD.
Godziny wytchnieniowe dla rodzicéw.

Terapeutyczny punkt przedszkolny ,,ToTu" - skierowany do dzieci z zaburzeniami
z ASD. W ofercie , ToTu” znajduja sie:

Zajecia grupowe, obejmujace realizacje podstawy programowej, poranny krag,
muzykoterapie, Trening Umiejetnosci Spotecznych.

Zajecia indywidualne, obejmujace: zajecia terapeutyczne, zajecia z logopeda, psy-
chologiem, terapie SI, hipoterapie.

Mobilna Swietlica terapeutyczna — zajecia skierowane do dzieci z orzeczeniem
o potrzebie ksztaicenia specjalnego lub nauczania indywidualnego, z mozliwoscig
dojazdu do klientéw.
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Warsztaty i szkolenia - dla nauczycieli, rad pedagogicznych, pracownikéw instytucji
publicznych oraz rodzicéw w tematyce zaburzen ze spektrum autyzmu, m. in:

Autyzm na start w przedszkolu lub w szkole

Dziecko z autyzmem w przedszkolu lub w szkole

Trudne zachowania dzieci z autyzmem

Rozwijanie umiejetnosci spotecznych przedszkolaka lub ucznia z autyzmem
Wsparcie rodzicdw i opiekunéw osdéb z niepetnosprawnoscia, w tym z zaburze-
niami ze spektrum autyzmu (ASD)

Lek u dziecka

Ztos¢ u dziecka

Uczen z Zespotem Aspergera

Edukacja ucznia ze spektrum autyzmu
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Centrum Promocji i Rozwoju Inicjatyw
Obywatelskich OPUS

ul. Narutowicza 8/10
90-613 Lodz
Www.opus.org.pl,
@CentrumOPUS

e-mail: opus@opus.org.pl,
Tel. 42 207 73 39,

Krotki opis dziatalnosci:

Centrum OPUS juz od 21 lat wspiera organizacje pozarzadowe w projektach na rzecz
lokalnych spotecznosci. Realizujgc hasto SYNERGIA W DZIALANIU koordynujemy
funkcjonowanie grup nieformalnych, stowarzyszen, spétdzielni i podmiotéw ekono-
mii spotecznej, wspotpracuje z samorzadami i instytucjami publicznymi. W ramach
coworkingu udostepnia przestrzenie tédzkiej siedziby do spotkan i konferencji, a ichi
doradcy sg dostepni w biurze i w terenie.

Obserwujac z dumg efekty dziatan - poprawe jakosci zycia i wzbogacenie kultury
- caly czas rozszerzajg mozliwosci, by przekazywane przez nich fundusze, zasoby,
wiedza i doswiadczenie staty sie motorem zmian w wojewddztwie tédzkim.

Opis ustugi/ produktow,

Wspierajg aktywnos¢ obywatelskg m.in. poprzez organizacje lokalnych programéw
mikrograntowych
Dla organizacji w todzi oferujg w ramach tédzkiego Centrum Obywatelskiego:
« Wsparcie techniczne tzn.:
v' sale coworkingowe dla wszystkich zainteresowanych organizacji pozarzado-
wych, grup nieformalnych;
v’ stanowiska pracy z dostepem do internetu (biuro na godziny);
v’ sprzet: rzutnik, laptop, ekran, namioty wystawiennicze, stoliki wystawienni-
cze;
v' zasoby biblioteki (pozycje dot. zarzadzania organizacjg pozarzagdowag).
» Doradztwo ogolne i specjalistyczne w zakresie

v’ zaktadania organizacji pozarzagdowej (stowarzyszenia, fundacji), w tym pro-
cedury zaktadania i rejestracji,
pomocy w rozwoju organizacji (zrédta finansowania dziatan, planowanie
dziatan, przygotowanie ofert na realizacje zadan publicznych, status OPP),
promocji organizacji pozarzadowej,
aspektow prawno-ksiegowe dziatania organizacji,
rozliczanie zadan publicznych, przygotowanie sprawozdan finansowych,
prowadzenie dziatalnosci odpfatnej i gospodarczej- aspekty prawne finan-
sowe i biznesowe i inne dostosowane do potrzeb organizacji, przedsiebiorstw
spotecznych i grup nieformalnych) i inne zgtaszane przez organizacje.
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W ramach dziatan Osrodka Wsparcia Ekonomii Spotecznej prowadza:

+ dziatania animacyjne — tworza srodowisko przyjazne rozwojowi ekonomii
spotecznej, wspierajg grupy nieformalne w zaktadaniu podmiotéw ekonomii
spotecznej, podmioty, ktére chca rozpocza¢ dziatalnos¢ odptatna/gospodar-
cza w ich ekonomizacji, szkolg, doradzajg, organizuja wizyty studyjne, a takze
udzielaja pakiety rozwojowe w ramach ktoérych organizacja/grupa nieformalna
otrzymuje wsparcie do 5000 zt na ekonomizacje oraz wsparcie doradcy rozwo-
jowego w budowaniu wtasnego modelu biznesowego.

« Wsparcie doradcze ogdlne dla dziatajacych juz podmiotéw ekonomii spotecznej
z zakresu prowadzenia dziatalnosci statutowej PES, zewnetrznego finansowa-
nia, a takze doradztwo specjalistyczne: ksiegowe, finansowe, prawne, marketin-
gowe, ds. zamodwien publicznych.

 Udzielajg dotacji na tworzenie miejsc pracy w PES (do 20 000 zi/ osobe miejsce
pracy) dla oséb wpisujacych sie w kategorie os6b zagrozonych ubéstwem lub
wykluczeniem spotecznym, a takze wsparcie pomostowe na kazde utworzone
miejsce pracy do 12 miesiecy wsparcia oraz wsparcie Indywidualnego Doradcy
Przedsiebiorstwa Spofecznego

Oferujg réowniez ustugi biura rachunkowego —specjalizujg sie w obstudze ksiego-
wej organizacji pozarzagdowych i podmiotéw ekonomii spotecznej z wojewddztwa
tédzkiego.
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& Fundacja Pamatka-Pomagamy
el os. Dolnoslaskie 221/25

FUNDACJA™, 97-400 Befchatow

Hamaka-Poragasny e-mail:kontakt@pamalka.pl
Tel. 695 680 202

Krétki opis dziatalnosci:

Fundacja zajmuje sie rehabilitacja, profilaktyka choréb, dietetyka oraz promowaniem
zdrowego trybu zycia i aktywnosci sportowej. Organizuje liczne warsztaty dla oséb
niepetnosprawnych, warsztaty dietetyczne oraz marsze Nordic Walking.

Fundacja bierze udziat w wielu projektach dotyczacych uaktywniania i rehabilitacji
seniorow.

Od stycznia 2019 roku prowadzi dziatalnos¢ Podmiotu Ekonomii Spotecznej w zakre-
sie rehabilitacji i odchudzania.

Opis ustugi/ produktow,

Fundacja od stycznia 2019 roku prowadzi dziatalnos¢ jako PES w zakresie ustug reha-
bilitacyjnych oraz dietetycznych.

W zakresie ustug rehabilitacyjnych swiadczy: zabiegi fizykalne, rehabilitacje ruchowa,
masaze, taping kinesology.

W zakresie dietetyki: porady dietetyczne, treningi odchudzajgce w kapsutach
PowerSlim, zabiegi wyszczuplajgce, warsztaty dietetyczne.

Powiat betchatowski

Fundacja spoteczna ,,SOLIDARNI”

uL. Kwiatowa 6

97-400 Betchatéw

e-mail: solidarni@op.pl

Tel. 519 647 899; 44 6329317

Krotki opis dziatalnosci:

Fundacja zajmuje sie udzielaniem pomocy osobom znajdujagcym sie w trudnej sytu-
acji materialnej. PROWADZENIE JADtODAINI dla oséb bezdomnych oraz zagrozo-
nych wykluczeniem spotecznym. Celem fundacji jest tworzenie szans powrotu na
rynek pracy osobom zagrozonym wykluczeniem spotecznym z réznych powodéw.

Szczegdblng troskg obejmujg osoby dtugotrwale bezrobotne, bez prawa do zasitku
i innych Swiadczen. Pierwszenstwo w zatrudnieniu maja osoby w wieku 55 plus i 60
plus, z czesto bogatym bagazem doswiadczen zyciowych i zawodowych.

Opis ustugi/ produktow
« Sprzatanie terenéw zewnetrznych:
v’ utrzymanie czystosci wokét obiektow (biur, domow itp.)
» Sprzatanie otoczenia:
v' ciaggéw komunikacyjnych, placow postojowych w okresie letnim i zimowym.
+ Pielegnacja terenéw zielonych:
v' koszenie trawnikéw
v/ usuwanie samosiewow
v’ grabienie trawy, lisci.
* Roboty brukarskie:
v naprawa ciggow pieszych
v’ odtwarzanie nawierzchni z kostki brukowej.
« Dowolne ustugi porzagdkowe wyzej nie umieszczone
« Prowadzenie jadfodajni dla oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym .
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Fundacja Rozwoju Nitka

L] ul. Poziomkowa 19

97-400 Betchatow

www.fundacjanitka.pl fb Pracownia Nitka,
e-mail: biuro@fundacjanitka.pl

Tel. 694 042 909

Kroétki opis dziatalnosci:

Jesli szczescie daje Ci taniec — tancz, jesli pisanie — pisz, jesli szczescie daje Ci pozna-
wanie siebie — réb to. Wiele drég prowadzi do szczescia. Podrézuj nimi jak po nitkach
do ktebka — szczescia.

W swojej Pracowni prowadza liczne warsztaty, zajecia, spotkania majgce na celu
rozwijanie pasji i zainteresowan. Od 2019 roku rozszerzyli zakres swoich dziatan
o wsparcie terapeutyczne i logopedyczne.

Fundacja prowadzi warsztaty zarébwno na miejscu w Pracowni Nitka, jak réwniez
w Szkotach Podstawowych, Przedszkolach i Ztobkach. Majg mozliwos¢ dojazdu do
placéwek na terenie catego kraju.

Opis ustugi/ produktow

Oferta obejmuje:

Prowadzenie warsztatow tematycznych np. z okazji Dnia Chiopaka, Mikofajek, Dnia
Kobiet, Dnia Rodziny itp.

Przyktadowe tematy:
« programowanie i robotyka
 klocki konstrukcyjne w réznych odsto-
nach
« mydetka kolorowe
+ zelowe sSwieczki
+ plastyczne i artystyczne tematy np.
kolorowa masa solna, origami, decau-
page, itp.
 eksperymenty np. slime, sztuczny $nieg,
lampa lawa itp.
« magnesy na lodéwki z wydrapywanki
 szycie pacynek, toreb, woreczkéw itp.
 squishy
+ bizuteria
+ las w butelce
Fotobudka — wynajem, obstuga, spersonali-
zowane ksiegi pamigtkowe.
Animacje - oferujemy obstuge animacyjna,
czyli zabawy ruchowe, zabawy integracyjne,
konkursy, zawody sportowe.

Wsparcie terapeutyczne np. psychologa,
pedagoga, logopedy.

Powiat betchatowski

Dodatkowo mozemy zaproponowac rézne atrakcje na urodziny, imprezy firmowe,
pikniki rodzinne itp.:

+ malowanie twarzy

+ tatuaze brokatowe

« zamykanie w duzej barice mydlanej

+ duze banki mydlane

+ zaplatanie warkoczykéw

* piniate

« fontanne czekolady

« wate cukrowa

* popcorn

Wszystkie atrakcje sa uzgadniane indywidualnie i dopasowane do potrzeb zamawia-
jacego.
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N Fundacja Osrodek Realizacji Inicjatyw
5 OSRODEK os. Dolnoslaskie 310/19
g :
g REALIZACIL 7 400 getchatow
2 INICJATYW www.fundacjaori.com

FB: https://www.facebook.com/ori.belchatow/
e-mail: biuro.ori@gmail.com
Tel: 782 018 559, 691 024 002;

Krétki opis dziatalnosci:

Fundacja zostata powotana, by wspiera¢ rozwéj spotecznosci lokalnych. Chca, by
kazdy, kto ma pomyst na dziatanie niosgce pozytywne skutki dla innych, znalazt
wsparcie w jego realizacji. Pragng zmieni¢ otaczajgcg nas rzeczywistos¢ na lepsze!
Robig to poprzez zabawe i edukacje, ktére tagczg w angazujacych wydarzeniach.
Organizowane przez nich wydarzenia angazuja ich bez reszty. tacza w nich dobrg
zabawe, pozyteczne dziatania, walory edukacyjne i pasje. Dzieki takiej wybuchowej
mieszance, a takze dbaniu o najmniejszy nawet szczeg6t, tworzg dziatania z ktérych
moga by¢ naprawde dumni.

Opis ustugi/ produktow

Do zaoferowania majg: wynajem urzgdzen pneumatycznych (dmuchancéw), anima-
cje dla dzieci i dorostych, warsztaty, fotobudka, foodtruck ,,LOFRY”, wata cukrowa,
popcorn, wypozyczalnia strojow karnawatowych, spotkanie z Mikofajem, spotkanie
z Zajgcem Wielkanocnym, eventy frekwencyjne.
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Stowarzyszenie Koto Pomocy Dzieciom
Niepetnosprawnym

ul. Wysoka 21

97-300 Piotrkow Trybunalski
www.facebook.com/skpdn

e-mail: skpdzn1@gmail.com
Tel. 44 645 97 83

Bajpg -

Krotki opis dziatalnosci:

Stowarzyszenie Koto Pomocy Dzieciom Niepetnosprawnym jest organizacja pozytku
publicznego .
Celem organizacji jest pomoc osobom niepetnosprawnym i ich rodzinom. Cel ten reali-

Zuja

przez prowadzenie Warsztatéw Terapii Zajeciowej w Piotrkowie Trybunalskim,

w Wolborzu, Sulejowie.
Stowarzyszenie organizuje wycieczki turystyczne, turnieje sportowe, pikniki i rézne
imprezy okolicznosciowe dla oséb niepetnosprawnych z Piotrkowa Tryb. i z okolicz-
nych gmin.
Organizuje tez imprezy integracyjne, w tym:

« Turniej Gier i Zabaw dla Oséb Najmniej Sprawnych - 1 raz w roku dla 170 oséb

z niepetnosprawnoscia.
Parade Talentéw - 1 raz w roku dla 170 osdéb z niepetnosprawnosciag

Opis ustugi/ produktow:

Stowarzyszenie prowadzi

Warsztaty Terapii Zajeciowej w Piotrkowie Tryb. dla 95 osdb.

Warsztat Terapii Zajeciowej , Kubusie” w Wolborzu z lokalizacja w Wolborzu,
Sulejowie i Recznie dla 85 osdb.

Klub Wsparcia w Piotrkowie Tryb. dla 20 oséb z niepetnosprawnoscia.
Mieszkania wspomagane w Piotrkowie Tryb. dla 5 0oséb z niepetnosprawnoscia.
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- Fundacja Nowoczesnej Edukacji
W E'%lll(illﬁl Informatyczno - Technologicznej
@g" PROGRAMOWANIR ul. Juliusza Stowackiego 9

97-300 Piotrkow Tryb

ul. Gabriela Narutowicza 58/60

97-300 Piotrkow Tryb.
www.szkolaprogramowania.eu, www.fneit.pl,
www.skleprobotow.pl

e-mail:biuro@fneit.pl,

Tel. 44 649 83 87, 44 647 77 98

Krotki opis dziatalnosci:

Fundacja prowadzi zajecia z robotyki i programowania taczac wspaniata zabawe
z nauka. Z pomoca edukacyjnych robotéw dopasowanych do wieku i poziomu wie-
dzy dzieci.

Mtodzi robotycy uczg sie konstruowania najprawdziwszych robotéw. Starsi robo-
tycy programuja w konkretnych jezykach programowania ( C++, Java, Python
itp.). Rozwijaja sprawnos¢ manualng oraz ¢wiczg pamie¢, uczg tworczego mysle-
nia i wspétdziatania w grupie. Rozwijaja umiejetnos¢ pracy w skupieniu przy coraz
bardziej skomplikowanych projektach robotéw, ucza strategicznego i analitycznego
myslenia.

Opis ustugi/ produktow

Fundacja zajmuje sie prowadzeniem:
» zajec zrobotyki i programowania dla dzieci w wieku 6 — 15 lat w roku szkolnym,
» zajec z dzie¢mi w instytucjach na terenie wojewddztwa tédzkiego,
* nieodptatnych lekcji pokazowych w szkotach podstawowych,
« w wakacje i ferie tygodniowych warsztatéw z programowania,
» szkolen z jezykdw programowania dla mtodziezy i dorostych
e uczestniczg w prestizowym projekcie Centrum mistrzostwa Informatycznego
0 zajeciu ogdlnopolskim

Fundacja w swojej pracy wykorzystujg nowe technologie, by nauczy¢ zawodu z przy-
sztoscia.
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Piotrkowskie Stowarzyszenie Rozwoju,
Promocji i Integracji Europejskiej
EURO-CENTRUM

ul. Dgbrowskiego 20

97-300 Piotrkéw Trybunalski
Www.euro-centrum.org

e-mail: eurocentrum@piotrkow.info.pl
Tel. 44/647 12 53, Fax 44/649 76 61

Krotki opis dziatalnosci:

Stowarzyszenie realizuje swoje cele poprzez:

dziatania z zakresu edukacji europejskiej

informacje i doradztwo w zakresie funduszy europejskich

dziatania na rzecz ochrony srodowiska

dziatania w zakresie promocji kultury i sportu

wspieranie oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym w zakresie integracji
spotecznej i aktywizacji zawodowej,

wspoiprace z instytucjami dziatajacymi na rzecz oséb niepetnosprawnych.

Opis ustugi/ produktow,

Bezptatna informacja i doradztwo w zakresie funduszy europejskich, informacji
o Unii Europejskiej i mozliwosciach wynikajacych z cztonkostwa Polski w UE,
praw obywateli w UE.

Prowadzenie Punktu Informacji Europejskiej Europe Direct
w Piotrkowie Trybunalskim i wspotpraca w tym zakresie z Komisjg Europejskga -
Przedstawicielstwem w Polsce.

Szkolenia podnoszace kwalifikacje zawodowe w ramach prowadzonego przez
Stowarzyszenie Osrodka Ksztatcenia Ustawicznego.

Realizacja programéw wsparcia dla oséb bezrobotnych we wspoétpracy ze stuz-
bami zatrudnienia, m.in. Programu Aktywizacja i Integracja
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Spotdzielnia Socjalna ,,EDUKREATOR”

ul. Narutowicza 23
97-300 Piotrkow Tryb.,
www.edusimare.pl
e-mail:edukreator@wp.pl
Tel. 664 087 406

Ebidrds prvva Roiy

Krotki opis dziatalnosci:

Spotdzielnia Socjalna ,EDUKREATOR” w ramach swojej dziatalnosci zajmuje sie
opieka i edukacja dzieci w wieku ztobkowym i przedszkolnym. Obecnie prowadzi
dwie placéwki: Niepubliczne Artystyczne Przedszkole Simare z oddziatem terapeu-
tycznym oraz Niepubliczny Ztobek Simare 2.

Oferta ich placéwek swiadczy o potaczeniu wysokiego poziomu opieki i edukacji
z artystycznymi zajeciami dla dzieci.

Przedszkole swojg oferte kieruje rowniez do rodzicow dzieci niepetnosprawnych.
dzieci z orzeczeniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych, realizuja rozbudowany
panel zajec terapeutycznych oraz integrujg sie z réwiesnikami.

Opis ustugi/ produktow

Oferta Artystycznego Przedszkola Simare z oddziatem terapeutycznym :
- zapewniajg profesjonalng opieke poprzez zatrudnianie wyksztatconej kadry
pedagogicznej
« dbajg o wszechstronny rozwdj wychowankow, poprzez zajecia artystyczne
i sportowe (zajecia teatralne, kétko muzyczne, zajecia wokalne, akrobatyka,
aikido, gimnastyka korekcyjna),
- zatrudniajg specjalistéw ( logopeda, psycholog, oligofrenopedagog, pedagog
specjalny, terapeuta zajeciowy, terapeuta reki)
e promujg zdrowy styl zycia,
+ s otwarci na wspotprace z rodzicami
Oferta ztobkowa dla dzieci w wieku od 12 miesiecy do 3 lat :
« zapewniajg profesjonalng opieke dla dzieci w wieku 12 miesiecy — 3 lata,
+ dbaja o wszechstronny rozwoj wychowankdw,
+ tworzg przyjazng i serdeczng atmosfere,
 zatrudniajg wyksztatcong kadre
» posiadajg bardzo dobre warunki lokalowe,
* promuja zdrowy styl zycia,
« zapewniajg opieke psychologa,
» wspoipracuja z logopeda.
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HIBISCUS HIBISCUS Spétdzielnia Socjalna

ul. Kopiec 17
SPOLDZIELNIA 97-500 Radomsko

www.spoldzielniahibiscus.pl
SOCJALNA

e-mail: spoldzielniahibiscus@hotmail.com
Tel. 44 680 15 00

Krotki opis dziatalnosci:

Spotdzielnia Socjalna HIBISCUS z siedzibg w Radomsku swiadczy ustugi zwigzane
z zagospodarowaniem terendw zieleni miejskiej oraz utrzymaniem porzadku i czy-
stosci w miejscach publicznych i przy budynkach uzytecznosci publicznej. Prace te sg
wykonywane na rzecz utrzymania porzadku i konserwacji zieleni na terenie miasta.

Opis ustugi/ produktow

Prace, ktére sg wykonywane na rzecz utrzymania porzadku i konserwacji zieleni na
terenie miasta obejmuja: -
+ koszenie trawy w pasach drogowych oraz na placach zabaw, skwerach, strefach
wypoczynku,
+ oproznianie koszy na $mieci bedacych w pasach drogowych, parkach, skwerach
i strefach wypoczynku,
« wykaszanie rowdw przydroznych i ich udraznianie
v’ usuwanie zachwaszczenia
v’ zbieranie $mieci w pasach drogowych
v’ utrzymanie czystosci ciggéw komunikacyjnych w okresie letnim
v odsniezanie ciaggdw komunikacyjnych w okresie zimowym
v’ utrzymanie czystosci przy miejscach pamieci narodowej,
« odkomarzanie parkow

W okresie zimowym ciggi pieszych na drogach publicznych, skwerach, parkach
muszg by¢ posypywane piachem dla bezpieczenstwa ludzi. Zakres prac obejmuje
réwniez odsniezanie chodnikow oraz sciezek rowerowych.

W chwili obecnej tereny, na ktérych swiadczone s takie ustugi to: - powierzchnia
do koszenia (pasy drogowe) - 271.331 m2 - rowy przydrozne - 177.083 m2 - tereny
zbiornikéw wodnych - 25.177 m? - ciagi; zywoptoty - 1005 m? - skupiny - 1291 m?
- odnowa roslin - 1382 m? - rabaty - 288 m? - rabaty rézane i krzewéw - 2078 m?2 -
codzienne prace porzadkowe na chodnikach o powierzchni 42.308 m?2
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v - Stowarzyszenie Rodzicow
®.@ Koniczunka
o yn i Opiekundéw Osdb

Niepetnosprawnych

. KONICZYNKA"

ul. Jagiellonska 36

97- 500 Radomsko
www.stowarzyszenie-koniczynka.pl
e-mail:katarzyna.chybala@wp.pl
Tel. 503 760 777

Krotki opis dziatalnosci:

Stowarzyszenie Koniczynka od 10 lat zmienia rzeczywistos¢ oséb niepetnosprawnych
w srodowisku lokalnym. Od poczatku swego istnienia stara sie pomdc zaréwno cho-
rym dzieciom jak i ich opiekunom. W pierwszym etapie dziatalnosci skupili sie na
wsparciu rodzicéw i aktywizacji dzieci, w kolejnych 3 latach podjeli ogromne wyzwa-
nie, jakim byto utworzenie Centrum Terapii Koniczynka. W uzyczonych pomieszcze-
niach po starej pralni przy Szpitalu Powiatowym w Radomsku zrealizowali swoje
wielkie marzenie. W pazdzierniku 2016 r. powstato Centrum Terapii, remont pochto-
nat 400 tys zt i trwat 3 lata. To dzieki ogromnej sile woli rodzicow przeobrazili zanie-
dbana hale w nowoczesna placéwke przyjazng dzieciom i ich opiekunom. Opiekujg
sie i wspieraja ponad 200 podopiecznych z terenu powiatu radomszczanskiego
i osciennych

Opis ustugi/ produktow

Terapia logopedyczna i neurologopedyczna - Stymulacje rozwoju cztowieka,
a wiec jego terapig, nalezy rozumiec jako swiadome, systemowe oddziatywanie spe-
cjalisty (neurologopedy) i sSrodowiska domowego pacjenta na wszystkie sfery mézgu
cztowieka, w celu niwelowania skutkéw zaburzen spowodowanych uszkodzeniem
mozgu oraz OUN.

Terapia reki - Terapia reki ma na celu usprawnienie tzw. matej motoryki, czyli pre-
cyzyjnych ruchéw dfoni i palcéw, jak rowniez dostarczania wrazen dotykowych
i poznawania dzieki nim réznych ksztattow struktur.

Gimnastyka Korekcyjna- Indywidualna gimnastyka korekcyjna jest jedng z najwaz-
niejszych metod zapobiegania i leczenia wad postawy.

Mikropolaryzacja mézgu - Inaczej zwana przezczaszkowa stymulacjg mézgu za
pomocg pradu statego

Neurorehabilitacyjna metoda wspomagajaca terapie oséb z zaburzeniami osrodko-
wego uktadu nerwowego .

Rehabilitacja ruchowa - obejmuje wiele dziatan, ktdre majg na celu poprawe danej
funkgiji, jakosci ruchu, ogdlna poprawe stanu pacjenta.

Terapia psychologiczna oséb z niepetnosprawnoscig polega na rozwijaniu i dosko-
naleniu umiejetnosci poznawczych, spotecznych, radzenia sobie ze stresem i emo-
cjami, zmniejszania lub eliminowania trudnych zachowan, budowaniu poczucia wia-
snej wartosci.

Terapia Integracji Sensorycznej to praca nad poprawa potaczen synaptycznych cen-
tralnego ukfadu nerwowego dziecka, czyli poprawg jakosci przesytania i organizacji

Powiat radomszczanski

informacji odbieranych przez rézne jego zmysty . Giéwnym zadaniem terapii SI jest
dostarczenie dziecku, podczas jego aktywnosci ruchowej, kontrolowanej przez tera-
peute ilosci bodZzcéw sensorycznych.

Cyber-oko to nowoczesne narzedzie, umozliwiajgce kontakt i prace z osobami,
majacymi trudnosci w komunikacji. System sledzi ruch gatek ocznych, dzieki czemu
pozwala na neurorehabilitacje i ocene stanu swiadomosci pacjenta nawet, gdy jest
on catkowicie porazony.

W celu dobrania odpowiedniej terapii oferujemy mozliwos¢ wykonania testéw dia-
gnozujacych poziom rozwoju dziecka. Na ich podstawie zesp6t naszych specjalistow
opracuje kompleksowg terapie wspomagajacy. Posiadamy dwa testy:

Skala Leiter-3 test przeznaczony do oceny inteligencji niewerbalnej, pamieci niewer-
balnej i uwagi, dla populacji ogoélnej w wieku od 3 — 20 lat oraz dla dzieci niestysza-
cych w wieku 3 - 16 lat. Jest to jedyny test catkowicie niewerbalny. Badanie odbywa
sie bez uzycia stéw, co pozwala na wykorzystanie go w badaniu dzieci, z ktérymi
kontakt werbalny jest utrudniony lub niemozliwy.

DSR - Dziecieca Skala Rozwojowa test diagnozujacy aktualny poziom rozwoju
dziecka od 2 miesiecy do 3 lat. Za pomoca testu mozna wykry¢ sygnaty zaburzen
i opdznien w rozwoju, mocne oraz stabe strony funkcjonowania dziecka. Badanie
pozwala okresli¢ kierunek oddziatywan stymulacyjnych lub korekcyjnych.
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Powiat radomszczanski

Fundacja ZA
I//r:\\ ul. Archittjektéw 21a
w"\\\_\__—__/'/u 97-500 Radomsko

Tel. 508-955-795

Krotki opis dziatalnosci:

Fundacja ZA zajmuje sie rehabilitacja zawodowa oséb z niepetnsprawnosciami.
W styczniu 2020 uruchomili pierwszy na terenie powiatu radomszczanskiego bar
w ktérym zatrudnienie znalazty osoby z réznego rodzaju niepetnosprawnosciami jak
réwniez osoby zagrozone wykluczeniem spotecznym.

Zajadalnia jest przyjaznym, otwartym miejscem w ktdérym starajg sie pokazad, ze
kazdy cztowiek bez wzgledu na swoje dysfunkcje moze spetnia¢ marzenia i reali-
zowad sie w zyciu spotecznym i zawodowym. Staraja sie pomagacd nie tylko swoim
pracownikom ale wszystkim tym w miescie ktérzy s w ciezkiej sytuacji. Realizuja
idee ,, obiadow zawieszonych” tzn. kazdy klient ma mozliwos¢ wykupienia zupy lub
catego obiadu dla osoby potrzebujacej. Taka pomoc ma ogromne znaczenie zwtasz-
cza w okresach zimowych. Starajg sie aby ich obiady byty jak najlepsze, jak najtansze
i dla kazdego. Realizujg zamoéwienia cateringowe, organizujg imprezy okoliczno-
sciowe zaréwno na ich sali jak i w kazdym innym miejscu.

Opis ustugi/ produktow:
* Obiady domowe
 Ustugi cateringowe
 State dania w karcie
« Organizowanie imprez okolicznosciowych

Powiat wieruszowski

Spétdzielnia Socjalna GREEN SERVICE

ul. Sportowa 4
98-400 Wieruszéw
riIT == http://www.greenservice-wieruszow.pl/
T e-mail: ss.greenservice@gmail.com
Tel. 694 817 914,

Krotki opis dziatalnosci:

Spotdzielnia Socjalna zajmuje sie :

 Dziatalnoscig ustugowa zwigzang z zagospodarowaniem terenéw zieleni (piele-
gnacja i utrzymanie ogrodow i parkow itp)

« Utrzymaniem porzadkdéw w budynkach (sprzatanie wewnatrz, wywéz smieci
itp)

» Udostepnianiem pracownika

+ kompleksowe utrzymanie muraw boisk trawiastych

+ Obstuga imprez kulturalno — sportowych.

Opis ustugi/ produktow

Najwazniejsza misjg jaka wyrdznia spotdzielnie w srodowisku lokalnym jest reinte-
gracja oséb niepetnosprawnych i dtugotrwale bezrobotnych poprzez ich zatrudnia-
nie w sektorze ustug pielegnacji terendw zielonych i porzadkowych. Ma ona w tym
wzgledzie petne poparcie i wsparcie ze strony jednostek samorzadowych zaréwno
powiatu jak i gminy Wieruszéw.

Wykonuje zlecenia krétkoterminowe i sporadyczne.

Sa to miedzy innymi:

» pielegnacja terenow zielonych i placow zabaw,

« ustugi sprzatania budynkéw (klatek schodowych) oraz po remontach (budo-
wach),

» zagospodarowanie terenéw wokét nowo wybudowanych budynkach mieszkal-
nych,

» potozenie trawnikow,

« kompleksowe utrzymanie boisk trawiastych(muraw) profesjonalnym sprzetem
(kosiarka wrzecionowa DENNIS, kosiarka rotacyjna TORRO, aerator Wiedenmann,
opryskiwacz, zgrzebto, itd.)

* Odchwaszczanie i sprzgtanie chodnikéw oraz koszenie paséw zieleni i poboczy
kosiarka bijakowsa.

* Sprzatanie pomieszczen
biurowych  profesjonal-
nym sprzetem do piele-
gnacji podtég.

« W okresie zimowym -
kompleksowa obstuga
lodowisk, odsniezanie
i posypywanie chodnikow
wiasnym sprzetem - pia-
skarka.

» Udostepnianie pracowni-
kow.
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Powiat wieruszowski

Zaktad Aktywnosci Zawodowej

LHMOSe, . .
;* A w Wieruszowie
8 ] Stowarzyszenie Integracyjne
q‘ o
% g .Klub Otwartych Serc”
o .
e s ul. Marianow 7
Stoverrzyspenie tegracyime 98-400 Wieruszow
A OO Www.zazwieruszow.org.pl
v Wierurrovde

e-mail: biuro@zazwieruszow.org.pl
Tel/fax: 62 78 16 212, 62 76 07 307

Krotki opis dziatalnosci:

Zaktad Aktywnosci Zawodowej powstat 24 pazdziernika 2014 r. jako wyodrebniona
jednostka organizacyjna Stowarzyszenia Integracyjnego ,Klub Otwartych Serc”
w Wieruszowie.

Na chwile obecng zaktad zatrudnia 35 0séb z niepetnosprawnoscia.

Zaktfad realizuje zadania z zakresu aktywizacji zawodowej i spotecznej. Jest zoriento-
wany na przygotowanie oséb niepetnosprawnych do pracy na otwartym i chronio-
nym rynku. Prowadzona rehabilitacja i terapia spoteczna przygotowuje pracownikow
do samodzielnego funkcjonowania w srodowisku.

Swoja oferte realizuje w dziatach:
 drukarsko-introligatorsko-rekodzielniczym,
e ceramicznym
 ustug zleconych
+ konfekcjonowania.

Opis ustugi/ produktow

Zaktad Aktywnosci Zawodowej oferuje do sprzedazy wyroby:
» ceramiczne i rekodzielnicze.
* Realizuje ustugi m.in. z zakresu:
« drukarsko-introligatorskiego i rekodzielniczego;
* niszczenia dokumentéw;
+ utrzymania terendw zieleni;
+ konfekcjonowania powierzonych wyrobéw i przedmiotow.

Pracownicy dziatu drukarsko-introligatorsko-rekodzielniczego wykonuja wszelkiego
rodzaju wydruki, zaproszenia, wizytowki, foldery, ulotki, buttony, kubki reklamowe.
Uzupetnieniem dziatalnosci dziatu sa prace wykonywane w ramach rekodzielnictwa
dla indywidualnych i hurtowych odbiorcéw. Do rak ich klientow trafiajg m.in. kartki,
stroiki okolicznosciowe i inne wyjatkowe produkty.

Dziat ceramiczny zajmuje sie tworzeniem produktéw zaréwno uzytkowych jak i arty-
stycznych. W ich j ofercie znajdujg sie réznego rodzaju patery, misy, anioty, odlewy
gipsowe itp. Wyroby wykonywane s3 recznie z gliny i gipsu przez osoby z niepetno-
sprawnoscia.

Ustugi z zakresu niszczenia dokumentow realizujg z uzyciem profesjonalnej nisz-
czarki, ktora zapewnia stopien tajnosci wg norm europejskich dot. ochrony danych
osobowych DIN 32757.

Powiat wieruszowski

Pracownicy Zaktadu wykonuja réwniez prace zlecane przez rézne podmioty
zewnetrzne oraz osoby indywidualne w zakresie: utrzymania zieleni, pielegnacji
ogrodéw w tym koszenia trawnikéw, przycinania zywoptotéw, mycia kostki bruko-
wej itp. Posiadamy specjalistyczny sprzet oraz umiejetnosci, co gwarantuje wysoka
jakos¢ ustug.

Dziat konfekcjonowania realizuje state zlecenia w zakresie konfekcjonowania wyro-
béw meblowych, kosmetycznych, chemicznych, dziewiarskich i nosnikéw informacji
(ptyty CD, DVD).
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Powiat wielunski

e o Stowarzyszenie dla Osob Potrzebujacych
Pomocy ,,Razem” w Skrzynnie

Skrzynno 13

98-311 Ostréwek
www.strazem.pl Fb : ST RAZEM
e-mail: strazem@wp.pl

Tel. 602-691-683

Krotki opis dziatalnosci:

Celem dziatalnosci gospodarczej stowarzyszenia jest uswiadamianie spofeczenstwa
iz osoby niepetnosprawne potrafig wykonywaé powierzone im zadania z takg sama
starannosciag jak osoby petnosprawne. Zatrudnienie oséb niepetnosprawnych stuzy
ich integracji i uczestnictwu w zyciu spotecznym jak rowniez stanowi dla nich forme
terapii. Przedsiebiorstwo stara sie pozyskiwac zlecenia dzieki ktérym pracownicy
moga aktywnie spedzad czas oraz czerpac satysfakcje z wykonanej pracy.

Opis ustugi/ produktow,

Dziatalnos¢ gospodarcza obejmuje nastepujace czynnosci:

+ sprzatanie i pielegnacja terenéw zielonych
v’ sprzatanie i utrzymanie czystosci przy obiektach zewnetrznych
v' utrzymanie czystosci klatek schodowych
v" malowanie altanek, tawek, balustrad, ogrodzen itp.
v" inne indywidualne zlecenia np. sprzatanie piwnic

 sktadanie potproduktéw (chatupnictwo)

+ tworzenie rekodzieta np. kartki okolicznosciowe, zaproszeni
v’ sprzedaz waty cukrowej, popcornu, napojoéw chfodzacych podczas imprez

plenerowych

Powiat sieradzki

\/j Polskie Towarzystwo Stwardnienia
JO(_ Rozsianego Oddziat w Sieradzu

ul. Sienkiewicza 2b/15

7 (' 98-200 Sieradz,
:,’ij:._';.,!,f:j‘;:_.’:' ol www.sieradz.ptsr.org.pl

AL e e-mail: sieradz@ptsr.org.pl,
Tel. 784-642-182,

Krotki opis dziatalnosci

Organizacja pozarzadowa pozytku publicznego jest jednym z oddziatéw Polskiego
Towarzystwa Stwardnienia Rozsianego. Posiada osobowos¢ prawng, siedziba miesci
sie w Sieradzu i dziata od 2007 roku. Prowadzi dziatalnos¢ na rzecz oséb z niepetno-
sprawnosciami zamieszkatych na terenie wojewoddztwa tédzkiego a nawet kaliskiego
i lubelskiego. Do waznych zadan realizowanych przez Stowarzyszenie nalezy

+ uswiadamianie osobom z niepefnosprawnosciami wtasnej wartosci,

* przyuczanie do samodzielnego funkcjonowania w najblizszym otoczeniu,

» komunikacji spotecznej,

* mozliwos¢ poznawania naszego kraju,

* wyjscie z domu.

Opis ustugi/ produktow

W ramach dziatalnosci na rzecz oséb z niepetno sprawnosciami, realizujg juz kolejne
projekty w zakresie rehabilitacji domowej, asystenta oséb niepetnosprawnych, psy-
chologa, logopedy jak réwniez warsztaty tematyczne wyjazdowe dofinansowywane
ze $Srodkéw PFRON. We wtasnym zakresie prowadzg treningi manualne ( malarstwo,
wyroby ze skéry oraz z wikliny papierowej innej). Od 2017 roku prowadzg ustugi
opiekuncze oraz dtugoterminowa opieke medyczng dla oséb potrzebujacych wspar-
cia w codziennym funkcjonowaniu w formie ustug zleconych w powiecie sieradzki m
i zdunskowolskim w ramach projektéw Wojewddzkiego Urzedu Pracy wspodifinanso-
wanych ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach RPO wojewddz-
twa todzkiego na lata 2014-2020
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Powiat sieradzki

Fundacja Rozwoju , Tak czy Owak"”

ul. Czarnieckiego 22

98-220 Sieradz,
takczyowakteraz@gmail.com
Tel. 504 059 595

Krotki opis dziatalnosci:

Fundacja Rozwoju ,Tak czy Owak” powstata z mysla o wsparciu mieszkancow ziemi
sieradzkiej w dgzeniu do rozwoju na réznych ptaszczyznach dziatan — zaréwno oso-
bistych — poprzez udziat w warsztatach rozwojowych, hobbistycznych, jak i rozwoju
lokalnej spotecznosci czy przestrzeni wspoélnej.

Organizuja wydarzenia kulturalne, rozrywkowe i sportowe oparte przede wszystkim
o kino, teatr, muzyke i aktywnos¢ fizyczng zwigzang z rowerami. Duzg czes¢ ich dzia-
talnosci stanowi takze komunikacja. Warsztaty, zajecia, spotkania i badania zwigzane
z rozwijaniem umiejetnosci komunikacyjnych, ale takze przeciwdziataniem zaréwno
wykluczeniu cyfrowemu jak i uzaleznieniu od cyberprzestrzeni. Wspierajg lokalng
spotecznos¢ swoim najwiekszym projektem — portalem tagmag.pl. Dziatajg przede
wszystkim na terenie powiatéw sieradzkiego i zdunskowolskiego.

Opis ustugi/ produktow:

Zapraszaja do wspotpracy wszystkich, ktorzy potrzebujg wsparcia w zakresie marke-
tingu, promocji, wsparcia swojej dziatalnosci w zakresie jej wizualizacji na kazdym
poziomie oraz wsparcia dziatan w mediach spotecznosciowych.

Zrobig filmy, sesje zdjeciowg i prowadzg ciekawy storytelling. Pomagajg dotrze¢ do
odbiorcéw réznymi kanatami komunikacyjnymi, mowigc jezykiem odbiorcéw.
Organizujg ciekawe venty, wydarzenia i warsztaty. Moga zorganizowa¢ w szkole
ciekawe lekcje w ramach edukacji medialnej. Poprowadzg je doswiadczeni praktycy
z wykorzystaniem profesjonalnego sprzetu.

Prowadza warsztaty i zajecia wspomagajace i aktywizujace rézne grupy spotfeczne:
senioréw, kobiety, dzieci. Do nich przede wszystkim kierowana jest oferte. Spotkania
o charakterze rozrywkowym, edukacyjnym i motywacyjnym. Edukacja medialna,
wykluczenie cyfrowe, wykluczenie spoteczne, aktywnos¢ sportowa i spoteczna —
porozmawiajmy o tym.

Interesuje ich rozwdj i integracja spoteczna. Najwazniejsze kwestie obok, ktérych
przechodza kazdego dnia: odkrywanie nowych horyzontéw, przetamywanie stereo-
typow czy sprawy dotykajace kazdego z nas jak: ekologia, tolerancja, poszanowanie
prawa analizowanie potrzeb spotecznych i adekwatne na nich reagowanie.

Otwierajg zamkniete drzwi, a sami sg zawsze otwarci. Dziatajg przede wszystkim na
terenie powiatu sieradzkiego i zdunskowolskiego, ale jesli masz pomyst na wspot-
prace w innym miescie, niech stanie sie to naszym wspdlnym wyzwaniem.

Za wszystko zabierajg sie z réwng energig, ciekawoscig i sumiennoscia. Zrébmy cos
razem...

Powiat pajeczanski

i gaal B Stowarzyszenie Na Rzecz Dzieci

w i Mtodziezy Niepetnosprawne;j

. Intelektualnie ,,UsSmiechem Malowane”
LHMIECHEM MALOWANE

ul. Grota Roweckiego 2

98-355 Dziatoszyn

e-mail: usmiechemmalowane@op.pl
Tel. 43 8414350

Krotki opis dziatalnosci:

Celem Stowarzyszenia jest dziatanie na rzecz wyréwnywania szans i wspieranie
rozwoju oséb niepetnosprawnych, a w szczegdlnosci oséb z niepetnosprawnoscia
intelektualng. Celem dziatania jest ochrona zdrowia, dziatania profilaktyczne, proz-
drowotne i antyuzaleznieniowe oraz edukacja ekologiczna, dazenie do aktywnego
uczestnictwa oséb niepetnosprawnych intelektualnie w zyciu spotecznym i wspiera-
nie ich rodzin.

Stowarzyszenie swojg dziatalnoscia obejmuje przede wszystkim wychowankéw
i absolwentéw Specjalnego Osrodka Szkolno — Wychowawczego w Dziatoszynie oraz
ich rodziny.

Stowarzyszenie posiada status organizacji pozytku publicznego.

Zarzad Stowarzyszenia oraz jego cztonkowie swoje zadania wykonujg w ramach
pracy spotecznej.

Opis ustugi/ produktow:

Stowarzyszenie prowadzi réznorodne formy pomocy rodzinom oséb niepetnospraw-
nych intelektualnie poprzez doradztwo, posrednictwo, udzielanie informacji i in.
Starajg sie promowac Stowarzyszenie w srodowisku lokalnym poprzez popularyzo-
wanie jego dziatalnosci na stronie internetowej oraz w prasie lokalnej. W ramach
dziatalnosci statutowej realizujg cykliczne imprezy integracyjne, m.in ,, Pozegnanie
lata”, Dni Autyzmu; organizujg wycieczki i wyjazdy do kina, teatru; dokonujg zakupu
niezbednego sprzetu rehabilitacyjnego i pomocy dydaktycznych, paczek zywnoscio-
wych dla swoich podopiecznych, organizujg konkursy tematyczne. Realizujg pro-
jekty; aktywnie wspotpracujg ze Specjalnym Osrodkiem Szkolno — Wychowawczym
w Dziatoszynie, sSrodowiskiem lokalnym.
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Subregion IV
Osrodek Wsparcia Ekonomii
Spotecznej

Osrodek Wsparcia Ekonomii Spotecznej
Centrum Klucz prowadzony przez Instytut
Spraw Obywatelskich

ul. Pomorska 40

91-408 todz

www.centrumklucz.pl

Facebook: https://www.facebook.com/byc.i.miec/
e-mail: kontakt@instytut.lodz.pl

tel. 42-630-17-49

Osrodek Wsparcia Ekonomii Spotecznej
Centrum Promocji i Rozwoju Inicjatyw
Obywatelskich OPUS

ul. Narutowicza 8/10

90-135 £6dz

www.opus.org.pl

e-mail: opus@opus.org.pl

tel. 42-207-73-39

Osrodek Wsparcia Ekonomii Spotecznej
JA -TY-MY

ul. 28 Putku Strzelcéw Kaniowskich71/73

90-558 to6dz

www.wsparciespoleczne.pl

e-mail: biuro@wsparciespoleczne.pl
tel. 796-141-440, 796-141-420, 796-141-430

Powiat Miasto t6dz

Grupa INSPRO Sp. z o0.0.
GRUPA

|NSPRO Ul. Pomorska 40, 91-408 t6dz
e-mail: biuro@grupainspro.pl

www: https://grupainspro.pl/

Tel.: 42 630 17 49, 512 132 364

Krotki opis dziatalnosci:

W ramach dziatan Grupa INSPRO Sp. z 0.0. dostarcza liderom biznesu, NGO i admi-
nistracji publicznej wiedzy, narzedzi i kontaktéw do kreowania zaufania, wspotpracy
i... zyskow.

Dzi$ najwigksze sukcesy odnosza ci, ktérzy obok inwestycji w kapitat ludzki (np.
szkolenia pracownikéw) i kapitat fizyczny (np. nowoczesny sprzet) inwestuja rowniez
w kapitat spoteczny.

Wiedzg jak tworzy¢ przestrzen, w ktérej ludzie ufajg sobie i wspotpracujg. Dzieki nim
firmy, organizacje pozarzadowe i miasta rozwijajg sie madrze;.

Opis ustugi/ produktow:

Organizujq :

« Szkolenia dla rad pracownikéw. Dostarczajg wiedze i narzedzia stuzgce wzmac-
nianiu dialogu pracownikéw z pracodawcami.

* Audyty rowerowe BYPAD. Dzieki ich narzedziom polityka transportowa miasta
i regionu jest przyjazna mieszkancom.

« Warsztaty, doradztwo, coaching, wsparcie w opracowaniu koncepcji projektu
czy pomystu biznesowego dla lideréw NGO. Dzieki nim fundacje i stowarzysze-
nia w innowacyjny sposéb pozyskujg fundusze na dziatalnos¢.

To tylko wybrane elementy ich oferty. Chcesz dowiedziec sie, jak moga Ci pomdc? Nic
prostszego. Po prostu skontaktuj sie z nimi.

87



88

Powiat Miasto todz

= Facilitators Federation (ITFF)

'"t§"’=‘°ﬁ.‘|’{"‘t' T“"i:"i"s ’ ul. Piramowicza 11/13
an acilitators Federation 90_254 Lédﬁ

Ujﬂ Fundacja International Trainers and

www.itff.eu; www.trainers.org

FB: https://www.facebook.com/ITFF.eu/
email: matt@trainers.org; biuro@itff.eu
Tel.: 42 298 82 16 Fax: 42 209 30 39

Krotki opis dziatalnosci:

International Trainers and Facilitators Federation (ITFF) zostata utworzona na bazie
doswiadczen i zasobéw zatozonej w 2009 r. Fundacji 11 Muz Innowacje w Kulturze.
Gtéwna osig ich dziatalnosci jest ksztatcenie oraz rozwéj kompetencji trenerskich.

Na przestrzeni lat przeszkoli 5% rynku treneréw w Polsce.

Prowadza szkolenia otwarte i zamkniete (zgodne z ISO 9001: 2015) podnoszace
kompetencje przedsiebiorcéw i organizacji w obszarach takich jak: marketing, zarza-
dzanie, HR, mediacje i negocjacje, rozwéj kompetencji spotecznych.

W 2020 roku oficjalnie uruchomili www.trainers.org - platforme dla trenerow wie-
dzy i oséb zainteresowanych profesjonalnymi szkoleniami. Tym samym rozszerzyli
swoje kierunki o dziatania edutech, by wspiera¢ dostep do edukacji pozaformalne;.

Opis ustugi/ produktow,

Najwieksze dziatania tworzace oferte ITFF:

« Szkofta Treneréw i Facylitatoréw ITFF to ich gtéwny projekt, ktoéry jest
udoskonalany od 2009 roku, w oparciu o badania ich Klientéw i absolwentéw.
Aktualnie znajduja sie w czotowce Szkdt Trenerskich w Polsce, pod wzgledem
zasiegu i ilosci uczestnikéw, ktora ksztatci treneréw i facylitatoréw na kursach
jedno i dwustopniowych. Dotychczas zrealizowali 81 edycji Kursu Trenerskiego
| stopnia, 2 edycje Kursu Trenerskiego Il stopnia oraz 4 edycje Kursu Professional
Certified Trainers&Facilitators.

Ponadto w swojej ofercie maja:

v Kurs Facylitacji (zbior metod zarzadzania procesem grupowym w pracy
zespotowej),

v Kurs z metody Case Study - pracy na przypadkach, przyktadach i historiach,

v Kurs metod Problem Solving - metod do pracy z zespotem w zakresie rozwig-
zywania probleméw i prowadzenia zmiany, do pracy z grupami pozwalajace
naby¢ umiejetnos¢ zdalnego prowadzenia kurséw, szkolen, zaje¢ dydaktycz-
nych.

+ Realizujg kompleksowe i spersonalizowane programy rozwojowe dla przed-

siebiorcow (matych, mikro i srednich). Od 2009 roku zrealizowali ponad 1000
warsztatéow, treningéw i szkolen. W 2019 roku zrealizowali 5822 godziny
szkolen stacjonarnych, przeszkoli tym samym 2241 klientéw indywidualnych,
79 klientéw instytucjonalnych.
Szkolenia najczesciej obejmujg swoim zakresem zagadnienia zwigzane ze sprze-
daza i obstuga klienta, zarzadzaniem emocjami i efektywnym podejmowaniem
decyzji; unikaniem popetniania btedéw poznawczych; pozyskiwaniem finanso-
wania zewnetrznego; budowaniem relacji; wykorzystaniem social mediéw do
sprzedazy; rozwigzywaniem konfliktow.

Powiat Miasto t6dz

 Realizujg projekty badawczo rozwojowe. Dotychczas przeprowadezili takie pro-
jekty m.in. dla SWPS, Akademii Gérniczo Hutniczej, Politechniki tédzkiej oraz
Politechniki Slaskiej z metody pracy harvardzkimi przypadkami i case study,
ewolucji pedagogicznej, project based learningu, guided learning oraz growth
hackowalismy. Ponadto swiadczg ustugi superwizji metodycznej. Uczelnie wyz-
sze sq ich statym klientem.

« W 2020 roku uruchomili platforme Trainers.org. Jest to odpowiedZz na aktu-
alne problemy rynku szkoleniowego w dobie pandemii COVID-19. Pomaga
edukatorom przenies¢ swoje kompetencje na rynek zdalny, klientom odnalez¢
poszukiwanych specjalistéw, a osobom poszukujagcym nowych kompetencji na
zdobycie umiejetnosci trenerskich. Trainers.org to takze docelowo najwieksza
baza specjalistéw i narzedzi utatwiajacych im prace (artykutéw, ¢wiczen, metod
szkoleniowych). Sukcesywnie bedziemy umieszcza¢ na platformie kolejne pro-
dukty szkoleniowe, zwigkszajgc tym samym oferte.

U

Fundacja ,,Gtowa do gory’

ul. Brukowa 12

91-341 tédz
e-mail:fundacja@glowadogory.org
e-mail:lukaszbaleja@gmail.com
Tel. 607 606 414

Krotki opis dziatalnosci:

Fundacja ,, Gtowa do gory” stata sie Przedsiebiorstwem Spotecznym jesienig 2016 r.
i od tego czasu rozpoczeta dziatalnos¢ gospodarcza w branzy remontowo-budow-
lanej. Ekonomizacja Fundacji pozwolita na stabilizacje dziatan i uniezaleznienie sie
od konkursowych Zzrédet dofinansowan. Zamiarem Fundacji po przeksztatceniu
w przedsiebiorstwo spoteczne jest sukcesywne zatrudnianie osdb zagrozonych
wykluczeniem spotecznym i zawodowym, poprzez tworzenie nowych miejsc pracy.
Fundacja zatrudnia na peten etat 8 oséb, ktdére zostaty przeszkolone do wykony-
wania pracy na réznego rodzaju stanowiskach w budownictwie. Organizacja spe-
cjalizuje sie w Zaméwieniach Publicznych, wykonuje szereg ustug budowlanych dla
instytucji, firm i oséb prywatnych.

Opis ustugi/ produktow
Dziatalnos¢ gospodarcza prowadzona jest w zakresie branzy budowlanej, zasiegiem
obejmujac cate - wojewddztwo tddzkie.

Fundacja wykonuje kazdy rodzaj robdt budowlanych zaczynajac od projektow
poprzez roboty budowlane, montaze wszelkiego rodzaju instalacji konczac na pra-
cach wykonczeniowych, robotach ziemnych i brukarskich.
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Stowarzyszenie Rozwoju Kadr

ul. Szczecinska 74

91-222 t6dz

https://srk.org.pl/
e-mail:marta.sikora@srk.org.pl

Tel., +48 500 002 216, +48 515 777 345

Krotki opis dziatalnosci:

Stowarzyszenie stawia sobie za cel wspieranie ludzkiego rozwoju oraz wspodfprace
z r6znymi organizacji i sSrodowiskami na rzecz stwarzania innym warunkéw do satys-
fakcjonujacego rozwoju osobistego i zawodowego.

Misjg Stowarzyszenia jest uczestnictwo w procesie przemian w wielu dziedzinach
rzeczywistosci, a takze zachodzacych w swiadomosci ludzi — dzieci, mfodziezy oraz
dorostych.

Opis ustugi/ produktow

Stowarzyszenie Rozwoju Kadr prowadzi dziatalnos¢ szkoleniowg w zakresie:

« Uprawnien Energetycznych

» Zarzadzania Bezpieczenstwem Pracy

* Rozwoju Kompetencji Miekkich
W ramach gafezi dziatalnosci Stowarzyszenia dotyczacej uprawnien energetycz-
nych SRK jest organizatorem egzaminéw przeprowadzanych przez Komisje
Kwalifikacyjng nr 660 powotang przez Prezesa Urzedu Regulacji Energetyki na
podstawie Rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
28 kwietnia 2003 r. w sprawie szczegotowych zasad stwierdzenia posiadania kwalifi-
kacji przez osoby zajmujace sie eksploatacjg urzadzen, instalacji i sieci.
Egzaminy sprawdzajg kwalifikacje oséb zajmujacych sie eksploatacjg lub/i dozorem
urzadzen, instalacji i sieci elektroenergetycznych, cieplnych i gazowych.
Stowarzyszenie zapewnia profesjonalng organizacje i prowadzenie szkolen, narad
oraz konferencji w warunkach zapewniajgcych komfort i dobre samopoczucie
uczestnikdéw. Miejscowe i wyjazdowe szkolenia prowadza gwarantujgc wysoki stan-
dard obiektéw i pomieszczen. Istnieje takze mozliwos¢ realizacji szkolen na terenie
firmy klienta.

SRK jest organizatorem konferencji naukowych, akcji edukacyjnych i konkurséw
wspierajacych zarowno edukacje jak i biznes.
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Fundacja Up-life

Al. T. Kosciuszki 1 lok. 242
FUNDAE I 90-418 L6dz

1 www.uplife.pl,
I 'fe www.facebook.com/FundacjaUplife/
fundacjauplife@gmail.com
Tel. +48 736 856 444

Krotki opis dziatalnosci:

Fundacja szerzy wiedze o ekologii i designie uwzgledniajgcym troske o srodowisko.
Misja jest popularyzowanie upcyklingu, czyli twérczego przetwarzania surowcow
wtérnych. Fundacja edukuje na temat tego, jak dbac o siebie i Srodowisko, zastepu-
jac szkodliwe nawyki zdrowymi, jak rozwija¢ kreatywnos¢ w obszarze etycznej i eko-
logicznej sztuki uzytkowej, jak w zrownowazony sposéb gospodarowac odpadami.
Up-life daje drugie zycie materialom pochodzacym z recyklingu, dbajac o walor uzyt-
kowy i estetyczny wytwarzanych obiektow. Fundacja prowadzi warsztaty dla klien-
tow indywidualnych i dla firm, a w ramach dziatalnosci gospodarczej zajmuje sie
projektowaniem graficznym oraz projektowaniem i wytwarzaniem ekologicznych
produktow reklamowych z nieaktualnych reklam i surowcéw wtérnych powierzo-
nych przez klienta firmowego.

Opis ustugi/ produktow,

Fundacja Up-life prowadzi edukacje poprzez

+ dziatania warsztatowe, organizujac zajecia plastyczne z upcyklingu dla mto-
dziezy, dorostych i senioréw,

+ spotkania z kuchnia roslinng oparte na prelekgji, pokazu potaczonego z degu-
stacja

« treningi slow jogging dla dorostych i senioréw.

W ramach dziatalnosci gospodarczej Up-life oferuje firmom

« ustuge przetwarzania nieaktualnych reklam, odpaddéw poprodukcyjnych oraz

wszelkiego rodzaju surowcow wtérnych nalezacych do klienta na praktyczne
towary reklamowe.
Dzieki temu fundacja wspiera przedsiebiorcow
w zakresie wprowadzania do firm rozwigzan pro-
ekologicznych, proponujgc zamiast koniecznej
utylizacji odpadéw przerabianie ich na warto-
sciowe produkty.

» Powstate w duchu upcyklingu unikatowe torebki
damskie, torby na zakupy, torby podrézne, etui na
laptopy, elementy wyposazenia wnetrz, akcesoria
i gadzety sygnowane przez Up-life sa oryginalne,
a wzory poszczegoélnych modeli niepowtarzalne.
Wszystkie wyroby odznaczajg sie trwatoscia,
wysokga jakoscig wykonania i nowatorskim desi-
gnem. Powstajg w todzi, w etycznych warunkach.

« Fundacja oferuje takze ustuge projektowania gra-
ficznego, specjalizujac sie w projektowaniu iden-
tyfikacji wizualnej.
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3" | Fundaci Fundacja Rozwoju Przedsigbiorczosci
!’T . [‘ ::f:;:{::u.m--m.-. ul. Piotrkowska 86
. ) ) 90-103 todz

http://www.frp.lodz.pl
https://www.facebook.com/
FundacjaRozwojuPrzedsiebiorczosci/
e-mail: fundacja@frp.lodz.pls

tel. 42 630 36 67, faks 42 632 90 89

Krotki opis dziatalnosci:

Fundacja Rozwoju Przedsiebiorczosci w todzi powstata w 1990 r. jako jeden z pierw-
szych polskich osrodkow szkoleniowo-doradczych. Dziata na rzecz rozwoju gospo-
darczego regionu i kraju poprzez edukacje pracownikéw i kadry menedzerskiej,
wspieranie oséb rozpoczynajacych dziatalnos¢ gospodarcza.

Fundacja realizuje krajowe i miedzynarodowe projekty zwigzane m. in. z ekonomia
spoteczng, mobilnoscig w Unii Europejskiej, transferem wiedzy w wybranych sekto-
rach przemystowych, spoteczng odpowiedzialnoscig biznesu. Od 2008 . jest jedynym
w regionie tédzkim osrodkiem Enterprise Europe Network (http://een.ec.europa.eu;
www.een.org.pl) dziatajgc na rzecz wspétpracy miedzynarodowej i wzrostu innowa-
cyjnosci poprzez kojarzenie partneréw, spotkania/seminaria i konsultacje.

Opis ustugi/ produktow

Fundacja organizuje szkolenia i konsultacje dla powstajacych i istniejacych firm
w zakresie m. in. strategii rozwoju, marketingu, biznesplanéw, obstugi klienta, w tym
réwniez pod katem pozyskiwania dofinansowania z funduszy UE. Specjalnoscig FRP
sq szkolenia i doradztwo na zamdwienie — dostosowane pod wzgledem programu,
czasu trwania, metod i organizacji do potrzeb klienta.

FRP jest wpisana do ogodlnopolskiej Bazy Ustug Rozwojowych jako podmiot realizu-
jacy szkolenia i doradztwo dofinansowane z funduszy Unii Europejskiej (organizuja
szkolenia z wolnego naboru oraz zamkniete, na zlecenie klienta).

Przy Fundacji Rozwoju Przedsiebiorczosci dziata osrodek Enterprise Europe
Network, ktéry oferuje nastepujace ustugi:

+ Pomagaja przedsiebiorcom w nawigzaniu zagranicznych kontaktéw han-
dlowych i kojarzymy nauke z biznesem w celu komercjalizacji innowacyjnych
pomystéw (opracowujemy i ttumaczymy oferty wspétpracy handlowej, techno-
logicznej i badawczej, organizujemy miedzynarodowe spotkania kooperacyjne
w Polsce i za granica)

* Przeprowadzaja analize pozycji konkurencyjnej przedsiebiorstwa w zakresie
zarzadzania innowacjami metodg IMP3rove oraz Innovation Health Check

« Organizujg konferencje, seminaria, warsztaty i szkolenia specjalistyczne ,szyte
na miare”

» Udzielaja konsultacji w dziedzinie wtasnosci intelektualnej, mozliwosci pozyska-
nia srodkow finansowych z programéw Unii Europejskiej

» Propaguja tematyke zdrowia i bezpieczenstwa w pracy poprzez wystawy, warsz-
taty i materiaty informacyjne

« Dokonuja analizy efektywnosci energetycznej/ochrony srodowiska w przedsie-
biorstwie za pomoca narzedzia SCEnAT w celu ograniczenia emisji CO,

Powiat Miasto t6dz

« Opracowuja plany marketingowe, strategie rozwoju i asystujemy w ich wdro-
zeniu
Jako organizacja pozytku publicznego oferujg bezptatne porady prawne dla przedsie-

biorcow, oséb rozpoczynajacych dziatalnos¢ gospodarcza, innych zainteresowanych.
Szczegoty dostepne na stronie: http://www.frp.lodz.pl/bezplatne-porady-prawne/ .

todzka Fundacja Rehabilitacji
&\ anicomiowy  KAMIEN MILOWY

ul. Siemiradzkiego 4/8

93-137 todz
www.kamienmilowy.org.pl
e-mail:fundacja@kamienmilowy.org.pl;
Tel. 730 645 699;

Kroétki opis dziatalnosci:

Od poczatku swego powstania w 2011 roku stawiajg sobie za cel niesienie réznorod-
nej pomocy i opieki osobom w kazdym wieku, i z r6znymi potrzebami zdrowotnymi.
Sa organizacjg aktywnie dziafajaca na rzecz potrzebujacych wsparcia i pomocy miesz-
kancéw miasta todzi oraz wojewodztwa (m.in. sg to dzieci, osoby niepetnosprawne,
starsze, zagrozone wykluczeniem spotecznym, dotkniete ubostwem) i biorg czynny
udziat w wielu wydarzeniach organizowanych lokalnie, majacych na celu zwiekszenie
integracji spotecznej ludnosci regionu.

Stale organizujg liczne spotkania, imprezy okolicznosciowe, festyny, akcje, konsulta-
cje ze specjalistami, rehabilitacje.

Opis ustugi/ produktow

Fundacja angazuje sie w wiele projektéw, m.in.: ,Akademie Kompetencji
Rodzicielskich”, w ramach ktérej przy wspdtpracy z réznymi podmiotami oraz insty-
tucjami z terenu todzi i wojewddztwa tédzkiego, organizowane sg warsztaty dla
rodzicow i opiekunéw dzieci. Zajecia obejmuja takie dziedziny, jak m.in. psychologie,
logopedie, pedagogike i miaty na celu wsparcie rodzin, a takze wzmocnienie oraz
podniesienie jakosci ich funkcjonowania. Dziatanie te podejmowane byty w oparciu
o przekonanie, ze wiasciwe wzorce i postawy spoteczne powinny by¢ ksztattowane
w pierwszym etapie w srodowisku rodzinnym oraz utrwalane w swiadomosci dzieci
juz od najmtodszych lat. Przekazywane tresci dotyczyty rowniez kwestii, z jakimi
rodzice i opiekunowie moga spotkac sie w procesie rozwoju ich pociech.

Na stronie internetowej oraz na fanpage Akademii Kompetencji Rodzicielskich
Fundacji ,,KAMIEN MILOWY" mozna $ledzi¢ na biezgco organizowane spotkania.

http://www.kamienmilowy.org.pl/akr/
https://www.facebook.com/AkademiaKompetencjiRodzicielskich/
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Fundacja Rodzice Przysztosci

@ MDACJ ul. Moniuszki 4A lok 211

90-111 toédz
www.rodziceprzyszlosci.pl,

e-mail: biuro@rodziceprzyszlosci.pl
Tel. 732 262 010

Krotki opis dziatalnosci:

Misja fundacji jest przekazywanie rodzicom wiedzy oraz umiejetnosci, ktére pozwola
im stworzy¢ silng i szczesliwg rodzing, oraz umozliwig prawidtowy i zréwnowazony
rozwdj ich dzieci. Przekazujac najlepsza wiedze w tym zakresie, pomagaja réwniez
samym rodzicom rozwijac sie, stawac sie lepszymi ludzmi — wzorem dla naszych
dzieci, tak aby wyrosty na dobrych, madrych, zdrowych i szczesliwych ludzi.

Opis ustugi/ produktow,

Fundacja prowadzi
Internetowy Sklep Ekologiczny Ze Zdrowa Zywnoscia i Kosmetykami — Eko dla
zdrowia

Oferuje wyfacznie wyselekcjonowane naturalne produkty najwyzszej jakosci dobrane
tak aby zapewni¢ zdrowie catej rodzinie.

. N Spétdzielnia Socjalna ,, TRIFOGLIO”
. . ul. Pabianicka 132
h ‘ 93-410 t6dz

) e-mail: spoldzielniatrifoglio@gmail.com
TRIFOLAICK Tel. 42 616-06-20

Kroétki opis dziatalnosci:

Spotdzielnia zajmuje sie matymi ustugami kserograficznymi i poligraficznymi, w tym
kserowanie, laminowanie, bindowanie. Wydruki materiatéw szkoleniowych i rekla-
mowych, ulotki, plakaty, wizytowki, identyfikatory, kalendarze z logotypami. Ponadto
prowadzi sprzedaz art. chemicznych i papierniczych dla biura oraz porzadkuje bie-
z3cg i archiwizowang dokumentacje na zlecenie

Opis ustugi/ produktow,

Ustugi kserograficzne i poligraficzne:
« ustugi ksero
+ Bindowanie
* Laminowanie
«  Wydruki materiatéw szkoleniowych
« Wydruk materiatéw reklamowych: ulotek, plakatow, wizytéwek, identyfikato-
réw, kalendarzy z logotypami
+ Sprzedaz materiatéw papierniczych dla biura
+ Sprzedaz artykutow chemicznych dla biura
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]]fﬁlll ; Stowarzyszenie
Dolina Skrzatéw
km ul. Sw. Jerzego 12 lok. 30 U

91-072 to6dz
www.dolinaskrzatow.pl

e-mail: dolinaskrzatow@gmail.com
Tel. 796-725-796, 503-123-436.

Krotki opis dziatalnosci:

Dolina Skrzatéw to Park Opowiesci stworzony przez ludzi z pasja, o ktérej opowia-
daja i zarazaja mitoscig do historii, natury tworzenia. W Dolinie odnajdziecie dzie-
sigtki figur, doméw, skrzetnie utozonych uliczek, mostkéw, drabinek ozywianych
opowiescig Skrzatologa i jego pochtonietej pasja rodziny. Opowies¢ o Skrzatach, to
tradycja i filozofia stfowianskich plemion wiedZzm i wiedZminéw, spotkanie z natura.
To historia Skrzatologa odkrywana na nowo w starej osadzie, gdzie czas stanat, bys
mogt odpoczad.

Dolina Skrzatéw to przygoda dla dorostych i dla dzieci.

Opis ustugi/ produktow

Praca Stowarzyszenia sktada sie niejako z trzech czesci:

+ Dziat Parku — czyli praca edukacyjno-warsztatowa w Parku Skrzacich Opowiesci,
Figur i Ekspozycji w sezonie maj-wrzesien

» Dziat Wystaw — wytwarzanie i budowanie wystaw (makiet) tematycznie zwia-
zanych z Doling Skrzatéw i historig starostowianska do Galerii Handlowych
(wystawy w Galerii Lédzkiej, Manufakturze todzkiej, Sukcesji w todzi), bibliotek
(wystawy w Brzezinach, Trzciance, Janowie) i osrodkéw kultury. Wystawy pota-
czone sg z zajeciami edukacyjnymi. Sezon wystaw trwa od wrze$nia do marca

+ Dziat Pracowni Rekodzieta — wytwarzanie rekodzieta: skrzatow, domkoéw, pamia-
tek itp. do wystaw, parku, oraz sprzedazy

ek,

e N

.

95



96

Powiat Miasto todz

Fundacja Kotobajki

28 Putku Strzelcéw Kaniowskich 71/73
90-558 to6dz

www.kolobajki.pl
facebook.com/kolobajki
instagram.com/kolo bajki
e-mail:hej@kolobajki.pl

Tel. +48 889 665 105

Krotki opis dziatalnosci:

Czym sie zajmuja? Dlaczego <koto>bajki? Jak zajeli 3 miejsce na Swiecie?
Tak duzo pytan a tak mato miejsca na odpowiedz!

Zajmuja sie tworzeniem najbardziej niezwyktych bajek na swiecie: Kofobajek.

Sa to ksigzeczki, ktére mozna poznawac zaréwno wzrokiem jak i dotykiem. Kazda
bajka to podréz w swiat ré6znorodnych faktur, ciekawych reliefow, kontrastowych
materiatow. Nie wazne czy poznajesz swiat wzrokiem czy pozostatymi zmystami.
Efekt WOW gwarantowany! Nie wierzysz? Sprawdz! bit.ly/mpkswow

Jako ze tworzenie Kofobajek wymaga nie lada umiejetnosci, prowadzg tez porywa-
jace warsztaty!

Zapraszamy na kolobajki.pl/ustugi

Opis ustugi/ produktow,

Kotobajki tworzg bajki dotykowe dostosowane do dzieci niewidomych i stabowi-
dzacych (braille, duzy font, dotykowe obrazki). Swietnie sprawdzaja sie one takze
do rozwoju sensorycznego dla wszystkich dzieci. Bajki pracowni byty wielokrotnie
nagradzane w Polsce i na swiecie.

Aktualna oferta jest dostepna pod adresem: kolobajki.pl/produkty

Na gruncie swojego doswiadczenia z projektowaniem Fundacja stworzyta szeroka
game warsztatow dla dzieci, mtodziezy i senioréw:

- ,Moja pierwsza strona dotykowa" warsztaty z podstaw tyflografii dla dzieci.
Praktyczne wykonywanie ilustracji dotykowych, historia Louisa Braille’a, gry
i zabawy empatyzujace, --

e ,Zaczarowany ofoéwek” warsztaty z rysowania dtugopisami 3D. Dtuga-krétka
historia o druku 3D, niesamowite wzory i obiekty mozliwe do stworzenia za
pomocq ,recznej drukarki 3D”.

» ,Stwérz wiasne sensoryczne memory” warsztaty z tworzenia gry ,,memory”
w jej dotykowej odstonie. Podczas zajec uczestnicy sami tgczg elementy i tworzg
“obrazkowe” pary, lecz nie za pomocg nadruku tylko z uzyciem réznorodnych
materiatow. Uczestnicy zabierajg wykonang gre do domul!

- ,Warsztaty z fotografii i filmu” rozbudowany cykl zaje¢ poswiecony fotografii
i filmu. Od ,zamrazania” obiektow, poprzez animacje poklatkowa, makrofoto-
grafig, camere obscure na obstudze profesjonalnych lustrzanek konczac.

Fundacja wykonuje bajki dotykowe i tyflografiki na zamdwienie. W formie wspot-
pracy - podczas kilkudniowych warsztatéw lub catkowicie zdalnie.

Posiadaja mozliwos¢ druku brajlowskiego. Drukujg do formatu A3 z mozliwoscig
wczesniejszego zadrukowania klasycznego.

Powiat Miasto t6dz

Oferuja takze mozliwos¢ wykonania wizytéwek z brajlem.
Po aktualny katalog ustug zapraszamy na kolobajki.pl/uslugi

Serdecznie zapraszamy do wspotpracy!!
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Stowarzyszenie 2Piny
ul. Cwiklinskiej 2/47
2P £6dz 92-508
NY www.2piny.pl,
https://www.facebook.com/2Piny/

e-mail:kontakt@2piny.pl,
Tel. 663 882 124,

Krotki opis dziatalnosci:

Stowarzyszenie 2Piny ma trzy rodzaje dziatalnosci. Gtéwnym naszym dziataniem jest
Mobilna Akademia Programowania - czyli zajecia z kodowania dla dzieci w wieku od
3 do 12 lat. Dojezdzajg do zainteresowanych w catej Polsce. Zajmuja sie réwniez tera-
pia dzieci z Zespotem Aspergera, Autyzmem, ADHD i innymi zaburzeniami zachowa-
nia. Oprocz tego prowadzg tez zajecia z gimnastyki sportowej dla dzieci i mtodziezy.

Opis ustugi/ produktow,

W ramach Mobilnej Akademii Programowania prowadzg zajecia z wykorzystaniem: -
* 0Ozobotow+ puzzle
« Photonamoéw
« Smartgurlz
« gier planszowych rozwijajacych logiczne myslenie
» Scottie GO!
+ robota DOC
+ robot aMind
+ klockéw Korbo
 Six Bricks
¢ matematyki z LEGO
 gasienic Fisher Price
* pociggow LEGO DUPLO
+ Ipad + OSMO
« gier na IPad uczacych kodowania
 zajec z wirtualng mata do kodowania
¢ Minecraft

Dla mitosnikow ksigzek -komiksy paragrafowe (dla mtodszych) i ksigzkowy Escape
room - Dziennik 29 (dla mtodziezy powyzej 14 r.z)

Dojezdzajg w kazdy zakatek Polski

Trening Umiejetnosci Spotecznych dla dzieci z ZA, Autyzmem, ADHD itp. Zajecia pro-
wadzg stacjonarnie w todzi

Zajecia z gimnastyki sportowej prowadzg na obiektach CHKS w todzi.
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':, Argenta Zaktad Aktywnosci Zawodowej Argenta
il Fundacja w todzi

ul. Gen. J. Dabrowskiego 225/243
93-231 todz

www.argenta.ngo

e-mail: poczta@argenta.ngo

Tel. 42 642 67 35,;

Krotki opis dziatalnosci:

ZAZ Argenta w todzi powstat w 2014 r. jako Zakfad Aktywnosci Zawodowej
Krajowego Ruchu Ekologiczno Spotecznego. Na poczatku zatrudnione byty 24 osoby
niepetnosprawne o znacznym stopniu niepetnosprawnosci lub umiarkowany z orze-
czeniami 01-U, 02-P. w 2016 r nastapita zmiana organizatora na Fundacje Argenta.
Na dzien dzisiejszy zatrudnionych jest 34 osoby niepetnosprawne + 11 os6b obstugi
z podziatem na pracownikéw administracyjnych (11 oséb) i pracownikéw gospodar-
czych (23 osoby). Pracownicy administracyjni zajmuja sie wprowadzaniem danych do
sieci komputerowych, wspierajg pracownikéw kadr, ksiegowosci, obstuguja kancela-
rie i sekretariat. Pracownicy gospodarczy zajmuja sie utrzymaniem czystosci w biu-
rowcu i jego otoczeniu. Sprzataja firmy zewnetrzne, jak réwniez zajmuja sie wyko-
nywaniem drobnych prac manualnych( oklejanie kanistrow plastikowych do chemii
budowlanej).

Opis ustugi/ produktow

Zaktad Aktywnosci Zawodowej Argenta w todzi chciatby zainteresowac chetnych
swoimi ustugami w zakresie wykonywania drobnych prac manualnych Takich jak:

« pakowanie

 sktadanie

« metkowanie

 zagfawianie

 akrylowanie
W zakresie prac gospodarczych sa w stanie zajg¢ sie utrzymaniem terenéw zewnetrz-
nych i zielonych. Wykonujg prace takie jak:

 utrzymanie w czystosci drég dojazdowych, chodnikéw i parkingdw,

» koszenie trawnikow,

e przycinanie krzewow grabienie lisci

« dokonywanie nasadzen.
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Zaktad Aktywnosci Zawodowej
.Dobry Start” Towarzystwa Przyjaciot

i w
START Niepetnosprawnych
ul. Wrzesnienska 64
ZAKEAD 91-045 t6dz
AKTYWNOSCI www.tpn.org.pl
ZAWODOWE)J dobrystart@tpn.org.pl

Tel. 881 744 444,

Krotki opis dziatalnosci:

Zaktad  Aktywnosci Zawodowej ,Dobry Start” Towarzystwa  Przyjaciof
Niepetnosprawnych prowadzony jest w celu aktywizacji zawodowej 0s6b z niepetno-
sprawnoscia. Swoich pracownikéw przygotowuje do pracy w przyjaznym i otwartym
srodowisku. Dzieki kilku dziatajgcym pracowniom niepetnosprawni maja szanse pod-
nosi¢ kompetencje i zdobywa¢ nowe umiejetnosci. W ZAZ-ie przygotowanie do wej-
$cia na otwarty rynek pracy odbywa sie pod okiem wykwalifikowanych instruktorow
w pracowniach: komputerowo-remontowej, malarskiej, pracy w drewnie, rekodzieta
oraz ustug sprzatajacych.

Opis ustugi/ produktow

Zaktad  Aktywnosci Zawodowej ,Dobry Start” Towarzystwa Przyjaciof
Niepetnosprawnych zajmuja sie odnawianiem i stylizowaniem starych, drewnianych
mebli z duszg i charakterem. Dzieki pracy rak ludzkich tworzymy piekne i niepo-
wtarzalne przedmioty, ktére nastepnie dekorujemy i ozdabiamy w oparciu o rézne
techniki. Nasze produkty mozna kupic i uswietni¢ nimi swoje wnetrze. W pracowni
rekodzieta oraz pracy w drewnie powstajg prawdziwe dzieta sztuki i jedyne w swoim
rodzaju przedmioty. Dzieki renowacji i stylizacji zapomniane meble otrzymujg drugie
zycie i uzytecznos¢. ZAZ oferuje piekne, oryginalne przedmioty, stylizowane i odna-
wiane meble, dekoracyjne drewniane dodatki do wnetrz takie jak: skrzyneczki, tace,
chusteczniki czy toaletki; recznie ozdabiane ceramiczne donice i wazony, dziergane
serwety i dywany, a takze obrazy wykonywane réznymi technikami. Renowacja i sty-
lizacja mebli to nie tylko praca, ale réwniez zamitowanie, dlatego wszystkie dziatania
wykonywane sg z ogromng precyzjg i zaangazowaniem. Pracownicy wkfadajg cate
serce w to co robig, poniewaz taka forma aktywizacji zawodowej stanowi potaczenie
pasji, rzemiosta i sztuki.
Oferujg: piekne, stylizowane
drewniane meble z duszg i cha-
rakterem, zdobione i dekora-
cyjne przedmioty z drewna,
dziergane serwety, biezniki
i dywany, recznie szyte tildy,
dekoracyjng ceramike, autor-
skie prace, reprodukcje malar-
skie oraz grafiki komputerowe,
serwisowanie sprzetu kompu-
terowego oraz sieci informa-
tycznych, ustugi sprzatajace na
terenie biur.
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Stowarzyszenie PER ARTEM VITAE

ul. Zachodnia 79 lok. 222/223
90-403 todz

www. https:/perartemvitae.eu
e-mail: biuro@perartemvitae.eu
Tel : +48 536 069 067

Krotki opis dziatalnosci:
 Realizujg spektakle muzyczno-taneczne, operowe oraz warsztaty plastyczne,
« Doktadajg staran aby osoby niezwykle uzdolnione artystycznie mogty publicznie
zaprezentowac swoje osiggniecia.
« Przygotowujag mtodziez do podjecia nauki w szkotach i akademiach muzycz-
nych, teatralnych, filmowych oraz sztuk pieknych
« Prowadza warsztaty artystyczno-integracyjne dla oséb z niepetnosprawno-
sciami.
Aktywizuja spotecznie i zawodowo osoby z niepetnosprawnosciami i cierpigce niedo-
statek, udzielajgc wsparcia przez : prawnika, psychologa oraz trenera pracy, wytycza-
jac droge zawodowa tych oséb i posredniczac w ich zatrudnieniu.

Opis ustugi/ produktow

 Piszg scenariusze, choreografie i rezyserujemy spektakle operowe oraz spektakle
muzyczno-taneczne,

« Prowadza zajecia art.-terapeutyczne dla oséb niepetnosprawnych szczegélnie
dla tych z orzeczong niepetnosprawnoscig o symbolach: 01 U, 02 P, 06 E. Zajecia
w matych grupach prowadzone sg przez choreoterapefte, muzykoterapeute,
trenera gfosu. Zajecia odbywaja sie pod opieka psychologa.

 Realizujg spektakle muzyczno-taneczne i operowe z udziatem profesjonalnych
artystéw i srodowisk amatorskich, przez wspdlne wykonanie przedstawien
i opracowanie autorskich kompozycji i aranzacji.

« Udzielajg nieodptatnego wsparcia prawnego, psychologicznego oraz doradz-
twa zawodowego osobom z niepetnosprawnosciami oraz osobom wykluczo-
nym spotecznie z innych przyczyn, ktére zostaja zaktywizowane zawodowo
a nastepnie posredniczymy w podjeciu pracy przez te osoby.

* Nieodptatnie popularyzujag w srodowisku pracodawcéw tworzenie stanowisk
pracy dla oséb z niepetnosprawnosciami, przez informowanie o korzysciach
ptynacych z zatrudnienia tych pracownikéw oraz przeprowadzajg szkolenia
w zakresie stosowania ustawy o rehabilitacji spotecznej i zawodowej oraz
zatrudnieniu os6b niepetnosprawnych i szkolimy w zakresie zarzadzania zespo-
tami pracownikéw niepetnosprawnych.
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Zaktad Aktywnosci

Zawodowej Caritas

Archidiecezji Ltédzkiej

ul. Gogola 12

92-513 todz

www.zaz.com.pl, facebook.com/zaz.com.plsuperON/
www.filcmania.pl facebook.com/filcmania.plwyrobyz-
filcu/

e-mail:zaz@zaz.com.pl

e-mail:sklep@filcmania.pl

Tel. 42 673-05-35; 603 341 200, 605 077 474

§ ——5X

Krétki opis dziatalnosci:

Zaktad prowadzi dziatalnos¢ o charakterze ustugowym w zakresie dziatalnosci poli-
graficznej, produkcji artykutow przy uzyciu materiatéw tekstylnych (filc), technik
laserowych, rekodzieta oraz copackingu, opieka nad grobami (ustuga porzadkowa),
a takze dziatalnos¢ fizjoterapeutyczng i dziatalnos¢ spoteczna.

Opis ustugi/ produktow

Oferta Zaktadu obejmuje:

« ustugi poligraficzne w tym projektowanie i druk dowolnych materiatéw rekla-
mowych (wizytowek, ulotek, plakatow itp.) oraz tworzone przy uzyciu techniki
laserowej kartki okolicznosciowe (Swigteczne, imieninowe, urodzinowe, komu-
nijne), a takze zaproszenia i winietki slubne i komunijne dostepne w szerokiej
gamie wzorow

+ ksero kolorowe i czarno-biate, laminowanie, bindowanie oraz produkcje pie-
czatek

+ projektowanie systemow identyfikacji wizualnej firm oraz wykonywanie réz-
nych typdw reklamy zewnetrznej (tablice reklamowe, szyldy, rollup’y)

+ znakowanie laserem gadzetédw reklamowych (dtugopisy i breloki)

« co-packing (konfekcjonowanie ustugowe)

e promocyjny i reklamowy haft komputerowy z wykorzystaniem kompaktowej
hafciarki BROTHER PR-650. Technika haftu umozliwia zdobienie i znakowa-
nie odziezy, a takze innych produktéw w zaleznosci od potrzeb klienta. Moga
wykonac aplikacje z logo firmy, stowarzyszenia, hotelu, restauracji, szkoty, klubu
sportowego, a takze nazwag marki, tytutem festiwalu, konferencji lub innym
napisem czy grafikg (haftujemy np. na recznikach, polarach, koszulkach i filcu).

« unikatowe produkty filcowe tworzone wedtug autorskich projektéw. Odkrywaja
wspotczesne oblicze filcu, a wsrdd ich produktéw znajdujg sie recznie szyte
torebki, etui na telefony i laptopy, kolorowe zabawki z filcu, a takze wykony-
wane przy uzyciu techniki laserowej podktadki pod kubek i zastawe, Swigteczne
dekoracje i ozdoby filcowe oraz personalizowane gadzety reklamowe dla firm
tworzone tez zgodnie z indywidualnymi potrzebami klienta. Swojg filcowa
oferte prezentujg na stronie prowadzonego przez nich sklepu internetowego
www.filcmania.pl.
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« opieka nad grobami
(ustuga obejmujaca sezo-
nowe badz abonamen-
towe porzadkowanie
nagrobkéw lub terenu
cmentarza na zamowie-
nie).

Atutami zaktadu jest rzetelny
i profesjonalny zespdt skfa-
dajacy sie przede wszystkim
z 0sO0b niepetnosprawnych.
Nie bojg sie nowych lub nie-
typowych zlecen, a wszyst-
kie prace wykonujg z sercem
i pasja. Dziatajg bez zbednego
pospiechu, ale z dbatoscig
0 szczegOtly i jakos¢ wykona-
nia.

FILEmaiiia

www lilemania, pl
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Spotdzielnia Socjalna Fado

F A P r) ul. Nawrot 94/96
v N/ 90-040 todz

www.spoldzielniafado.pl
e-mail:biuro@spoldzielniafado.pl
Tel. 695 055 067

Krotki opis dziatalnosci:

Spotdzielnia Socjalna Fado powstata w 2014 roku. Gtéwnym obszarem uwagi Fado
jest funkcjonowanie os6b doswiadczajacych trwatych lub okresowych ograniczen.
Dziatania swoje skupiajg na badaniu wptywu otoczenia (przestrzeni publicznych,
budynkéw, budowli, produktéw codziennego uzytku, produktéw cyfrowych itd.) na
osoby o réznych cechach i poszukujg rozwigzan umozliwiajgcych im samodzielne
i wygodne zycie. Realizujg ustugi doradcze dla podmiotéw publicznych i prywatnych.
Pomagaja swoim klientom wdraza¢ dostepnos¢ rozumiang jako zmiane podejscia do
wszystkich procesow realizowanych w ich organizacjach. Zmiane, ktéra prowadzi do
stworzenia otoczenia i ustug dla mozliwie szerokiej grupy odbiorcow wewnatrz i na
zewnatrz organizacji.

W ramach dziatalnosci pro bono od czterech lat sg jednym z gosci namiotu Rzecznika
Praw Obywatelskich podczas festiwalu PolandRock (dawniej Woodstock). Podczas
festiwalu realizujg symulacje niepetnosprawnosci jako najlepsza w naszej ocenie
metode poszerzania ludzkiej sSwiadomosci

Opis ustugi/ produktow,

WSsrod naszych ustug znajdujg sie
* badania architektoniczne przestrzeni publicznych i budynkow,
+ audyty produktéw cyfrowych,
« tlumaczenia na jezyk migowy,
* budowy stron www,
» produkcje napiséw, transkrypcji i audiodeskrypcji, filmdw,
¢ organizacja szkolen,
+ organizacja symulacji niepefnosprawnosci.
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Klub Integracji Spotecznej wchodzacy
w sktad Wydziatu Wspierania Ekonomii
Spotecznej w Miejskim Osrodku Pomocy
Spotecznej w todzi

Ksiezy Mtyn 2

90-337 todz

e-mail: kis.ksiezymlyn@mops.lodz.pl
Tel. (42) 255-82-72

Krotki opis dziatalnosci:
Uruchomienie Klubu Integracji Spotecznej nastgpito w dniu 27 marca 2012 r.

Celem dziatalnosci Klubu Integracji Spotecznej jest szeroko pojeta profilaktyka wyklu-
czenia spotfecznego, w tym reintegracja spofeczna i zawodowa os6b zagrozonych
oraz wykluczonych spotecznie.

Oferta Klubu Integracji Spotecznej skierowana jest do klientow Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w todzi .

Opis ustugi/ produktow
W ramach ustug indywidualnych kazdy uczestnik Klubu Integracji Spotecznej moze
skorzystacd z:

« poradnictwa socjalnego, doradztwa zawodowego - to rodzaj zindywidu-
alizowanych dziatan majgcych na celu zapewnienie uczestnikom dostepu do
réznych form pracy socjalnej, pomocy w przygotowaniu dokumentéw aplika-
cyjnych, poruszania sie po rynku pracy;

+ kazdy uczestnik ma mozliwosc¢ korzystania z INFOKIOSKU (oferty pracy na tere-
nie todzi, Polski, dostep do stron internetowych Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej, Powiatowego Urzedu Pracy, Urzedu Miasta todzi, planu miasta
todzi);

Katalog ustug grupowych obejmuje zajecia typu:

¢ samopomocowa grupa wsparcia, w ramach ktdrej poprzez proces animowa-
nia z wykorzystaniem elementéw terapii grupowej, uczestnicy wymieniajq sie
doswiadczeniami a tym samym udzielajg sobie wzajemnego wsparcia (oferta
skierowana do oséb uzaleznionych, wspétuzaleznionych, znajdujgcych sie
w sytuacji kryzysowej) spotkania informacyjno — edukacyjne.

« warsztaty psychoedukacyjne (warsztaty rozwoju osobistego, warsztaty inte-
gracyjne), rozumiane jako animacja odbudowania prawidfowych zachowan
prospotecznych, ksztattowania aktywnej i odpowiedzialnej postawy zyciowej,
treningu autoprezentacji, promujace alternatywne formy spedzania czasu wol-
nego w ramach realizowanych projektéw;

« warsztaty edukacji spotecznej i zawodowej umozliwiajg uczestnikom naby-
cie umiejetnosci m.in. racjonalnego prowadzenia gospodarstwa domowego,
aktywnego poszukiwania zatrudnienia, przygotowania dokumentéw aplikacyj-
nych, pisania pism urzedowych i podan;

» kursy podnoszace umiejetnosci i kwalifikacje zawodowe, w ramach aktual-
nie realizowanych projektow;

+ udziat w formach prozatrudnieniowych (prace spotecznie uzyteczne),
w ramach aktualnie realizowanych projektéw.
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Klub Integracji Spotecznej wchodzacy
w sktad Wydziatu Wspierania Ekonomii
Spotecznej w Miejskim Osrodku Pomocy
Spotecznej w todzi

ul. Objazdowa 17

94-025 todz
e-mail:kis.objazdowa17@mops.lodz.pl
e-mail: m.zwierzchowska@mops.lodz.pl
Tel. (42) 208 25 58

Krotki opis dziatalnosci:

Uruchomienie Klubu Integracji Spotecznej nastgpito w dniu 24 kwietnia 2013 r.

Celem dziatalnosci Klubu Integracji Spofecznej jest reintegracja spoteczna i zawo-
dowa o0s6b zagrozonych zjawiskiem wykluczenia spotecznego oraz wykluczonych
spofecznie.

Oferta Klubu Integracji Spotecznej skierowana jest do klientéw Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w todzi .

Opis ustugi/ produktow,

W ramach ustug indywidualnych kazdy uczestnik Klubu Integracji Spotecznej moze
skorzystac z:

» poradnictwa socjalnego, doradztwa zawodowego - to rodzaj zindywidu-
alizowanych dziatan majacych na celu zapewnienie uczestnikom dostepu do
réznych form pracy socjalnej, pomocy w przygotowaniu dokumentéw aplika-
cyjnych, poruszania sie po rynku pracy;

+ zajecia terapeutyczne - socjoterapia — skierowane gtéwnie do oséb dorostych
w celu poprawy codziennego funkcjonowania w srodowisku rodzinnym;

» kazdy uczestnik ma mozliwos¢ korzystania z INFOKIOSKU (oferty pracy na tere-
nie todzi, Polski, dostep do stron internetowych Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotfecznej, Powiatowego Urzedu Pracy, Urzedu Miasta todzi, planu miasta
todzi);

- coachingu zyciowego (life coaching), ktéry nakierowany jest na otwieranie
potencjatu osobistego i zawodowego, rozumiany jako kompleksowe podejscie
stuzace wspieraniu rozwoju poprzez zastosowanie szeregu réznorodnych tech-
nik.

Katalog ustug grupowych obejmuje zajecia typu:

+ samopomocowa grupa wsparcia, w ramach ktérej poprzez proces animowa-
nia z wykorzystaniem elementéw terapii grupowej, uczestnicy wymieniajq sie
doswiadczeniami a tym samym udzielajg sobie wzajemnego wsparcia (oferta
skierowana do 0sdb uzaleznionych i wspoétuzaleznionych); spotkania informa-
cyjno — edukacyjne z przedstawicielami Wspolnoty Anonimowych Alkoholikéw;

+ warsztaty psychoedukacyjne ( trening umiejetnosci spotecznych), rozumiane
jako animacja odbudowania prawidtowych zachowan prospotecznych, ksztatto-
wania aktywnej i odpowiedzialnej postawy zyciowej, treningu autoprezentacji;

 arteterapia skierowana do oséb z zaburzeniami lekowymi, depresja, proble-
mami z komunikacja werbalna, nerwica, uzaleznieniami. Rozumiana jako terapia
przez réznego rodzaju sztuki plastyczne. Stosowne metody arteterapeutyczne
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pomagaja uczestnikom oderwac sie od problemoéw dnia codziennego i nawia-
zac kontakt z wlasnym wnetrzem;

« warsztaty edukacji spotecznej i zawodowej umozliwiajg uczestnikom naby-
cie umiejetnosci m.in. racjonalnego prowadzenia gospodarstwa domowego,
aktywnego poszukiwania zatrudnienia, przygotowania dokumentéw aplikacyj-
nych, pisania pism urzedowych i podan;

» kursy podnoszace umiejetnosci i kwalifikacje zawodowe, w ramach aktual-
nie realizowanych projektow;

+ udziat w formach prozatrudnieniowych (prace spotecznie uzyteczne), realizo-
wane samodzielnie lub Programu Aktywizacja i Integracja w ramach aktualnie
realizowanych projektéw.

Stowarzyszenie Inicjatywa Rozsgdnych

-
?@smp;p[; Polakéw
AR ul. Piotrkowska nr 41 lok. 2
s w 90-410 toédz
www.sirp.pl

e-mail biuro@sirp.pl
Tel. 48 42 2965587,

Kroétki opis dziatalnosci:

Organizacja pozarzagdowa posiadajgca status pozytku publicznego. Dziatalnos¢
swojg opiera na pracy spotecznej cztonkdéw i wolontariuszy. Przy czym do realizag;ji
projektéw moze zatrudnia¢ pracownikow.

Celem stowarzyszenia jest:
« tworzenie przestrzeni dla zmiany spotecznej zwiekszajgcej uczestnictwo oby-
wateli w demokratycznym panstwie prawa dla zapewnienia im godnego zycia,
+ dziatanie na rzecz zaufania spofecznego i podnoszenia standarddw jakosci zycia
w spoteczenstwie aktywnych i sSwiadomych swych praw i wolnosci obywateli.
Czynig to po przez udzielanie réznorodnej bezptatnej pomocy: zywnosciowej, rze-
czowej, psychologicznej i prawnej osobom i rodzinom zagrozonym marginalizacjg
spoteczna.

Opis ustugi/ produktow,

Oferuja:
« Wykonywanie prac remontowo budowlanych
« Wynajem rusztowan elewacyjnych
+ Ustugi transportowe
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Powiat Miasto todz

Spotdzielnia Socjalna POP

Plac Wolnosci 6

tédz 91-415
Facebook.com/popartlodz
e-mail: popart.lodz@gmail.com
Tel. 786 084 343

Krotki opis dziatalnosci:

Lokal Pop'n’Art jest pubem kulturalnym. Gtéwnym trzonem dziatalnosci jest gastro-
nomia. Pop’n’Art ma w swojej ofercie:
« kawy, herbaty, przekaski oraz szeroka game alkoholi i piw regionalnych.

Dodatkowo w lokalu odbywaja sie wydarzenia kulturalne:
« koncerty, wystawy, projekcje filmowe, jam sessions.

Opis ustugi/ produktow,

Gastronomia:
 cateringi- Pop'n’Art oferuje catering na miejscu oraz z dowozem. Catering obej-
muje dania obiadowe oraz przerwe kawowa.
* wynajem sali na szkolenia- mozliwos¢ wynajecia gérnego pietra na szkolenia
do 20 os6b
+ imprezy firmowe- mozliwos¢ wynajecia catosci, badz pietra lokalu, z opcjg Open
Bar
Wydarzenia kulturalne:
- projekcje filmowe- co wtorek odbywajg sie projekcje filmowe poprzedzone pre-
lekcja filmoznawcy- absolwenta Ut
e jam Session- muzyka na zywo, jazz i improwizacja, co srode
» wystawy- odbywaja sie co miesigc i przedstawiajg twdrczos¢ mtodych, polskich
artystow.

Wystawie zawsze towarzyszy wernisaz, podczas ktorego jest mozliwos¢ poznania
artysty.

Powiat Miasto t6dz

Regionalne Centrum Wolontariatu
.Centerko” przy Stowarzyszeniu
,Pomost”

ul. Prochnika 7

90-408 to6dz

www.centerko.org, www.wolontariat.org.pl/lodz
https://www.facebook.com/centerko/

e-mail: kontakt@centerko.org
Tel. 42 307 03 72, 513 102 508

Eenteryo

Krotki opis dziatalnosci:

Regionalne Centrum Wolontariatu ,Centerko” dziata przy Stowarzyszeniu Mtodziezy
i Oséb z Problemami Psychicznymi, Ich Rodzin i Przyjaciét ,,Pomost” od 2008 roku.
Jest to przestrzen inspirujgca do podejmowania lokalnych dziatan spotecznych oraz
rozwijajgca wolontariat w regionie. ,Centerko” pomaga stawiaé pierwsze kroki
w wolontariacie, animuje akcje i wydarzenia w przestrzeni miejskiej oraz szkoli i edu-
kuje z zakresu wolontariatu. Dzieki wspétpracy z Centrum mozna zaangazowac sie
w przerdzne przedsiewziecia w organizacjach i instytucjach na terenie wojewoddztwa
todzkiego, zajmujacych sie edukacja, kulturg i sztuka, sportem, dziatalnoscia lecz-
nicza, pomocya spoteczng, zwierzetami, terapia i rehabilitacja oraz wieloma innymi
zagadnieniami.

Regionalne Centrum Wolontariatu ,Centerko” nalezy do Ogdlnopolskiej Sieci
Centréw Wolontariatu oraz posiada certyfikat Organizacji Przyjaznej Wolontariuszom.
Corocznie organizuje impreze promujacg wolontariat w regionie pn. Gala
Wolontariatu. Od 2019 r. jest partnerem programu wolontariatu dtugoterminowego
— Korpus Solidarnosci.

Opis ustugi/ produktow

Celem dziatalnosci ekonomicznej Regionalnego Centrum Wolontariatu ,,Centerko”
jest rozwoj profesjonalnego wolontariatu poprzez wzmocnienie kompetencji oséb
zajmujgcych sie wolontariatem.

Oferta obejmuije:

« opracowanie i wdrozenie krok po kroku indywidualnego programu wolontary-
stycznego w organizacji, instytucji lub firmie.

« Specjalizujg sie w obszarach zwigzanych z pomocg spoteczng, dziatalnoscia
artystyczna, wolontariatem wspieranym oraz pracowniczym.

e Zajmujg sie robwniez realizacjg szkolen dla Szkolnych Két Wolontariatu, koordy-
natoréw wolontariatu, animatorow i liderow wolontariatu.

e Organizuja pogadanki tematyczne, spotkania, warsztaty oraz poradnictwo
i doradztwo z zakresu wolontariatu.

« Ponadto, oferujg ustugi promocyjne polegajgce na ekspozycji informacji na stro-
nach www, portalach spotecznosciowych i stoiskach reklamowych oraz wysyt-
kach mailingéw informacyjnych.
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Powiat Miasto todz

Pub Spoétdzielczy todz
prowadzony przez
Spotdzielnie Socjalng
RESTART

Al. Tadeusza Kosciuszki 80/82

90-437 todz
https://www.facebook.com/spoldzielczy.lodz/
e-mail: spoldzielczy.lodz@gmail.com

Tel. 537 131 555

Krotki opis dziatalnosci:

Pub Spoéidzielczy w todzi prowadzony jest przez Spoétdzielnie Socjalng RESTART
w ramach franczyzy spotecznej. Jest to drugi w Polsce lokal prowadzony pod t3
marka, pod patronatem Browaru Spétdzielczego prowadzonego przez Spoétdzielnie
Socjalng DALBA z Pucka.

Pub Spétdzielczy oferuje szeroki wybor piw rzemieslniczych z polskich i zagranicznych
browardéw, rzemieslnicze cydry, miody pitne, inne alkohole i napoje bezalkoholowe.

Wiecej informacji na naszym profilu w mediach spofecznosciowych: https://www.
facebook.com/pg/spoldzielczy.lodz/,

Opis ustugi/ produktow,

Pub Spétdzielczy dziata w klimatycznym lokalu w centrum todzi przy al. T. Kosciuszki
80/82, nieco na uboczu od ruchliwej i ttocznej ul. Piotrkowskiej. Miejsce, gdzie mozna
mito spedzi¢ czas w towarzystwie znajomych oraz pozna¢ fascynujgcy swiat staran-
nie wybranych przez nas piw rzemieslniczych.
Oferujg :
» szeroki wybér najlepszych piw z Browaru Spoétdzielczego i innych browaréw
rzemieslniczych, ktére serwujg z 20 nalewakéw.
+ polecaja szeroka oferte piw butelkowych, w tym bezalkoholowych i niskoalko-
holowych, rzemieslnicze cydry i miody pitne.
Aktualng oferte piw lanych mozna sledzi¢ na stronie http://pub-spoldzielczy.ontap.
pl/ a wszelkie wydarzenia przez nas organizowane publikujemy na naszym profilu
https://www.facebook.com/pg/spoldzielczy.lodz/

Powiat Miasto t6dz

Eurex Nieruchomosci Spétdzielnia
Socjalna

Powszechna 2

93-321 tédz

Biuro: Zamenhofa 38 lok. 1, 90-547 t6dz
www.eurex.home.pl

e-mail: eurex@home.pl,

Tel. 790-666-023,

Krotki opis dziatalnosci:

Jest to dynamiczna firma, swiadczacag profesjonalng obstuge w zakresie posrednic-
twa w obrocie nieruchomosciami oraz zarzadzania nieruchomosciami. Ich wiedza
poparta jest odpowiednimi kwalifikacjami oraz wieloletnim doswiadczeniem. Na
rynku s od 2009 r. i od tego czasu obserwujg i analizujg rynek nieruchomosci oraz
poszerzajg zakres ustug, dostosowujac go do Panstwa potrzeb.

Opis ustugi/ produktow,
« Zarzadzajg réznymi typami nieruchomosci: gminnymi, Skarbu Panstwa, prywat-
nymi oraz wspélnotami mieszkaniowymi.
+ Swiadcza ustugi dla wspolnot mieszkaniowych oraz oséb fizycznych i prawnych
bedacych wtascicielami nieruchomosci.

Sg cztonkami tédzkiego Stowarzyszenia Zarzadcdw Nieruchomosci, ktérego celem
jest dbanie o rozwoj kwalifikacji i poziom etyki zawodowej zarzadcdw nierucho-
mosci. Stowarzyszenie jest zrzeszone w Polskiej Federacji Stowarzyszen Zawodow
Nieruchomosciowych, bedacej cztonkiem Europejskiego Stowarzyszenia Zawodow
Nieruchomosciowych w Unii Europejskiej.

Udato im sie stworzy¢ niezawodny zesp6t fachowcédw z kompleksowym zapleczem
organizacyjno-technicznym, a swojg rzetelnoscig i skutecznoscig zdobyli zaufanie
wielu klientéw Firma zapewnia prawidtowg gospodarke ekonomiczno-finansowa
nieruchomosci oraz prowadzenie ksiegowosci nieruchomosci.
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Powiat Miasto todz

Spétdzielnia Socjalna ,,Zamkowa Kraina”

(FFA ul. Karpacka 61
93-536 Lodz

Kov
Zar';‘mawa e-mail: zamkowakraina@interia.pl
KLUBIK MALUCHA Tel. 690-072-547, 690-072-363

Krotki opis dziatalnosci:

Spétdzielnia jest Klubikiem Maluszka, na co dzien opiekuja sie dzie¢mi w wieku 0-3
lat, ktérych Rodzice wrocili do pracy, a nie majg nikogo bliskiego kto by zajat sie ich
pociechami. Istnieja na rynku od 2013 roku

Opis ustugi/ produktow,

Opieka nad dzie¢mi do lat 3.

Prowadzenie zaje¢ dodatkowych dla dzieci( tanecznych, jezykowych, ruchowych,
gimnastycznych, oraz plastycznych) . Na co dzien prowadza Klubik Malucha poma-
gaja maluszkom wchodzi¢ w zycie i nabywac réznych umiejetnosci, bardzo fagodnie
odzwyczajaja je od kocykoéw, smoczkédw i pamperséw.

Wspdtpracujg z Rodzicami dopasowujac sie do ich présb i wymagan.

Powiat Miasto t6dz

Fundacja Promocji Wielojezycznosci
i Wymiany Miedzynarodowej
~SPOTKANIE"

ul. Okopowa 113/53

91-849 todz

e-mail: m.michalska.biuro@gmail.com
Tel. 601 077 588

Krotki opis dziatalnosci:

Fundacja SPOTKANIE angazuje sie w dziatania majgce na celu rozwijanie wspotpracy
i kontaktéw miedzynarodowych, promowanie idei tolerancji, otwartosci i réznorod-
nosci, promocje wielojezycznosci i idei uczenia sie przez cate zycie wsréd mtodziezy,
oso6b dorostych, przedsigbiorstw i instytucji.

Wsp fpracuje z podmiotami organizujacymi szkolenia jezykowe i inne dziatania
majace na celu rozwijanie kompetencji jezykowych, m.in. z firmami i plac wkami
oswiatowymi.

Swiadczy ustugi ttumaczenia pisemnego i ustnego z jezyka francuskiego.

Opls ustugi/ produktow

szkolenia i warsztaty jezykowe dla dorostych,
+ szkolenia i warsztaty jezykowe dla dzieci i mfodziezy,
« szkolenia i warsztaty jezykowe dla firm, instytucji i plac wek oswiatowych,
« tlumaczenia pisemne i ustne z jezyka francuskiego.

Pecunia Spétdzielnia Socjalna

ul. Bolestawa Limanowskiego 107 lok 2U
91-334 t6dz
Tel. 504 649 593

Kroétki opis dziatalnosci:

Spétdzielnia Socjalna prowadzi dziatalnos¢ biurowa - obstuga ksiegowo — kadrowa
firm. Poza tym prowadzi ustugi sprzatajace i ustugi budowlane

Opis ustugi/ produktow,

Spétdzielnia zajmuje sie:
« Obstuga ksiegowg podmiotdéw gospodarczych w tym PES i NGO
* Obstugg Kadrowo — ptacowg
* Rozliczeniami ZUS
« Ustugami porzadkowymi
« Ustugami remontowo — budowlanymi
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Polska Izba Polska Izba Przemystu Skérzanego
Preermyshu

)] Skirzaneqo ul. Zgierska 73
Wejals w maces ckdrg 91-462 t6dz
) www.pips.pl, www.polskaskora.wordpress.com.pl
www.facebook.com/wejdzwnaszaskore/
sekretariat@pips .pl
Tel. 42 636 12 21 fax 42 636 09 24

Krotki opis dziatalnosci:

Polska Izba Przemystu Skérzanego z siedzibg w todzi to organizacja branzowa pro-
wadzaca swojg dziatalnos¢ na rzecz przemystu skdrzanego nieprzerwanie od 1989
roku.

Polska Izba Przemystu Skérzanego wspiera swoich cztonkéw poprzez wspodiprace
z wtadzami krajowymi i lokalnymi, instytucjami i organizacjami polskimi i miedzyna-
rodowymi zainteresowanymi rozwojem przemystu skérzanego, podejmuje inicjatywy
zmierzajace do ochrony krajowego rynku przed nieuczciwg konkurencja, populary-
zuje szkolnictwo zawodowe w sektorze obuwniczo-skérzanym, jak réwniez prowadzi
szeroko pojete dziatania promocyjne polskiego przemystu skérzanego, takze na are-
nie miedzynarodowej. Cztonkami Polskiej Izby Przemystu Skérzanego sa: producenci
obuwia, skér, galanterii skorzanej, producenci i dystrybutorzy srodkéw pomocni-
czych do produkcji wyrobow skérzanych, jak réwniez jednostki naukowo-badawcze.

Opis ustugi/ produktow

I1zba oferuje:
» ochrone i reprezentacje sektora skdrzanego wobec instytucji oraz administracji
panstwowej i samorzadowej,
» promocje polskich firm sektora skérzanego,
* mozliwos¢ nawigzania kontaktow handlowych.

Izba organizuje:
+ wyjazdy zagraniczne na targi branzowe,
* misje gospodarcze potaczone z wystawiennictwem targowym,
+ spotkania branzowe stuzgce konsolidacji sektora,
« szkolenia specjalistyczne dla branzy.

I1zba prowadzi:

kampanie promocyjne i medialne w nastepujgcych obszarach:

« ochrona rynku wewnetrznego przez ograniczenie importu niskiej jakosci obu-
wia i wyrobow skérzanych z krajéw trzecich, obarczonych ryzykiem wystepowa-
nia substancji zabronionych w UE i mogacych stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia
konsumenta,

» wprowadzenie obowigzkowego oznakowania kraju pochodzenia wszystkich
towaréw wprowadzanych na rynek wewnatrzwspoélnotowy, tzw. Made in,

e zmiana $wiadomosci konsumenta w kierunku postrzegania wyrobdéw ze skéry
jako produktéw w petni ekologicznych i naturalnych,

» Klub Rzeczoznawcédw PIPS w specjalnosciach: obuwnictwo, garbarstwo, futrzar-
stwo i odziez skérzana, kaletnictwo, tapicerstwo, maszyny i urzgdzenia przemy-
stu skérzanego,

Powiat Miasto t6dz

dziatania promocyjne na rzecz upowszechniania szkolnictwa zawodowego
w przemysle skérzanym/obuwniczym, w tym filmy reklamowe, platformy e-lear-
ningowe,

staty monitoring statystyczny sektora skérzanego,

gietde pracy w branzy skdrzano-obuwniczej.

Izba wspétpracuje:

z organizacjami miedzynarodowymi: Europejskg Konfederacja Obuwniczego
(CEQ) z siedzibg w Brukseli, ktérej jest statym cztonkiem od 1999,

z organizacjami przedsiebiorcow i pracodawcéw - ze Zwigzkiem Przedsiebiorcéw
Przemystu Mody LEWIATAN, a takze z Rada Przedsiebiorcow przy Rzeczniku
Matych i Srednich Przedsiebiorcéw

z jednostkami naukowo — badawczymi sektora skérzanego, a w szczegdlnosci
z Siecig Badawcza tukasiewicz — Instytut Przemystu Skérzanego

z ogdlnopolskimi czasopismami branzowymi: ,Swiatem Butow”, ,Przegladem
Wtdkienniczym - Wtékno Odziez Skéra”.

Izba realizuje miedzynarodowe projekty badawcze i edukacyjne.

Wejdz w naszg skore
oraz na www.pips.pl
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Stowarzyszenie Lokalne Salezjanskiej
Organizacji Sportowej przy Parafii sw.
Teresy

ul. Kopcinskiego 1/3

90-242 £6dz

www.salos-lodz.salezjanie.pl

e-mail: salos-lodz@02.pl
Tel. 664 787 330

Krotki opis dziatalnosci:

Stowarzyszenie Lokalne Salezjanskiej Organizacji Sportowej przy Parafii sw. Teresy
w todzi jest organizacjg pozarzadowa utworzong w 1993 roku. Stowarzyszenie pro-
wadzi swa dziatalnos$¢ w srodowisku dzieci i mtodziezy w nastepujgcych dziedzinach:
-sportowej, realizowanej poprzez szkolenie sportowe dzieci i miodziezy, - rekreacyj-
nej i turystycznej, realizowanej poprzez zajecia i turnieje sportowo-rekreacyjne oraz
wycieczki krajoznawcze, - opiekunczo-wychowawczej, realizowanej poprzez prowa-
dzenie pozaszkolnych zaje¢ edukacyjnych, pozaszkolnych form spedzania czasu wol-
nego, organizacje obozéw, -sportowo-rekreacyjnych, turystyczno-krajoznawczych
oraz ferii zimowych

Opis ustugi/ produktow,

Oferuja:

« warsztaty dla dzieci z tematyki rozwijajacej ich wrazliwos¢ na otaczajacy swiat
oraz ksztattujgce umiejetnosci funkcjonowania w nim

* zajecia sportowo-rekreacyjne

« wycieczki turystyczno-krajoznawcze

 dziatania animacyjne obejmujace m.in. malowanie twarzy oraz nauke prostych
form ruchowych

« mozliwos¢ korzystania z sitowni znajdujacej sie na terenie parafii

« organizacje kolonii letnich i zimowych oraz obozéw sportowo-rekreacyjnych.

Powiat Miasto t6dz
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ul. Sienkiewicza 3/5 pok.025

90-113 toédz

sejmiklodz@gmail.com
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Krotki opis dziatalnosci:

todzki Sejmik Oséb Niepetnosprawnych stanowi zwigzek stowarzyszen dziatajacych
na rzecz oséb niepetnosprawnych, w chwili obecnej skupia ok. 50 organizacji samo-
pomocowych. Celem dziatania LSON jest reprezentowanie intereséw oséb niepetno-
sprawnych, ukierunkowanie i pomoc w tworzeniu warunkéw dla petnego i aktyw-
nego udziatu tych oséb w zyciu rodzinnym, zawodowym i spotecznym, aktywizacja
spoteczna os6b niepetnosprawnych w aspektach artystycznych poprzez prowadze-
nie Galerii Artystycznej przy ulicy Piotrkowskiej 17 w todzi, w ramach ktérej
realizowany jest proces wtgczania spotecznego i rozwoju umiejetnosci artystycznych
(muzyczne, plastyczne) oséb z niepetnosprawnosciami, realizacja dziatan rzeczni-
czych i poradnictwo.

Opis ustugi/ produktow:

W ramach wspétpracy z Karkonoskim Sejmikiem Oséb Niepetnosprawnych tSON
realizuje poradnictwo prawne, psychologiczne i socjalno-bytowe dla oséb z niepet-
nosprawnosciami zamieszkujgcych na terenie miasta todzi.

todzki Sejmik Oséb Niepetnosprawnych oferuje:
 integracje lokalnych srodowisk os6b niepetnosprawnych
« wypozyczalnie sprzetu pielegnacyjnego i wspomagajacego
 ustugi opiekuncze w miejscu zamieszkania
 ustuga asystenta osobistego osoby niepetnosprawnej
« dzienny Dom Pobytu dla Mfodziezy z niepetnosprawnosciami
 ustuga dowozenia cieptych positkow dla oséb z niepetnosprawnosciami
 pracy socjalnej oraz poradnictwa specjalistycznego.
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Stowarzyszenie Jednostka Strzelecka
4008 todz

ul. Zrodtowa 52

to6dz 91-735

www.js4008lodz.pl
https://www.facebook.com/JS4008
kontakt@js4008lodz.pl

Krotki opis dziatalnosci:

Sa Stowarzyszeniem o charakterze spoteczno-wychowawczym zrzeszajgcym mto-
dziez powyzej 16 roku zycia oraz osoby doroste zainteresowane tematyka militarna.
Prowadza zajecia teoretyczne i praktyczne zwigzane z wojskowoscig i strzelectwem
rekreacyjnym oraz sportowym. Rozwijajg umiejetnosci pracy w grupie, organizacji
czasu wiasnego i samodyscypliny. Szczegdlnie wazne sg dla nich wartosci kolezen-
skie i wzajemna pomoc, zaréwno podczas zaje¢, jak i w zyciu codziennym kazdego
ze Strzelcéw.

Organizuja rowniez szkolenia strzeleckie od podstaw dla oséb indywidualnych i grup
zorganizowanych, jak i wystawy kuchni polowej z grochéwka podczas imprez maso-
wych.

Opis ustugi/ produktow:

Swoje dziatania kieruja dla oséb, ktore:

* chca zwigzad swojg przysztos¢ z wojskiem,

* rozwija¢ swoje umiejetnosci fizyczne oraz wiedze w obszarze obronnosci
Organizujg kurs unitarny z zakresu tematyki militarnej i proobronne;j.

Kurs sktada sie z dwoch czesci: teoretycznej i praktycznej.

» Na zajeciach teoretycznych, poznasz podstawowe informacje zwigzane z regu-
laminami i musztrg wojskowa, dziataniami taktycznymi, bronioznawstwem,
pierwszg pomocy, terenoznawstwem oraz postugiwaniem sie mapga i busolga,
tacznoscig radiows itp.

« W soboty natomiast na obrzezach todzi organizujg zajecia praktyczne, pod-
czas ktorych bedziesz miat mozliwos¢ przecwiczy¢ w terenie nabyta wiedze.

 Kilka razy w roku odbywajq sie rowniez szkolenia strzeleckie z broni palnej
posiadanej przez naszg Jednostke, na ktérych nauczysz sie jak bezpiecznie
postugiwac sie broniga.

Organizuja réwniez ¢wiczenia weekendowe z innymi Jednostkami Strzeleckimi lub
we wspotpracy z Wojskiem Polskim.

Szkolenie zaawansowane - po zakonczeniu szkolenia podstawowego rozpoczyna
sie szkolenie zaawansowane. Jest ono znacznie mniej intensywne oraz kfadzie nacisk
na indywidualne doskonalenie i rozwijanie nabytych umiejetnosci.

Podczas szkolenia zaawansowanego bedziesz moégt wybierac kierunek rozwoju, ktéry
najbardziej Cie zainteresuje:
« sekcja szkoleniowa - zajmuje sie szkoleniem kolejnych oséb dotaczajacych do
naszej Jednostki, prowadzeniem zaje¢ praktycznych i teoretycznych, organizacjg
wspdlnych ¢wiczen z innymi Jednostkami Strzeleckimi i Wojskiem Polskim.

Powiat Miasto t6dz

+ sekcja strzelecka - organizuje zajecia strzeleckie dla Strzelcéw na strzelnicach
otwartych i zamknietych oraz nauke strzelania dla oséb spoza jednostki i grup
zorganizowanych, zarzagdza magazynem broni nalezagcym do Jednostki.

« sekcja logistyczna - prowadzi magazyn ze sprzetem Jednostki, organizuje
wyjazdy na ¢wiczenia, wystawy stoiska promocyjnego Jednostki oraz wynajem
kuchni polowe z grochéwka.

+ sekcja biurowo-ksiggowa - zajmuje sie prowadzeniem ksiegowosci, korespon-
dencja, pozyskiwaniem funduszy i mienia, nawigzywaniem wspoétpracy z innymi
Jednostkami Strzeleckimi oraz Jednostkami Wojskowymi.

Dla oséb niezwigzanych ze Stowarzyszeniem organizujg szkolenia strzeleckie, o kté-
rych na biezaco informujg na swoim profilu na Facebooku. Istnieje mozliwos¢ prze-
prowadzenia szkolenia strzeleckiego dla grup zorganizowanych.

Podmioty zewnetrzne takie jak samorzady i firmy mogg u nich zaméwié wystawe
kuchni polowej z grochéwkg na organizowane przez siebie eventy i imprezy masowe.
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Fundacja Kamelot (PES)

Dziatalnos¢ gospodarcza o nazwie Senek
ul. Kilinskiego 13 lok. 1
en 90-205 todz
Adres Senka:
ul. Zachodnia 10 lok. 7U
91-058 to6dz
www.fundacjakamelot.pl, FB Fundacja Kamelot
Tel. 512 835 003,
Senek:
FB Senek
tel. 798 506 882

Krotki opis dziatalnosci:

Senek to firma rzemieslnicza produkujaca meble dzieciece z litego drewna obra-
bianego w sposdb tradycyjny metodg ciecia, frezowania, szlifowania oraz klejenia.
Produkcja obejmuje gtéwnie tézka stylizowane na samochody, pociagi, karety, pota-
czone z innymi elementami wyposazenia pokoju dzieciecego: biurkami, regatami,
krzestami, oswietleniem itp. Senek produkuje meble wysokiej jakosci — ekologiczne
i bezpieczne dla dzieci. Jakos¢ jest widoczna zarowno w wykorzystanych materia-
tach do produkcji — drewno, tkaniny ekologiczne, oswietlenie ledowe, jak réwniez
w wykonaniu — zaoblenia, gtadkie powierzchnie, ukryte taczenia. Meble Senka pobu-
dzajg dzieci do zabawy, rozwijajac ich pierwsze fascynacje i zainteresowania, moga
sie sta¢ poczatkiem ich pasji. Senek zapewnia rzemieslnicze meble z dusza, gwaran-
tujac oryginalnos¢ i piekno wykonania.

Opis ustugi/ produktow:

Senek produkuje meble dzieciece wiasnego projektu, wykonane metodami rzemiesl-
niczymi z drewna:
« fbézeczka stylizowane samochody i inne pojazdy np. VW Samba, Jeep, Willys,
ciezarowka, kareta
« fbézka pietrowe np. lokomotywa
« komplety mebli — tézeczka potgczone z biurkiem, krzestem, szafkami, lampami
itp.
Naturalne materiaty: deski sosnowe, brzozowe lub swierkowe.
Wykonczenie: lakiery wodne, olejowanie.
Dodatki: snycerka, tapicerowanie, gotowe materace.

Biurka, szafki, szuflady zawierajg nowoczesne systemy oku¢ meblowych (np. pro-
wadnice samodomykajace, peten wysuw, cichy domyk, zawiasy samodociagajace,
tipon, teleskopy itp.).

Oprocz oferowanych w sklepie Senka gotowych projektéw, mozna zamoéwic tézeczko
czy caty komplet mebelkéw do pokoju dzieciecego w oryginalnym stylu, ktory klient
sam ustali z projektantem. Inspiracjg moze by¢ wtasny projekt, rysunek, czy zdjecie.

Dodatkowa zaletg jest mozliwos¢ uczestniczenia w procesie tworzenia w Senku
mebla od momentu projektu do koncowej jego realizacji.

Senek to nie tylko drewniane meble dla dzieci, firma posiada w swojej ofercie réw-
niez ciekawe drewniane lampy w ksztatcie np. instrumentéw
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o k00 Fundacja Amazonki té6dz Centrum
& ‘s Szparagowa 10
3 » 91-211 £6dz
< s e-mail:amazonki.centrum@interia.pl
% www.amazonkicentrum.pl
Vny

Tel. 609242270

Krotki opis dziatalnosci:

Fundacja Amazonki tédz Centrum powotana zostata do pomocy osobom po i w cza-
sie choroby nowotworowej, jak i realizacji programéw profilaktyki prozdrowotne;.
Fundacja ALC zrzesza réwniez senioréw, ktérzy chcg wyjs¢ zdomu, byé w grupie, by¢
zauwazonym. Fundacja organizuje comiesieczne spotkania Grupy Wsparcia.
Fundacja organizuje dla mtodziezy i dorostych:

« eventy, pikniki, warsztaty o tematyce profilaktyki onkologicznej —

« pokazy samobadania na fantomach medycznych.

Odpowiada na zaproszenia od szkét, zaktadow pracy, firm, bankéw, burmistrzow
miasteczek nie tylko w wojewddztwie tédzkim ale w catej Polsce, np. Biata Rawska,
Aleksandrow todzki, Zgierz, Dtutéw, Gorzkowice, itp. Szyja i rozwozg do szpitali
pacjentkom po mastektomii piersi poduszki rehabilitacyjne w ksztatcie serca, w ktére
zaopatrujg oddziaty onkologiczne — tddzkie szpitale oraz Gliwice, Kutno, Rawa
Mazowiecka, Tomaszoéw Mazowiecki, Zgierz.

Opis ustugi/ produktow:

Dziatania Fundacji ALC sq w niszy, gtownie kierujg swoje ustugi dla kobiet, ale
i dopasowujg sie tez do potrzeb panéw i senioréw oraz mtodziezy. Fundacja dzieki
réznorodnosci swojej oferty jest w stanie lepiej dopasowac swoje materiaty, ustugi
oraz dziatania do potrzeb klienta . W zwigzku z wcigz niskg swiadomoscig Polakéw
oraz brakiem badan profilaktycznych Fundacja stara sie dociera¢ i wspotpracowaé
zarowno z duzymi firmami, korporacjami, samorzadami jaki i z osobami prywatnymi,
czy tez firmami prowadzacymi dziatalnos¢ gospodarcza

Docierajg do oséb w réoznym wieku, a swoje spotkania organizujg w zaktadach pracy,
w parku, na placach, boiskach, w szkotach, uczelniach. Wsréd odbiorcéw sg osoby
z grupg niepetnosprawnoscia. Amazonki zajmuja sie tez profilaktykg u mezczyzn, nie
jest dla nich rzeczg wstydliwg méwi¢ o meskich chorobach, o réwnosci ptci w choro-
bie zwtaszcza ze Mezczyzni niechetnie poddaja sie badaniom profilaktycznym.




